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Navrh uznesenia

Komisia socidlnych veci, zdravotnictva a rozvoja byvania Mestského zastupitel'stva hlavného
mesta Slovenskej republiky Bratislavy po prerokovani materialu

odporuaca

Mestskému zastupitel'stvu hlavného mesta Slovenskej republiky Bratislavy
zobrat’ na vedomie Spravu o zdravotnom stave obyvatelov hlavného mesta Slovenskej
republiky Bratislavy v rokoch 2016 - 2017.




Dovodova sprava

Mestské zastupitel'stvo hlavného mesta Slovenskej republiky Bratislavy uznesenim
¢. 306/1996 cCast’ D zo dna 30. 5. 1996, v zneni uznesenia Mestského zastupitel'stva hlavného
mesta Slovenskej republiky Bratislavy ¢. 234/2000 ¢ast’ B bod 3 zo dna 10. 2. 2000, uklada
kazdoro¢ne predkladat’” na rokovanie Mestského zastupitel'stva hlavného mesta Slovenskej
republiky Bratislavy, spravu o zdravotnom stave obyvatelov hlavného mesta Slovenskej
republiky Bratislavy.

Zmenou textu uznesenia Mestského zastupitel'stva ¢. 306/1996 ¢ast’ D bod 1 zo dia 30.
05. 1996 v zneni uznesenia Mestského zastupitel'stva ¢. 234/2000 zo dna 10. 02. 2000 cast’ B
bod 3 bolo bodom 1.1 ulozené predkladat na rokovanie Mestskému zastupitel'stvu spravu
Vv dvojro¢nych intervaloch k 31. 12. Uznesenie bolo doplnené o bod 1.2, ktorym sa uklada
predkladat’ na rokovanie Mestského zastupitel'stva Informaénu spravu o podpore zdravia
vykondvanej hlavnym mestom Slovenskej republiky Bratislavou ro¢ne k 31. 12.

Informacnéd sprava o podpore zdravia vykondvanej hlavnym mestom Slovenskej
republiky Bratislavou je informacnym materidlom o ¢innosti Kanceldrie Zdravé mesto
Bratislava. Aktivity kanceldrie vychadzaji zo schvaleného planu prace a z navrhu rozpoctu.
V roku 2018 Kancelaria Zdravé mesto Bratislava hospodarila s rozpo¢tom 8 600,- eur.

Sprava o zdravotnom stave obyvatelov hlavného mesta Slovenskej republiky
Bratislavy v rokoch 2016 — 2017 a Informadna sprava o podpore zdravia vykonavanej
hlavhym mestom Slovenskej republiky Bratislavou budi predloZené na rokovanie
Mestskej rady hlavného mesta SR Bratislavy diia 24. 01. 2019 a na rokovanie Mestského
zastupitel’stva hlavného mesta SR Bratislavy dia 07. 02. 2019.
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1. Uvod

Uznesenim Mestského zastupitel'stva hlavného mesta SR Bratislavy ¢. 306/1996 cast’ D
bod 1 zo dna 30.05.1996 v zneni uznesenia Mestského zastupitel'stva hlavného mesta
Slovenskej republiky Bratislavy ¢. 234/2000 zo diia 10.02.2000 ¢ast’ B bod 3 sa od roku 2000
kazdoro¢ne predkladal na rokovanie Mestského zastupitel'stva hlavného mesta informacny
materidl Sprava o zdravotnom stave obyvatelov hlavného mesta SR Bratislavy (d’alej len
»sprava’).

Mestské zastupitel'stvo hlavného mesta SR Bratislavy diia 5.02.2015 schvélilo zmenu
textu uznesenia Mestského zastupitel'stva hlavného mesta SR Bratislavy ¢. 234/2000. Podl'a
nového znenia uznesenia sprava sa bude predkladat’ na rokovanie Mestského zastupitel'stva
hlavného mesta SR Bratislavy v 2-ro¢nych intervaloch k 31.12.

V nadvéznosti na vysSie uvedené predkladany material je informaénym materidlom
pontkajucim porovnanie sledovanych statistickych ukazovatel'ov prezentujicich zdravotnictvo
a zdravotny stav populacie v Bratislave za predchadzajuce roky a Statistické ukazovatele za
roky 2016 a 2017. Material zachovava doterajsie sledované oblasti a vV jednotlivych kapitolach
sa zameriava najmé na oblasti demografie, zdravotného stavu obyvatelov, zdravotnickej
starostlivosti (prevencia a liecba), siet’ zdravotnickych zariadeni na uzemi hlavného mesta
a podporu zdravia.

Sprava prostrednictvom relevantnych Statistickych informacii umoziuje miestnej
samosprave preverit svoju ulohu vo vztahu k verejnému zdraviu, slizi ako podklad pri
zodpovednom rozhodovani o Zivote mesta, napomaha komunikacii medzi organizdciami,
podporuje vznik partnerstva a v neposlednom rade zvySuje si uvedomenie tych faktorov, ktoré
ovplyviiuju zdravie jednotlivca.

Pripadny nesulad ¢iselnych udajov v sprave je spdsobeny odliSnymi systémami zberu
a vyhodnotenia (tdaje z troch zdrojov: Statisticky trad Slovenskej republiky, Narodné centrum
zdravotnickych informacii, Regionalny trad verejného zdravotnictva).
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2. Demografia

Vyrazné¢ zmeny v demografickom vyvoji v nasej krajine od zaciatku 90. rokov su
odrazom aktualnej spolo¢ensko-ekonomickej situacie a je mozné ich oznacit’ ako prechod na
novy model reprodukéného spravania sa obyvatel'stva . Vyrazny pokles sobasnosti a plodnosti,
pretrvavajuci mierne rastuci trend rozvodovosti, napriek zlepSeniu neuspokojiva Uroven
umrtnosti, zmeny vo vyvoji potratovosti a migracie maju za nasledok znizovanie prirodzené¢ho
prirastku obyvatel'stva, zvySujuce sa ekonomické zatazenie obyvatel'stva, zmeny v Struktire
rodin a domdacnosti. Hlavnym demografickym vyvojovym trendom sledovaného obdobia bolo
a v sucasnosti je starnutie slovenskej populacie.

K 31.12.2016 mala Slovenska republika 5 435 343 obyvatel'ov, z toho 2 783 659 Zien
a2 651 684 muzov. Na konci roku 2017 zilo v Slovenskej republike 5 443 120 obyvatel'ov,
z toho bolo 2 786 606 zien a 2 656 514 muzov. Podiel Zien tvoril z celkového poctu obyvatel'ov
51,2 %.

2.1. Vybrané demografické ukazovatele SR

Zivorodenost na Slovensku ma v sledovanom obdobi mierne rastici trend.

V roku 2017 sa narodilo matkam s trvalym pobytom na Slovensku 58 128 deti, v tom
bolo 57 969 Zivo a 159 mftvonarodenych. V porovnani s rokom 2016, kedy sa narodilo 57 717
deti, z toho bolo 57 557 zivonarodenych deti, narodilo sa 0 412 viac zivonarodenych deti.

V roku 2017 bolo uzavretych 31 309 manzelstiev. V porovnani s rokom 2016 ide
0 zvySenie poctu sobasov o 1 412. V roku 2017 sa rozviedlo 9 618 manzelstiev, ¢o v porovnani
s predchadzajucim rokom, kedy sa rozviedlo 9 286 manzelskych parov, znamena, ze pocet
rozvodov stipol o 332. Podl'a indexu rozvodovosti na 100 uzavretych manzelstiev pripadlo
takmer 31 rozvodov. Index rozvodovosti z dlhodobého hladiska od roku 2010 ma klesajtci
trend.

V kontexte dlhodobejsieho vyvoja (2007 — 2016) nenastali zasadné zmeny. Sobasnost’
je nizka, ale ma mierne rastuci trend. Rozvodovost mierne klesa. Miery prirodzenej
reprodukcie sa mierne zvySuju, ale thrnna plodnost’ je stale pod hranicou kritickej hodnoty.
Pocet umrti sa v sledovanom obdobi pohyboval medzi 52 az 54-tisic, bol vSak kazdy rok nizsi
ako pocet Zivonarodenych a Slovenska republika tak mala pocas celého sledovaného obdobia
prirodzeny prirastok. Pocet pristahovanych zo zahrani¢ia bol v celom sledovanom obdobi
vys$i ako pocet vystahovanych.

Prirastky obyvatel'stva SR v rokoch 2016 a 2017

Rok Zivonarodeni | Zomreti | Prirodzeny prirastok | Migra¢né saldo | Celkovy prirastok
2013 54 823 52 089 2734 2379 5113
2014 55033 51 346 3687 1713 5400
2015 55 602 53 826 1776 3127 4903
2016 57 557 52 351 5206 3885 9091
2017 57 969 53914 4 055 3722 7777

Zdroj: Statisticky Grad SR
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2.2. Zakladné demografické ukazovatele Bratislavy

K 31. decembru 2016 na tizemi Bratislavy Zilo 425 923 trvalo byvajtcich obyvatelov,
¢o je 0 2 991 viac oproti roku 2015 (422 932). Prehl'ad o poéte obyvatel'ov podla mestskych
Casti a pohlavia prinasa tabul’ka ¢. 1.

Tabulka €. 1
Pocet obyvatelov podl’a mestskych ¢asti k 31. decembru 2016

Mestska cast’ Pocet obyvatelov k 31.12.2016

spolu muZzi Zeny
Bratislava - Staré Mesto 39 953 18 966 20 987
Bratislava - Podunajské Biskupice 21 862 10 251 11611
Bratislava — RuZinov 72 032 32 808 39 224
Bratislava — Vrakufia 20198 9 553 10 645
Bratislava - Nové Mesto 38 002 17 426 20 576
Bratislava — Rac¢a 21 384 10 194 11 190
Bratislava — Vajnory 5707 2 852 2 855
Bratislava — Devin 1382 699 683
Bratislava - Devinska Nova Ves 16 009 7813 8 196
Bratislava — Dubravka 33187 15394 17 793
Bratislava - Karlova Ves 33 355 15 625 17 730
Bratislava — Lamac¢ 7201 3302 3899
Bratislava - Zahorska Bystrica 4 898 2 385 2513
Bratislava - Cunovo 1402 698 704
Bratislava - Jarovce 2100 1042 1058
Bratislava — Petrzalka 103 473 48 990 54 483
Bratislava - Rusovce 3778 1830 1948

Zdroj: Statisticky tirad SR

K 31. decembru 2017 na izemi Bratislavy zilo 429 564 trvalo byvajtacich obyvatelov,
¢o je 03 641 viac oproti roku 2016 (425 923). Pocetnost’ obyvatel'stva ma rastuici trend.
Prehl'ad o pocte obyvatel'ov podl'a mestskych Casti a pohlavia prindsa tabul’ka ¢. 1/A.

Tabul'ka ¢. 1/A
Pocet obyvatelov podPa mestskych ¢asti k 31. decembru 2017

Mestska cast’ Pocet obyvatelov k 31.12.2017

spolu muZzi Zeny
Bratislava - Staré Mesto 40 610 19 342 21 268
Bratislava - Podunajské Biskupice 22 029 10 335 11 694
Bratislava — Ruzinov 72718 33 157 39 561
Bratislava — Vrakuna 20173 9 537 10 636
Bratislava - Nové Mesto 38 482 17 737 20 745
Bratislava — Raca 22 088 10 606 11 482
Bratislava — Vajnory 5872 2924 2948
Bratislava — Devin 1538 780 758
Bratislava - Devinska Nova Ves 15 940 7788 8152
Bratislava — Dubravka 33324 15 475 17 849
Bratislava - Karlova Ves 33 586 15743 17 843
Bratislava — Lamac 7232 3322 3910
Bratislava - Zahorska Bystrica 5171 2532 2639
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Mestska cast’ Pocet obyvatelov k 31.12.2017

spolu muZzi Zeny
Bratislava - Cunovo 1447 728 719
Bratislava - Jarovce 2 200 1100 1100
Bratislava — Petrzalka 103 190 48 865 54 325
Bratislava - Rusovce 3964 1906 2 058

Zdroj: Statisticky urad SR

Za najzavaznej$i a zaroven najrizikovejsi dosledok sucasného populacného vyvoja
mozno oznaCit' zmeny vo vekovej Struktire obyvatel'stva, t. j. starnutie. Na Slovensku je
starnutie obyvatel'stva dosledkom predovsetkym znizovania pdrodnosti a az v druhom rade
dosledkom predlzovania l'udského zivota. Ide o proces, ktory je mozné v najblizSich
desatrociach len zmiernit’, nie zastavit. Starnutie ovplyviiuje ekonomiku krajiny, vyzaduje
z4dsadné zmeny V socidlnom, zdravotnom a dochodkovom zabezpeceni obyvatelstva.
Zavaznym problémom sa stavaju tiez vztahy medzi generaciami.

Starnutie populdcie sa prejavuje zvySovanim podielu 0sob v poproduktivnom veku
a znizovanim podielu detskej zlozky, Co znamend, Ze starSie vekové skupiny rasti relativne
rychlejsie ako populécia ako celok.

K 31.12.2016 zilo na uzemi Slovenskej republiky 840-tisic deti, 3,8 miliona obyvatel'ov
Vv produktivnom veku a 815-tisic starSich ako 65 rokov. Podiel obyvatel'stva starSiecho ako 65
rokov sa zvySuje. Najpocetnej$iu vekovu skupinu, 3,8 miliona obyvatel'ov tvorila skupina
obyvatel'ov v produktivhom veku (15 - 64 rokov), co predstavuje 70 % celkovej populacie.
V roku 2017 sa zvysil podiel predproduktivnej i poproduktivnej zloZky obyvatel'stva na ukor
produktivnej zlozky.

Starnutie populacie dokumentuju i d’alSie ukazovatele veku. Priemerny vek sa zvysil
pocas uplynulych 25 rokov o priblizne 6,5 roka. Priemerny vek obyvatel’stva je druhy rok po
sebe nad hodnotou 40 rokov, v roku 2016 dosiahol hodnotu 40,4 roka. Priemerny vek muzov
je v porovnani s priemernym vekom Zien priblizne o 3 roky nizsi. Zeny dosahuju v priemere uz
takmer 42 rokov, muzi necelych 39. Z hl'adiska pohlavi polovica Zenskej populacie je uZ starSia
ako 41,4 roka a polovica muzskej populacie starSia ako 38,4 roka. Zvysil sa index starnutia,
takZe v roku 2016 pripadalo na 100 osob vo veku 0 — 14 rokov takmer 97 0s6b 65-ro¢nych
a starsich. V zenskej populdacii je hodnota indexu starnutia nad hranicou 100 % uz od roku 2008.
V roku 2016 bol index starnutia u zien 121,4 %, u muzov 73,8%. V ramci Zenskej populacie
teda prevazuje poproduktivna zlozka nad predproduktivnou, a to od roku 2008.

Niektoré zakladné demografické ukazovatele v Bratislave dokumentujt tabul’ky ¢. 2, €.
2/Aac. 3.

Tabulka €. 2
Vekové zloZenie obyvatel’stva podl’a obvodov Bratislavy k 31. decembru 2016

Uzemie Predproduktivny Produktivny Poproduktivny | Priemerny Index
vek (0-14) vek vek (65+) vek starnutia
(15-64)
abs. v % abs. v % abs. vV %
Bratislava | 6 002 15,02 | 25571 | 64,00 8 380 20,97 43,90 139,6
Bratislava Il | 17 440 15,29 | 75442 | 66,12 | 21210 18,59 42,17 121,6
Bratislavalll | 10 351 1590 | 42801 | 6575] 11941 18,34 42,11 1154
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BratislavalV | 14 755 15,36 | 64450 | 67,11 | 16827 17,52 41,33 1140
BratislavaV | 16 244 14,67 | 79853 | 72,10 | 14656 13,23 41,24 90,2
SPOLU 64 792 15,21 288 | 67,65| 73014 17,14 41,89 112,7

117

Zdroj: Statisticky urad SR

Tabulka ¢. 2/A

Vekové zloZenie obyvatel’stva podl’a obvodov Bratislavy k 31. decembru 2017
Uzemie Predproduktivny Produktivny Poproduktivny | Priemerny Index

vek (0-14) vek vek (65+) vek starnutia
(15-64)
abs. v % abs. v % abs. v %
Bratislava | 6275 1545 | 25801 | 6353| 8534 21,01 43,7 136,0
Bratislava Il | 18 096 15,75 | 75243 | 65,47 | 21581 18,78 42,2 119,3
Bratislavalll | 10 937 16,46 | 43400 65,32 | 12105 18,22 41,9 110,7
BratislavalV | 15174 1568 | 64406 | 66,54 | 17211 17,78 41,5 1134
BratislavaV | 16 935 1528 | 77625| 70,06 | 16241 14,66 41,4 95,9
SPOLU 67 417 15,69 286 | 67,69 | 75672 17,62 41,9 112,2
475

Zdroj: Statisticky tGrad SR

Tabulka ¢. 3

Zakladné demografické ukazovatele Bratislavy

Ukazovatel 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Pocet obyvatel'ov 413192| 415589 417389 419678 422932] 425923] 429564

z toho Zeny 219994| 221310] 222279 223427 224728] 226095 227687

Stredny stav obyvatel'ov 411 842|414390,5| 416 489,0| 418 533,5| 421 305,0] 424 427,5| 427 743,5

z toho Zeny 219328,5| 220 652| 221 794,5| 222 853,0| 224 077,5| 225 411,5| 226 891,0

Priemerny vek 41,48 41,59 41,71 41,79 41,86 41,89 41,91

Zivonarodeni (absolitne) 5 356 5088 4 996 5236 5328 5475 5581

na 1000 obyvatel'ov 13,00 12,27 12,00 12,51 12,65 12,90 13,05

Zomreti (absolttne) 4010 4 050 4151 3968 4 185 4175 4332

na 1000 obyvatel'ov 9,74 9,77 9,97 9,48 9,93 9,84 10,13

Dojcenska tmrtnost’

(ablsomme) 9 16 12 9 11| 7 15

na 1000 zivonarodenych 1,68 3,14 2,40 1,72 2,06 1,28 2,69

Novorodenecka tmrtnost’

(absolutne) 6 9 8 ! ! 3 8

na 1000 zivonarodenych 1,12 1,77 1,60 1,34 131 0,55 1,43

Prirodzeny prirastok 1346 1038 845| 1268 1143 1300 | 1249

(absolutne)

na 1000 obyvatel'ov 3,27 2,50 2,03 3,03 2,71 3,06 2,92

Celkovy prirastok (absolutne) 2700 2 397 1800 2 289 3254 2991 3641

na 1000 obyvatel'ov 6,56 5,78 4,32 5,47 7,7 7,05 8,51

Sobase (absolutne) 2471 2 577 2481 2 693 2 887 2 946 3 056

na 1000 obyvatel'ov 6,00 6,22 5,96 6,43 6,85 6,94 7,14

Rozvody (absolutne) 1025 1050 1050 940 1008 829 942

na 1000 obyvatel'ov 2,49 2,53 2,52 2,25 2,39 1,95 2,20

Potraty (absolutne) 1264 1326 1347 1307 1365 1362 1311

na 1000 obyvatel'ov 3,07 3,20 3,23 3,12 3,24 3,21 3,06

Zdroj: Statisticky turad SR
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2.3. Vitalna Statistika

Zivorodenost’ na Slovensku ma4 rastici trend, v roku 2017 sa narodilo matkam s trvalym
pobytom na Slovensku 58 128 deti, v tom bolo 57 969 (99,7 %) zivo a 159 mftvonarodenych.
V porovnani s rokom 2016, kedy sa narodilo 57 717 (v tom bolo 57 557 Zivonarodenych deti)
bol pocet zivonarodenych vyssi o 412 deti. Poc¢et mitvonarodenych je dlhodobo nizky (160
deti), na 1000 narodenych deti pripadaju 3 mftvonarodené deti.

Uhrnna plodnost’ Zien sa po dvadsiatich rokoch posunula nad hranicu kritickej plodnosti
a dosiahla 1,52 dietata na 1 zenu. PoCetne sa najviac deti narodilo matkdm vo veku 30 — 34
rokov, v prepocte poctu zivonarodenych na 1000 zien stredného stavu matkam vo veku 25 — 29
rokov. V porovnani s predchadzajucim rokom pocet zivonarodenych stupol o 412 deti a pocet
mttvonarodenych bol nizsi o 1 dieta.

Cista miera reprodukcie vzrastla a dosiahla v roku 2016 hodnotu 0,71, ¢o znamena, Ze pri
sucasnej urovni plodnosti a imrtnosti nie je reprodukcia obyvatel'stva dostato¢na. Len pre
zachovanie nezmenenych reprodukénych pomerov je potrebnd Cistd miera reprodukcie na
arovni 1,0.

O stave bratislavskej populacie vypovedaju ukazovatele o zivonarodenych na 1000
obyvatel'ov, zomretych na 1000 obyvatel'ov a dojenskd tmrtnost’ na 1000 obyvatelov. Za
poslednych 10 rokov zaznamendvame priaznivy trend zvySovania poctu zivonarodenych deti.

cvwr

Tabulka ¢. 4

Vybrané ukazovatele prirodzeného prirastku bratislavskej populacie

Rok Zivo mritvo pocet ukondené potraty potraty
narodeni narodeni zomretych | tehotenstva spolu UPT

2000 3400 10 4089 5445 2035 1817
2001 3139 10 3863 5067 1918 1691
2002 3201 9 3 856 5 064 1854 1628
2003 3454 12 3964 5146 1680 1396
2004 3672 16 3974 5 362 1674 1358
2005 4012 13 4116 5546 1521 1180
2006 4141 6 4159 5740 1593 1129
2007 4317 14 4 062 5873 1542 1125
2008 4 688 19 4110 6 165 1458 1054
2009 5052 11 3995 6477 1414 1055
2010 5163 7 4178 6512 1342 1001
2011 5 356 14 4010 6 634 1264 871
2012 5088 11 4 050 6 425 1326 876
2013 4996 7 4151 6 350 1347 847
2014 5236 12 3968 6 555 1307 822
2015 5328 6 4185 6 699 1365 774
2016 5475 3 4175 6 852 1362 700
2017 5581 8 4332 6 904 1311 715

Zdroj: Statisticky urad SR
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Z hladiska vyvoja umrtnosti populdcie je vyznamna dojcenska umrtnost, je
ukazovatelom socidlnej vyspelosti jednotlivych populécii. Ovplyviuje ju vekova Struktira
matiek, ich narodnost, vzdelanostna uroven, pristup k informaciam, vyskyt rizikového
spravania (fajcenie, pitie alkoholu atd’.). Dolezita tlohu zohrava aj dostupnost’ zdravotnickych
sluzieb (na vidieku moze byt problematickejsSia ako v mestach, faktorom je i vzdialenost’ od

zdravotnickeho zariadenia atd’.).

Miera doj¢enskej umrtnosti na Slovensku v roku 2017 v absolitnom vyjadreni bola 263
deti vo veku do 1 roka po narodeni. Miera novorodeneckej umrtnosti dosiahla uroven 152 deti

vo veku do 28 dni.

V absolutnych ¢islach v Bratislave v rokoch 2016 a 2017 zomrelo spolu 22 deti do 1

roka po narodeni, z toho bolo 11 novorodencov. (Tabulka ¢.5)

Tabulka ¢. 5

Umrtnost’ dojéenska a novorodenecka v Bratislave

Rok 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Dojcenska - 16 12 9 1| 7 15
absolutny pocet
na 1 000 Zivonarodenych 3,14 2,40 1,72 206 1,26 2,69
z toho novorodenecka - absolutny
na 1 000 Zivonarodenych 1,77 1,60 1,34 1,31] 0,55 1,43

Zdroj: Statisticky tirad SR

V roku 2016 bolo zaznamenanych 15 277 potratov, vtom 9 390 umelych a5 887
spontannych potratov. V roku 2017 bol oproti roku 2016 zaznamenany pokles potratov,
ukoncenych bolo 14,5 tisica potratov, v tom 9 083 umelych (62,6 %) a 5 438 spontannych

(37,4 %).

V Bratislave bolo v roku 2017 zaznamenanych 596 spontannych potratov, ¢o je o 66
menej ako v roku 2016 a 528 UPT, ¢o je o 8 menej ako v roku 2016. (Tabul’ka ¢.6 a ¢.7)

Tabulka ¢&. 6

Potraty pacientok s trvalym pobytom v Bratislave

rok 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Potraty spontanne 450 500 485 591 662 596
Umelé prerusenie
(UPT) 697 686 639 587 536 528
z toho: zo zdravotnych
dévodov 70 77 72 69 68 71
Potraty spontinne
v SR* 5163 5242 5033 5579 5 887 5438
Umelé¢ prerusenie (UPT) 8439 7991 7501 7002 6491 6 102
z toho: zo zdravotnych
dévodov? 1154 1117 1147 1065 1080 963

* bez cudzincov
D len z UPT do 12. tyzdia

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave
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Tabulka ¢. 7
Potraty pacientok s trvalym pobytom v Bratislave podla mestskych ¢asti
Uzemie 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Bratislava 1326 1347 1307 1365 1362 1311

Bratislava | 149 192 150 157 113 97

Staré Mesto 149 192 150 157 113 97

Bratislava Il 310 315 313 358 426 363

Podunajské Biskupice 68 63 65 68 65 69

Ruzinov 181 207 190 226 302 245

Vrakuia 61 45 58 64 59 49

Bratislava Il1 160 141 167 187 192 172

Nové Mesto 86 80 103 114 118 107

Raca 54 48 50 66 59 50

Vajnory 20 13 14 7 15 15

Bratislava IV 262 283 215 248 235 246

Devin 6 7 4 8 7 9

Devinska Nova Ves 42 44 29 47 36 42

Dubravka 87 92 72 72 94 79

Karlova Ves 95 103 77 94 74 88

Lamad 24 27 21 21 19 20

Zahorska Bystrica 8 10 12 6 5 8

Bratislava V 445 416 462 415 396 433

Cunovo 2 1 1 2 1 5

Jarovce 3 3 2 5 2 4

Petrzalka 434 404 448 399 387 418

Rusovce 6 8 11 9 6 6

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

Zivonarodené deti v prvom poradi v roku 2016 tvorili 46,4 %. Podiel Zivonarodenych
deti v druhom poradi sa od roku 2012 nezmenil a v roku 2016 predstavoval 34,2 %-tny podiel.
V roku 2016 pokracoval trend rastucej mimomanzelskej plodnosti. Kym napr. v roku 2007 sa
mimo manzelstva narodilo takmer 16-tisic deti, do roku 2017 ich absolutny pocet vzrastol na
23,2 tisica deti (40,1 %). V rokoch 2016 a 2017 sa najviac deti narodilo matkam s ukon¢enym
vysokoskolskym vzdelanim (40,5%). Tieto dominujt u deti narodenych v prvom a druhom
poradi.

Ostro sledovanym aspektom reprodukéného spravania je zniZovanie poctu potratov,
a predovsetkym umelej potratovosti. Prijatim zdkona ¢. 65/1957 Zb. o umelom preruseni
tehotnosti sa na Slovensku zacala vykonavat' evidencia uskutocnenych umelych preruseni
tehotenstva. Poéty vykonanych umelych potratov mali rastuci trend s vyvrcholenim v 80-ych
rokoch. V 90-tych rokoch nastal prudky pokles evidovanych umelych preruseni tehotenstva, v
poslednych rokoch sa tento trend spomalil.

Pocet umelych potratov z dlhodobého hladiska klesa, naopak spontdnna potratovost’ ma
rastici trend s medzirocnym narastom o 308 potratov. Z hl'adiska poctu deti podstupilo
interrupciu 30,8 % bezdetnych, 29,7 % matiek s jednym dietatom a 25,7 % matiek s dvomi
detmi.

Dlhodoby ¢asovy vyvoj UPT v Bratislave je priaznivy (tabulka ¢.8, tabul’ka ¢.9)
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Tabulka €. 8
Porovnanie poctu Zivonarodenych deti a UPT v Bratislave (podPa trvalého bydliska Zien)
rok 2012 2013 2014 2015 2016 2017
sosct Zivonarodenyeh 5088 | 4996| 5236| 5328| 5475 | 5581
Pocet UPT 697 686 639 587 536 528
Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave a Statisticky urad SR
Tabulka ¢. 9
Umelé prerusenia tehotenstva v Bratislave (podl’a trvalého bydliska Zien)
rok 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Bratislava | 80 116 66 85 35 35
Bratislava Il 166 151 158 149 149 128
Bratislava Il 78 75 76 81 74 61
Bratislava IV 142 131 100 84 96 77
Bratislava V 231 213 239 188 182 227
Bratislava 697 686 639 587 536 528
spolu
SR spolu 8 439 7991 7 501 7 002 6 491 6 102

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

Vyznamné posuny zaznamenava plodnost’ zien podla veku. Kym do 90-tych rokov sa
najviac deti narodilo matkdm vo veku 20 — 24 rokov (24 tisic), aktudlne je maximum plodnosti
az vo veku 30 — 34 rokov. V roku 2016 sa v tejto vekovej skupine narodilo takmer 18-tisic deti.
V poradi d’al$iu najpocetnej$iu skupinu tvoria matky vo veku 25 — 29 rokov s viac ako 17-
tisicmi narodenych deti. V Bratislave sa v roku 2017 matkam vo vekovej skupine 30 — 34 rokov
narodilo 1250 deti, ¢o je 1 040 deti viac ako matkam vo vekovej skupine 25 — 29 rokov.
V najstarSich reprodukénych vekovych skupinach zien 35 — 39 rokov pocetnosti porodov
nad’alej stpaji. (Tabulka . 10)

Tabulka ¢. 10

Pocet zivonarodenych deti podl’a veku matky s trvalym pobytom v Bratislave

vek matky 2012 2013 2014 2015 2016 2017
spolu (14 — 50+) 5088 4996 5236 5328 5475 5581
z toho -14 1 - - 1 - -

15-19 54 56 39 41 46 45
20 -24 304 302 280 290 307 269
25-29 1360 1320 1348 1255 1 300 1371
30-34 2215 2194 2281 2312 2384 2411
35-39 1022 1003 1153 1229 1242 1250
40 - 44 126 119 130 191 189 230
45— 49 5 2 5 9 7 5

50 + 1 - - - - -

Zdroj: Statisticky urad SR
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V roku 2016 dosiahla thrnna plodnost’ Zien hodnotu 1,48 dietata, to znamena, Ze je pod
hranicou kritickej hodnoty (1,5). Pozvol'ny rast pérodnosti v ostatnych rokoch sa sice prejavuje
i rastom Uhrnnej plodnosti, avSak uroven Uhrnnej plodnosti aj v roku 2016 zostala pod
zachovnou hodnotou pre populaciu. Cista miera reprodukcie vzrastla a dosiahla v roku 2016
hodnotu 0,71, ¢o znamend, Ze pri sucasnej urovni plodnosti a umrtnosti nie je reprodukcia
obyvatel'stva dostato¢na. Len pre zachovanie nezmenenych reprodukénych pomerov je
potrebna Cista miera reprodukcie na urovni 1,0.

Vyvoj plodnosti ovplyviiuje nad’alej pokracujuci proces odkladania rodicovstva do
vyssieho veku — rodi¢ovstvo sa postupne presuva do veku nad 30 rokov.

Zvysovanie priemerné¢ho veku zien pri porode nepriamo signalizuje znizovanie urovne
plodnosti, pretoze s pribudajucim vekom Zeny klesa jej schopnost’ otehotniet’ a donosit’ dieta.

Za sledované obdobie v Bratislave zaznamenavame V starSich vekovych skupinach
mierny narast plodnosti. (Tabul’ka ¢. 11)

Tabulka ¢. 11
Plodnost’ Zien podla veku v Bratislave — Zivonarodeni na 1 000 Zien vo veku (podla
trvalého bydliska)

vek matky 2012 2013 2014 2015 2016 2017
spolu (15 —49) 23,06 48,39 51,06 52,13 53,64 54,59
z toho 15-19 6,75 7,60 5,69 6,18 6,97 6,80
20-24 26,16 27,48 27,04 29,94 34,52 33,03
25-29 80,49 80,29 84,79 82,22 88,59 97,17
30-34 105,37 105,64 111,28 113,10 117,12 119,65
35-39 54,70 50,66 55,74 57,92 57,78 57,89
40-44 9,30 8,38 8,65 11,91 11,00 12,52
45-49 0,35 0,15 0,39 0,70 0,54 0,38

Zdroj: Statisticky tirad SR

Vysledkom zdravotnej starostlivosti, zivotného Stylu obyvatel'stva, vratane vyZzivy a
fyzického pohybu, kvality zivotného prostredia, intenzity psychickej, socialnej a ekonomickej
zat'aze populécie st d’alSie ukazovatele, tmrtnostné pomery.

V roku 2017 zomrelo na Slovensku 53 914 obyvatelov, v tom 27 489 muzov a 26 425
zien. Je to o 1563 umrti viac ako v roku 2016. Nad’alej pretrvava nadimrtnost’ muzov. Rozdiely
medzi imrtnostou muzskej a Zenskej populacie sa vSak zmensuju. V sucasnosti pripadd na
1 000 zomretych zien 1 040 muzov. Nadimrtnost muzov sa vyraznejSie prejavuje vo vyssich
vekovych kategoriach. Najvyraznejsie az 71,3 % umrti tvorili muzi v kategorii 55 — 59 rokov.
Od tejto vekovej kategorie sa podiel umrti muzskej populacie znizuje. Od kategorie nad 80
rokov uz dominuje umrtnost’ Zien, ¢o suvisi s vys§im podielom zien v starSich vekovych
skupinach.

Dolezitym aspektom hodnotenia celkovej iimrtnosti je analyza vyvoja podla pric¢in
smrti. Z celkového poctu umrti medzi 5 najcastejsich pricin smrti v celej populécii SR patria
nad’alej imrtia na choroby obehovej ststavy, nadory, Grazy a choroby dychacej a traviacej
sustavy.
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Obyvatelia Bratislavy najCastejSie zomieraji na choroby obehovej ststavy a nadorové
ochorenia. (Tabul'ka ¢.12)

Tabulka ¢. 12
Umrtnost’ podPa pri¢in na 100 tis. obyvatelov s trvalym pobytom v Bratislave

Nazov choroby 2012 2013 2014 2015 2016 2017
infek¢né a parazitarne choroby 10,62 16,57 13,14 16,62 11,54 18,70
Nadory 24325 275,401 280,50 261,09 274,49 257,40
c’horo.by krvi a krvotvornych 121 1,68 1,19 _ 0,24 0,23
ustrojov

choroby Zliaz, YAy apremeny | j0g6|  1369| 980 1305 1272 1192
duSevné poruchy 0,24 0,72 0,48 0,47 0,47 0,70
choroby nervového systému 15,20 15,13 19,59 15,90 12,49 18,24
choroby obehovej sustavy 48457 44731 427,92| 46593| 476,64 493,52
choroby dychacej stistavy 74,33 79,47 61,64 73,34 52,78 68,97
choroby traviacej sustavy 56,23 52,10 44,68 46,05 52,31 53,07

komplikacie v tehotenstve,

porode a popdrodi - 0,24 - - ] ]

choroby svalovej a kostrovej

. 0,48 0,48 0,24 0,47 0,24 0,47
sustavy

choroby kozZe a podkoZného

) - - 0,24 0,47 0,47 0,94
tkaniva

choroby vznikajuice v

perinatdlnej periode 1,93 1.44 0,72 0,95 0,47 1,17

choroby mocovej a pohlavnej 1713 23.05| 2150 2445 2474 2408

sustavy

vrodené chyby 1,21 0,96 1,43 2,85 1,88 1,17
zranenia a otravy 45,61 53,06 48,26 54,83 44,8 46,8
umyselné sebapoSkodenia 8,69 5,52 7,17 6,17 8,01 7,48

Zdroj: Statisticky urad SR

V tabulke ¢.13 a ¢.13/A uvadzame pre porovnanie prehlad pric¢in umrti podl'a okresov
Bratislavy v roku 2016 a v roku 2017. Rozdiely v tmrtnosti podla pri¢in v jednotlivych
okresoch suvisia s vekovou S$truktirou ich obyvatel'stva a priemernym vekom populacie.

Tabulka ¢. 13
Umrtnost’ podl’a pri¢in smrti na 100 tis. obyvatel’ov s trvalym pobytom v Bratislave
podl’a okresov za rok 2016

Nazov choroby Kgrp]'ctl‘:y BA1l | BA2 | BA3 | BA4| BAS BA SR
smrti spolu | spolu

infek¢né a parazitarne choroby I 10,07 | 22,88 155 6,27 5,41 11,54 11,14
Nadory . 294,62 | 28421| 29902 | 25077 263,49 274,49 | 249,76
choroby krvi a krvotvornych iustrojov "l - 0,88 - - - 0,24 0,81
choroby Zliaz, vyZivy a premeny latok V. 2015| 1320| 13.94| 1045 10,83 12,72 14,42
dusevné poruchy V. - 0,88 1,55 - - 0,47 1,25
choroby nervového systému V1. 1259 | 1584 9,30 9,40 13,54 12,49 16,68
choroby obehovej sustavy IX. 705,09 | 546,43 | 587,19 | 404,37 321,24 476,64 | 464,76
choroby dychacej siistavy X. 6547 | 6599 | 7127| 4284 32,48 52,78 66,31
choroby traviacej sustavy XI. 50,36 | 4576 | 6507 | 53,29 51,43 52,31 52,17
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komplikacie v tehotenstve, porode
a popdrodi XV. - - - 0,07
choroby svalovej a kostrovej ststavy XIII. 2,52 - - 0,24 0,72
choroby koZe a podkoZného tkaniva XIL. - 1,55 0,90 047 042
choroby vznikajuce v perinatalnej
peridde XVI. - - 1,80 047 2,26
choroby mocovej a pohlavnej sustavy XIV. 2518 | 2464| 41,83| 1463 23,46 24,74 16,79
vrodené chyby XVIL. 1,76 3,10 2,09 1,80 1,88 2,43
zranenia a otravy XX. 57,02| 3344| 5887 41,80 46,02 44,77 50,40
z toho imyselné sebapo$kodenia 10,07 528| 12,39 5,22 9,93 8,01 7,16

Zdroj: Statisticky urad SR

Tabulka ¢. 13/A

Umrtnost’ podPa pri¢in smrti na 100 tis. obyvatelov s trvalym pobytom v Bratislave

podl’a okresov za rok 2017
Nazov choroby Klffiiéti‘]’]'y BA1l | BA2 | BA3 | BA4 | BAS BA SR

smrti spolu | spolu
infek¢né a parazitarne choroby I 1490| 20,09| 3041| 1141 18,05 18,70 14,58
Nadory Il.] 283,01|268,98| 282,81 |217,82| 255/47| 257,40| 251,25
choroby krvi a krvotvornych ustrojov I -| 087 - - - 0,23 0,81
choroby Zliaz, vyZivy a premeny latok V. 24,83| 16,59| 13,68| 5,19 7,22 11,92 14,29
duSevné poruchy V. -] 087 - 2,07 - 0,70 2,37
choroby nervového systému VI. 24,83 | 15,72| 25,85| 14,52 17,15 18,24 | 16,56
choroby obehovej sustavy IX.| 657,87|571,15|652,30| 411,78 | 330,39| 493,52| 478,95
choroby dychacej sistavy X. 47,17| 8559| 8515| 64,31 54,16 68,97 | 71,98
choroby traviacej sustavy XI. 54,62| 50,65| 54,74| 42,53 63,19 53,07 52,10
komplikacie v tehotenstve, porode
a poporodi XV. - - - - - - 0,06
choroby svalovej a kostrovej stistavy XIII. -| 0,87 - - 0,90 0,47 0,92
choroby koZe a podkoZného tkaniva XIL. 248| 1,75| 152 - - 0,94 0,40
choroby vznikajtce v perinatalnej
periode XVI. 2,48 - - 1,04 2,71 1,17 2,02
choroby mocovej a pohlavnej sustavy XIV. 29,79| 24,45| 27,37| 23,86 19,86 24,08| 18,55
vrodené chyby XVII. -| 087 304 1,04 0,90 1,17 2,19
zranenia a otravy XX. 37,24 | 45,41| 57,78| 51,86 40,62 46,76 50,60
z toho imyselné sebaposkodenia
497| 1135| 12,16 5,19 3,61 7,48 6,88

Zdroj: Statisticky turad SR

Osobitnt skupinu dovodov timrti tvori imyselné sebaposkodzovanie. Pri dokonanych
samovrazdach je zrejma vysoka prevaha muzov. V rokoch 2016 a 2017 pokusov 0 samovrazdu
bolo viac zo strany Zien ako muzov S trvalym pobytom v Bratislave. (Tabulka ¢.14)

Tabulka ¢. 14

Pocet umyselnych sebaposkodeni muZov a Zien s trvalym pobytom v Bratislave

Rok 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Samovrazdy 41 52 33 45 53 44
z toho: muzi 37 43 27 38 42 36
Zeny 4 9 6 7 11 8
SamovraZedné pokusy 133 137 115 137 137 129
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z toho: muZi 73 79 48 62 61 56
Zeny 60 58 67 75 76 73

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

V Tabul'ke €. 15 je zachytena timrtnost’ obyvatel'ov s trvalym pobytom v Bratislave
podl'a pohlavia a vekovych skupin.

Tabulka ¢. 15

Umrtnost’ muZov s trvalym pobytom v Bratislave podlPa vekovych skupin na 1 000

obyvatel’ov
vek. kateg. 2012 2013 2014 2015 2016 2017
0-4 0,90 0,16 0,31 0,76 0,37 0,73
5-9 0,11 - 0,10 0,19 - 0,17
10-14 0,29 0,28 0,27 0,39 0,37 0,12
15-19 0,47 0,25 0,41 0,85 - 1,02
20-24 1,09 0,71 0,66 0,30 0,33 0,70
25-29 0,98 0,89 0,46 0,89 0,57 1,04
30-34 1,03 0,84 0,81 1,23 0,88 1,00
35-39 1,53 1,44 1,43 1,06 1,51 1,31
40— 44 2,56 1,75 2,50 2,26 2,05 2,30
45-49 5,40 5,55 3,60 4,01 3,97 3,62
50-54 7,52 6,24 5,03 5,58 6,41 6,37
55-59 9,90 11,10 10,59 11,92 9,67 10,37
60 — 64 17,31 18,27 15,85 17,20 17,16 15,71
65 — 69 28,60 24,60 23,92 22,30 25,60 25,38
70-74 41,06 39,72 33,12 36,72 35,28 38,72
75-79 56,48 57,54 52,29 53,00 54,48 55,06
80-84 89,71 96,66 93,05 87,15 82,63 96,41
85+ 182,49 180,87 162,11 172,67 175,88 176,23
Zdroj: Statisticky urad SR
Umrtnost’ Zien s trvalym pobytom v Bratislave podla vekovych skupin na 1 000
obyvatel’ov
vek. kateg. 2012 2013 2014 2015 2016 2017
0-4 0,52 0,83 0,57 0,48 0,24 0,54
5-9 - 0,11 - 0,20 - -
10-14 0,30 - - - 0,13 -
15-19 0,25 0,14 0,15 - 0,61 0,15
20-24 0,34 0,27 0,10 0,21 0,22 0,37
25-29 0,36 0,12 0,13 0,39 0,48 0,28
30-34 0,52 0,39 0,34 0,15 0,44 0,25
35-39 0,64 0,20 0,44 0,66 0,42 0,37
40 - 44 0,89 0,92 1,26 0,75 0,93 0,87
45 -49 1,62 1,75 1,89 1,55 1,79 1,66
50-54 2,45 3,93 2,81 2,79 3,30 2,99
55 - 59 4,43 4,87 5,24 5,26 4,46 3,78
60 — 64 7,56 7,11 7,86 8,00 7,26 8,17
65 — 69 9,73 10,14 12,18 12,58 12,47 10,68
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70-74 18,49 17,07 19,47 17,84 20,87 19,59
75-179 34,43 38,69 33,24 33,19 27,51 29,68
80 -84 69,91 71,47 67,84 68,71 61,95 62,73

85+ 155,97 159,33 147,61 161,73 158,05 164,10

Zdroj: Statisticky urad SR

3. Zdravotnicka starostlivost’

Poskytovanie zdravotnej starostlivosti zahffia rozne vykony zdravotnickych pracovnikov
(pravidelné sledovanie pacienta, diagnostiku, liecbu, medicinsky vyskum, oSetrovatel'sku
starostlivost’, ale i porodnu asistenciu, poskytovanie lickov, zdravotnickych pomocok alebo
dietetickych potravin), ktoré smeruja k cielenému prediZeniu pacientovho Zivota, zvy$eniu
kvality jeho Zivota a zdravému vyvoju buducich generacii.

Vseobecnym cielom v oblasti zdravotnictva bez ohl'adu na popula¢ny vyvoj musi byt’
zvySovanie kvality zdravotnej starostlivosti a zlepSovanie zdravotného stavu obyvatel'stva
prostrednictvom prevencie. Poskytovanie zdravotnej starostlivosti je odborne, kapacitne aj
finan¢ne narocnejsie, pokial populacia starne.

Pred dvadsiatimi rokmi bol podiel detskej zlozky 21,1 % a poproduktivnej 11,2 %
(rozdiel 10 bodov). Pred desiatimi rokmi bol podiel detskej zlozky 15,8 % a poproduktivnej
12 % (rozdiel takmer 4 body). V roku 2016 bol v Slovenskej republike podiel
predproduktivnej zlozky 15,5 % a 65-ro¢nych a starSich 15 %. Rozdiel je uz len 0,5 bodu.

Za zékladny ukazovatel' schopnosti zdravotnickeho systému Statu zabezpecit' kvalitni
zdravotnu starostlivost mozno povazovat’ vydavky na zdravotnu starostlivost’. Treba ho vSak
doplnit” d’al§imi ukazovateI'mi, ktoré o financovani zdravotnictva poskytuji podrobnejsie a
presnejsSie informdcie. Ide napriklad o informécie o spdsobe prerozdelovania finanénych
prostriedkov v ramci sektorov zdravotnej starostlivosti, o pridel'ovani prostriedkov na r6zne
zdravotnicke aktivity (napriklad na preventivnu a lie¢ebnt starostlivost’), o prerozdel'ovani
prostriedkov réznym poskytovatel'om zdravotnej starostlivosti (napriklad nemocniciam a
ambulantnym pracoviskam) atd’.

3.1. Zdravotnicke zariadenia

Délezitym zdrojom informacii o zdravotnom stave populacie je databaza
hospitalizovanych pacientov, ktorou disponuje Néarodné centrum zdravotnickych informaécii
(NCZI).

Podl'a idajov NCZI bolo v zariadeniach ustavnej zdravotnej starostlivosti SR v roku
2016 ukoncenych 1 213 445 hospitalizacii, ¢o je po prepocitani na 100 000 obyvatelov
22 348,8 pripadov. Z hl'adiska pohlavia prevazovali Zeny (57%) najmd pre zvySenu
starostlivost’ v obdobi tehotenstva, porodu, Sestonedelia a tieZ pre CastejSiu hospitalizaciu pri
sprevadzani chorého diet'at’a. Priemerny oSetrovaci €as bol 6,6 dita. Najdlhsi oSetrovaci ¢as bol
evidovany pri duSevnych poruchach a poruchach spravania (27,5 dia).
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Najviac hospitalizacii si v roku 2016 vyziadali choroby obehovej sustavy (CHOS), ktoré
tvorili 15,4 % vsetkych hospitalizacii. Choroby traviacej ststavy predstavovali 9,9 % vSetkych
hospitalizacii. Tretou najcastejSou pricinou prijatia do ustavnej zdravotnej starostlivosti boli
nadory 9,3 %.

Analyzou pric¢iny hospitalizacie podl'a veku, pohlavia, trvalého bydliska pacienta
(vratane Gmrti pocas hospitalizacie ako aj dizky prezivania pacientov po prepusteni
Z nemocnice) je mozné zistit’ rozdiely v zdravotnom stave populécie jednotlivych regiénov SR,
a tym aplikovat’ efektivnejsie cielené intervencné opatrenia v oblasti primarnej, sekundarne;j, ¢i
terciarnej prevencie aj na lokalnej arovni.

Siet’ zdravotnickych zariadeni charakterizuju pocty zdravotnickych zariadeni, posteli
a pracovnych lekarskych miest v jednotlivych zariadeniach. Udaje o bratislavskych
nemocniciach st uvedené v tabul’ke €. 16.

Tabulka ¢. 16
Nemocnice v Bratislave

Rok 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Podet nemocnic Y 16 16 17 16 17 17
Podet od’delenl 163 162 167 165 164 163
nemocnic
Pocet posteli 4070 4042 4043 4 052 4083 4107
v oddeleniach ?
mgg lekarskych 1454,19| 1355,12| 133390 1308,76| 1331,68| 1413,78
Pocet po,steli . 28 3,0 3,0 31 3,1 2,9
na 1 lekar. miesto
g::icet oSetrovacich | ) 515949 1031525| 1041098| 1018254 1002205 957032
VyuZitie posteli 715 723 73,4 72,9 71,4 69,7
(%)

1) Pocet nemocnic - obsahuje aj nemocnice, ktoré zanikli v priebehu sledovaného roka
2) dialyzacné postele nie su zapocitané do postel'ového fondu
Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

Vybavenie radiodiagnostickych oddeleni aambulancii v Bratislave je uvedené
v tabul’ke ¢. 17. Uvedené Statistické udaje zaznamenavaji v niektorych odbornych utvaroch
pokles poctu pristrojového vybavenia diagnostickou technikou.

Tabulka ¢. 17
Technické vybavenie radiodiagnostickych oddeleni a ambulancii v Bratislave

Pristroje 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Radiodiagnostické 150 155 146 143 142 130
Ultrazvukové 90 95 96 96 109 84
Termografické 4 2 0 0 0 0
Vyvolavacie automaty 41 39 35 31 24 20
Multiformatové kamery 11 9 11 7 5 5
Extrakorporélna litotripsa 2 1 2 2 2 3
CT 17 15 14 14 13 13
Magnetické rezonancia 11 14 11 11 11 11
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Laser 0 0 0 0 0 0
Osteodenzitometria 11 12 11 10 9 7

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

3.2. Pacienti a vykony
3.2.1 Prenatalna starostlivost’ a starostlivost’ o novorodenca

Najnovsie udaje Narodného centra zdravotnickych informacii z publikacie Starostlivost 0
rodic¢ku a novorodenca v SR 2016 poukazuju na kazdoro¢ny narast po¢tu poérodov U Zien VO
vyssich vekovych skupinach, zvySovanie zdujmu 0 v€asnu prenatalnu lekarsku starostlivost’ a
v poslednych troch rokoch tiez rast podielu spontannych pérodov v porovnani S opera¢nymi
porodmi.

V roku 2016 zaznamenali Gstavné zdravotnicke zariadenia SR 57 027 pdorodov, pricom 38,4
% tvorili pérody prvorodi¢iek (21 873). Pocet porodov na 1000 zien v reprodukénom veku
stupol z 41,5 na 43,3. Z hl'adiska veku rodi¢iek pozorujme neustaly rast poérodov vo vysSom
veku. V roku 2016 bolo najviac porodov u rodiciek vo veku 30 — 34 rokov. Stpajicu tendenciu
mozno sledovat’ v zaujme o prenatdlnu lekarsku starostlivost’ do 12 tyzdia. Z regiondlneho
pohladu, podla izemia zdravotnickeho zariadenia, bolo najviac zien, ktoré zacali prenatalnu
lekarsku starostlivost’ do 12. tyzdna, v Bratislavskom kraji (91,8 %), Trnavskom kraji (88,8 %)
anajmenej PreSovskom (72,8 %) a KoSickom kraji (77,7 %). Na jednu tehotnt pripadalo
priemerne 9,8 prenatalnych prehliadok pocas celého tehotenstva.

Do Narodného registra vrodenych chyb (VCH) bolo v roku 2016 hlasenych 2 110 deti
s VCH (vratane s mitvonarodenymi det'mi), ¢o je vy$si pocet ako v roku 2015 (1 996 deti).
Z uvedeného poctu zivonarodenych deti s VCH bolo z Bratislavy (okres BA | — BA V)
nahlasenych 117 deti s VCH (75 chlapcov a 42 dievcat). Z okresu BA 1 bolo nahlasenych 3
zivonarodenych deti s VCH, z BA 11 32 deti, z BA 1II 22 deti, z BA TV 28 deti a z okresu BA
V 32 deti.

Podrla $tatistickych tdajov pocet Zivonarodenych deti s vrodenou chybou v Bratislave
osciluje v roku 2016 okolo 2,1 % z celkového poctu (5 475) zivonarodenych deti v Bratislave.
Mozno konstatovat’, Ze sa celkovo rodi dlhodobo viac chlapcov s vrodenou chybou ako dievcat.
Udaje za rok 2017 neboli k datumu spracovania k dispozicii. (Tabulka ¢. 18)

Tabulka ¢. 18
Zivonarodené deti s vrodenou chybou matkam s trvalym pobytom v Bratislave (BA | -
BA V)

Rok 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Chlapci 77 72 63 110 75
Dievéata 51 48 42 48 42

Spolu 128 120 105 158 117
Zivonaroden¢ deti 5088 4996 5236 5328 5475

spolu v BA
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(demografia, bez
ohl’adu na VCH a
pohlavie)

Podiel zo vSetkych
Zivonarodenych 2,5 2,4 2,0 3,0 2,1
v BA (%)

Poznamka: Spolu — uvadza pocet deti s VCH vratane tych, u ktorych sa pohlavie nedalo $pecifikovat’, ak sa taky
pripad v danom roku vyskytol.
Zdroj: Narodny register vrodenych chyb, Narodné centrum zdravotnickych informacii, Bratislava.

Vyvoj poétu Zivonarodenych deti s vrodenou chybou v statistickych ukazovatel'och
zaznamenava v Bratislave v roku 2016 pokles s vynimkou BA II. Udaje za rok 2017 neboli
k datumu spracovania k dispozicii. (Tabulka ¢. 19 a ¢. 20)

Tabulka ¢. 19
Vyvoj poctu Zivonarodenych deti s vrodenou chybou na 10 tis. Zivonarodenych deti
Vv Bratislave (podPa trvalého bydliska matky)

Okres 2012 2013 2014 2015 2016 2017
BAI 238,3 284,2 172,0 339,8 70,6
BAII 331,2 238,3 197,5 204,9 211,6
BAITI 280,1 293,0 248,2 362,4 237,3
BAIV 287,8 255,2 217,8 299,0 243,3
BAV 146,0 189,7 171,7 330,9 219,2
Bratislava (BA | —
BA V) 251,6 240,2 200,5 296,5 213,7
SR
346,7 290,0 272,6 354,8 356,3

Poznamka: vyssi pocet deti s VCH na 10 000 zivonar. v BA od roku 2012 (oproti predchadzajicim rokom) stvisi
so zlepSenou hlasnou disciplinou spravodajskych jednotiek.
Sumarne tdaje za SR zohladnujt aj pripady (vratane deti z anonymného pérodu/z hniezda zachrany), pri ktorych
$pecifikacia trvalého bydliska matky nebola znama.
Zdroj: Narodny register vrodenych chyb, Narodné centrum zdravotnickych informacii, Bratislava.

Tabulka ¢. 20

Hlasené Zivonarodené deti s vrodenou chybou Vv Bratislave (podPla trvalého bydliska

matky)
Okres 2012 2013 2014 2015 2016 2017
BAI 10 11 7 14 3
BAT 44 32 27 29 32
BATI 22 23 21 32 22
BAIV 32 27 24 34 28
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BAV 20 27 26 49 32
Bratislava (BA I - "
BA V) 128 120 105 158 117
SR

1922%* 1590 1500 1973 2051

Poznamka: Sumarne udaje za SR zohl'adiiuju aj pripady (vratane deti z anonymného porodu/z hniezda zachrany),
pri ktorych $pecifikacia trvalého bydliska matky nebola znama.

Zdroj: Narodny register vrodenych chyb, Narodné centrum zdravotnickych informacii, Bratislava.

Zdroj zivonar. deti: SU SR.

** yzostup vyskytu VCH v roku 2012 u zivonarodenych deti (a ich prepocet na 10 000 Zivonar., tab.19) svisi
s roz$irenim hlasnej povinnosti spravodajskych jednotiek o vSeobecnych lekarov pre deti a dorast, ktori maji
hlasit’ novozistenu alebo dodiagnostikovanii VCH po prepusteni diet'at’a z novorodeneckého odd.

Tieto udaje predstavuju pocet deti narodenych v roku 2012 so zistenou a hlasenou VCH iba do konca roku 2012.
Z uvedeného vyplyva, Ze u deti narodenych v tomto roku méze byt pocet deti s VCH aj vyssi, ak sa VCH zisti
alebo dodiagnostikuje v nasledujucom roku. Pri informacii o VCH je délezita charakteristika VCH (Struktira
podl'a organového postihnutia).

Do roku 2011 (vratane r. 2011) sa hlésil pocet VCH, ktoré boli hladsené iba z novorodeneckého odd., t. j.
s informaciami o VCH cca iba do 5 dni po narodeni dietat’a a jeho prepustenia z novorodeneckého odd.

Z dovodu zmeny sledovania ukazovatel'a nie su Statistické udaje o umelom preruseni
tehotenstva z dovodu prenatalne zistenej vrodenej chyby plodu u Zien s trvalym pobytom
V Bratislave od roku 2012 sledované (Tabulka ¢. 21). Od roku 2012 sledujeme umelé
preruSenie tehotenstva z dovodu vyvojovej chyby. (Tabulka €. 21/A)

Tabul’ka ¢. 21
Umelé prerusenie tehotenstva z dovodu prenatalne zistenej vrodenej chyby plodu u Zien
s trvalym pobytom v Bratislave

Okres 2012 2013 2014 2015 2016 2017
BA | X X X X X

BA Il X X X X X

BA 11l X X X X X

BA IV X X X X X

BAYV X X X X X

Bratislava (BA | — X X X X X

BA V)

SR X X X X X

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave — do r.2011(vratane) - Z6-12 resp. ZR12_12 -
Hlasenie vrodenej chyby

Tabulka €. 21/A
UPT, kde zdravotnym dovodom ukoncenia tehotenstva potratom je VCH, u Zien s trvalym
pobytom v Bratislave

Okres 2012 2013 2014 2015 2016 2017

BA | 1 - 1 1 1 1
BA Il 3 2 - - 1 -
BA 111 1 - - 1 2 -
BA IV 3 1 1 1 - -
BAV 5 1 1 1 2 3
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Bratislava 13 4 3 4 6 4

SR 58 46 35 29 32 33

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave — od r.2012 = Z(MZ-SR)7-12 - Hlasenie o
spontannom potrate a UPT (vid’. Metodické pokyny)

3.2.2 Starostlivost’ o zenu

Zdravotnicku starostlivost’ o zenu sledujeme predovsetkym cez gynekoldgiu a porodnictvo
ako Specializacny odbor, ktorého napliou prace je prevencia, diagnostika, liecba
a dispenzarizacia chordb zenskych pohlavnych orgdnov a prsnika, starostlivost’ o fyziologicky
a patologicky priebeh tehotnosti, pérodu a Sestonedelia.

Podl'a prehl'adu o gynekologickej starostlivosti celkovy pocet registrovanych pacientiek
v gynekologickych ambulanciéch je od roku 2012 najnizsi. Vyrazne vysoka miera rizikového
tehotenstva bola zaznamenana v roku 2015, za posledné dva roky ma klesajucu tendenciu.
(Tabulka ¢.22)

Tabulka ¢. 22
Gynekologické ambulancie v Bratislave

rok 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Registrované

pacientky k 31. 12. 252 381 223 212 248 111 257 658 230 847 194 238

Novoevidované

. 7028 8 346 8 557 9 683 8679 7 956
tehotenstva

z toho: rizikové
a ohrozené 2043 1426 1595 2672 1885 1756
tehotenstvo

Gynekologické 507 826| 422820| 422250| 455260| 425395| 397570
vyS§etrenia spolu:

z toho: tehotnych 85 404 84 235 73110 88 467 90 950 87 804

preventivne 110344| 105295| 102646| 140707 108824| 101817
vysSetrenia

diagnosticko-
terapeutické 312 078 233290 246 494 226 086 225621 207 949
vySetrenia

z toho:
prvé do 15 rokov 964 754 969 736 718 503
veku

opakované do
15 rokov veku 825 884 920 1072 630 247

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave (pozn. * rok 2017 UN Bratislava Cyrila
a Metoda — len tehotné)

Ako vyplyva z udajov Narodného centra zdravotnickych informacii, pocet
bratislavskych Zien uzivajucich antikoncepciu ako jedného z moznych spdsobov planovania
rodicovstva klesa.

PouZivanie antikoncepcie ukazuje preferenciu pouzivania hormonalnej antikoncepcie.
(Tabulka €. 23)
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Tabul’ka ¢. 23
Pocet Zien uZivajucich antikoncepciu v Bratislave

Rok 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Pocet zien 36 615 32472 31025| 31 494 25 215 24 296
2 toho: o 2493 2016 3017 2938 2477 1686
vnutromaternicovu
hormonalnu 33256 29576 27 663 27 814 22 441 22016
int 866 880 345 742 297 594

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

Vyvoj vyskytu rakovinovych ochoreni zenskych organov podrl'a jednotlivych diagndz je
rozmanity. Pomerne ustdlené hodnoty zaznamenal od roku 2014 vyskyt karcindémov prsnika.
Suvisi to s vdcSou zodpovednostou zien v absolvovani preventivnych prehliadok na ktort
vplyvaju aj cielené medializované kampane v boji s rakovinou prsnika v garancii tretieho

sektora, resp. Specifickych firiem pre zZeny (Liga proti rakovine, AVON). (Tabulka ¢. 24)

Tabulka ¢. 24

Evidované ochorenia Zenskych organov

Rok 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Histologicky overené
prekancerozy 1335 1030 1067 1324 1253 1260
maternicového krcka
cainsitu 284 237 193 149 147 222
ca rodidiel 658 564 620 703 706 780
zhubné nadory prsnikov 457 534 177 165 145 179

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

3.2.3 Alergické ochorenia

Alergické ochorenia predstavujii vyznamntl podskupinu tzv. civilizacnych ochoreni.
Vzhladom na neustale stapajicu prevalenciu tychto ochoreni je pozornost’ odbornych
spolo¢nosti zamerana ¢oraz viac na ich prevenciu.

Podl'a Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO), alergické ochorenia su Stvrté najcastejSie
sa vyskytujice na svete. Patria medzi najcastejSie chronické ochorenia deti, postihuju priblizne
1/3 detskej populacie.

Alergia je neziadlca, prehnand reakcia imunitného systému na latku, ktora u vacsiny l'udi
nevyvolava Ziadne tazkosti. Kazda latka zapricinujuc takato reakciu sa nazyva alergén, pricom
medzi najbeznejSie alergény patria pel’, roztoce, plesne a potraviny.

Medzi alergické ochorenia patri astma, alergickd nadcha, anafylaxia, alergia na lieky,
potraviny a hmyz, d’alej ekzémy, zihl'avka (urtikaria) a angioedém. Existuji sice genetické
dispozicie vzniku alergie, ale podstatne ich ovplyviiuje i nas zivotny $tyl a Vonkajsie prostredie.

Statistiky spracovavané NCZI ukazuju prehl'ad poétu deti a mladistvych s alergickymi
ochoreniami v Bratislave.(Tabul’ka ¢. 25)



Sprava o zdravotnom stave obyvatel'ov hlavného mesta SR Bratislavy

Tabulka €. 25
Pacienti s alergickymi ochoreniami podPla vekovej Struktury v Bratislave

vek rok evidované osoby k 31. 12.
2010 1045
2011 1228
2012 940
2013 897
do 1 roka 2014 o
2015 1104
2016 999
2017 956
2010 7601
2011 12 246
2012 9845
1 -5 roéni 2013 9450
2014 12791
2015 13 540
2016 13623
2017 13 000
2010 20 695
2011 26 250
2012 26 371
6 — 18 ro¢ni 2013 21 952
2014 30 332
2015 31 640
2016 30834
2017 30 460
2010 98 110
2011 115 108
2012 110 649
19 a viac ro¢ni 2013 109 461
2014 110 255
2015 117 579
2016 120 237
2017 104 233
spolu 2010 127 451
spolu 2011 154 832
spolu 2012 147 805
spolu 2013 141 760
spolu 2014 154 622
spolu 2015 168 863
spolu 2016 165 693
spolu 2017 148 649

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

3.2.4 Choroby dychacich ciest

V ramci chordb dychacich ciest je velkym celosvetovym zdravotnym, ekonomickym aj
socidlnym problémom Chronicka obstrukcna choroba pluc (CHOCHP).
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Podl'a Svetovej zdravotnickej organizacie trpi na chronicku obstruként chorobu pluc
(CHOCHP) celosvetovo az 64-milionov l'udi a priblizne 3-miliony lPudi jej kazdoro¢ne
podl'ahne. WHO predpokladd, ze v roku 2030 sa CHOCHP stane tretou najcastejSou pric¢inou
umrti na celom svete.

Primérnou pri¢inou CHOCHP je tabakovy dym (aj ako dosledok pasivneho fajcenia).
CHOCHP momentélne postihuje uz takmer v rovnakej miere zeny ako muzov. Podl'a studii je
to Ciastoc¢ne v dosledku zvySeného uzivania tabaku u Zien v rozvinutych krajinadch. Chronicka
obstruk¢na choroba pltc je zivot ohrozujiice ochorenie pluc, ktoré je charakterizované
postupnym zuzovanim dychacich ciest. Nasledkom toho vzduch neefektivne prudi do a von z
pluc.

Aj ked’ je toto ochorenie nevyliecitelné, je lieCitelné a skora diagnostika predchadza d’alsim
pridruzenym komplikaciam, ked’ze Skody, ktoré vznikli na dychacich cestdch sa uz nedaju
zvratit. Podl'a odhadov az 50% pripadov tohto ochorenia zostava nediagnostikovanych.

Medzi najzavaznejSie ochorenia dychacich ciest patri tuberkuloza. Ako uvadza kanceléria
Svetovej zdravotnickej organizacie na Slovensku, na tuberkul6zu zomiera vo svete najviac 'udi
zo vsetkych infekénych ochoreni. Slovensko sa v suvislosti s liecbou tejto choroby radi medzi
uspesné krajiny.

Medzi netuberkuloznymi ochoreniami dlhodobo prevazuji chronické choroby dolnych
dychacich ciest — astma, chronickd obstruk¢na choroba plic. Dlhodoby prehl'ad o pocte osob
S tuberkuldoznymi a netuberkuléznymi ochoreniami v Bratislave poskytuja tabul’ky €. 26 a €. 27.

Tabul'ka ¢. 26
Pocet 0sob s tuberkuléznymi ochoreniami v Bratislave

Sledované | Osoby s z toho: mimoplucna | Osoby sinou | Osoby so
osoby tuberkuléoznym | respiracna the mykobakté zvySenym
i ochoreniami: tuberkuloza riou ako thc rizikom
vr.09 ochorenia
plicna
myko-
bakterioza)
2005 12 236 244 220 24 5 2677
z toho:
deti 3331 4 4 0 0 1061
2006 14192 195 173 22 4 2328
zZ toho:
deti 1258 1 1 0 0 855
2007 16 146 196 168 28 7 996
z toho:
deti 985 2 2 0 0 124
2008 10 924 159 130 29 7 1003
z toho:
deti 164 1 1 0 0 58
2009 20 256 149 121 21 7 1328
z toho:
deti 264 6 5 0 1 293
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2010 27072 159 129 28 2 2127
z toho:
deti 1808 1 1 0 0 53
2011 21534 134 112 21 1 1413
z toho:
deti 1674 7 7 0 0 50
2012 22285 123 106 17 0 1238
z toho:
deti 967 6 6 0 0 104
2013 16 018 88 72 16 0 726
z toho:
deti 668 4 4 0 0 96
2014 15 942 86 74 12 0 720
z toho:
deti 553 4 4 0 0 128
2015 13753 114 99 14 1 1083
z toho:
deti 352 7 7 0 0 250
2016
14 295 101 84 13 4 1531
z toho:
deti 217 19 19 0 0 233
2017
15187 89 72 12 5 1388
z toho:
deti 145 21 21 0 0 211
Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave
Tabul'ka ¢. 27
Osoby s netuberkuléznymi chorobami v Bratislave
Diagnéza pacienta/pocet 2012 2013 2014 2015 2016 2017
netuberkul6zne choroby spolu 18173| 11389| 13829| 12638| 10770| 12987
z toho:
zhubné nadory dychacich organov 175 108 207 124 %4 124
sekunddrne zhubné nadory plic 74 23 50 32 20 11
zhubné nadory nepresne urcenych
. X X X X X X
lokalizacii
nezhubné nadory dychacej Gstavy 62 49 52 41 47 57
sarkoidéza 715 452 694 466 382 416
ostatné 2516 1 866 2135 2799 2 260 3100
nespecificka chronicka bronchitida 1084 595 660 586 592 0*
astma — zaduch 8 195 4 769 6 094 4 990 4 260 5743
chronicka obstrukéna choroba plic 5023 3 264 3678 3370 2 876 3227
bronchiektazie 329 263 259 230 239 309

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informécii v Bratislave
* Jednoducha, mukopurulentna a neSpecifikovana chronicka bronchitida (J41.1 a J41.8) - bez
udajov (pocet dispenzarizovanych oséb na konci sledov. obd.) na zdklade Vyhlasky 127 MZ
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SR (z 2.maja 2014), podla ktorej sa na uvedenti diagnézu neposkytuje poistencoVvi
dispenzarizacia.

3.2.5 Ortopédia

Podl'a informécii z Narodného centra zdravotnickych informdcii vykaz o cCinnosti
ambulancie ortopedickej protetiky bol od roku 2016 zruSeny. Podl'a Statistickych udajov
z predchadzajucich rokov v ortopedickych ambulanciach bol zaznamenany prudky narast
dispenzarizovanych pacientov. Tabul'ku ¢. 28 uvadzame v sprave poslednykrat.

Tabulka ¢. 28
Evidencia dispenzarizovanych pacientov ortopedickych ambulancii v Bratislave *

Rok 2013 2014 2015 | 2016 * | 2017 *
prijati do evidencie v sledovanom obdobi 1993 2 540 2948

vyradeni v sled. obdobi - - 2
evidovani k 31.12, 8824 | 10613 | 18590
Evidované osoby podla ortopedickej pomdcky :

evidované osoby 1040 1142 1068
Protézy koncatin prijati v sled.

obd. 78 68 172

evidované osoby 4089 4056 4 040
Ortopedicka obuv prijati v sled. 685 720 680
obd.
evidované osoby 3872 4010 4010

Ortézy koncatin prijati v sled.
obd. 391 376 395
evidované osoby 13154 | 13039 | 12850
Ostatné prijati v sled.
obd. 8 765 8541 8185

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave
*A (MZ SR) 26-01 (ro¢ny vykaz o ¢innosti ambulancie ortopedickej protetiky — vykaz od
r. 2016 zruseny)

3.2.6 Dermatolégia

Zo statistiky NCZI vyplyva, Ze ambulancie so zameranim na dermatoveneroldgiu a detsku
dermatovenerologiu v roku 2016 evidovali 2 075-tisic navstev, najviac v Kosickom (16,7 %),
Bratislavskom (15,6 %) a PreSovskom kraji (15,0 %). Z hl'adiska pohlavia prevazovali Zeny
(59,7 %), pricom vo vekovej skupine nad 19 rokov bola ich dominancia eSte vyraznejsia (61,2
%). Navstevy deti a mladistvych do 18 rokov tvorili 20,7 % a z hladiska uzemia sidla
ambulancie bol ich pocet najvia¢si v PreSovskom, Kosickom a Zilinskom kraji. Medzi
najrozsirenejSie kozné ochorenia deti patrili dermatitidy a ekzémy, z nich najmé atopicka
dermatitida.

V Bratislave je dlhodobo evidovanych najviac pacientov s inymi koznymi chorobami,
v roku 2017 zaznamenavame ich prudky narast podobne je tomu u psoriazy. Stale vysoky je aj
pocet ochoreni acne. (Tabulka ¢. 29)
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Tabulka ¢. 29
Evidovani chori s koZnymi chorobami v Bratislave
Choroba 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Kozné choroby
z povolania ] ] ] ] ] ]
Tuberkuléza koZe 4 5 2 2 0 1
Herpetické infekcie 4874 4073 6 549 3 697 3 205 3279
Trichofycia * - - - - - -
Mikrospdria * - - - - - -
Epidermoficia * - - - - - -
*Dermatofytoza 10 149 8 806 8401 7 569 6 800 7184
*Iné povrchove 2161 2364 2 451 2872 3165 2913
mykozy
Kandidéza 4208 2944 3337 2813 2 602 2 662
ZavSivavenie 92 61 63 54 56 61
Svrab 562 371 301 358 429 431
Psoriaza 8 575 7 706 7961 7892 5427 8718
Acne 11 567 9411 9761 9157 10 621 10 150
iné koZné choroby 95900 89 444 96 505 97120 96 729 104 458

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave
*- polozky Trichofycia, Mikrosporia a Epidermoficia sa zo sledovania vypustili, miesto nich
Dermatofytoza a Iné povrchové mykozy

3.2.7 Pohlavné choroby

Podl'a Narodného centra zdravotnickych informacii v SR bolo zo sledovanych pohlavnych
ochoreni v roku 2017 hlasenych 386 pripadov syfilisu (72 % u muzov), ¢o je po prepocitani na
100 000 obyvatel'ov 7,1. Pri regiondlnom porovnani bol evidovany najvyssi vyskyt u pacientov
s trvalym bydliskom v KoSickom kraji (17,7 na 100 000 obyvatel'ov), v ktorom aj doslo k
najvyraznejSiemu narastu oproti roku 2016 o 30 pripadov (27 %). Po flom nasledoval
Bratislavsky kraj (14,4 na 100 000 obyvatel'ov) so zrejmou dominanciou muzov. Ti tvorili
takmer 90 % pacientov. Najviac ochoreni bolo, rovnako ako v prechadzajicom roku, vo veku
15 az 24 rokov (15,4/100 000) a 25 az 34 rokov (12,9/100 000).

Gonokokova infekcia (kvapavka) bola hlasend v 379 pripadoch (7,0 na 100 000 obyvatelov,
¢o je druhy najvyssi vyskyt za poslednych 14 rokov) so 77 % zastipenim u muzov. VicSina
(96 %) pripadov bola novodiagnostikovand. Pocet pacientov s tymto ochorenim vzrastol oproti
roku 2016 o0 35,4 %, najvyraznejSie pritom u 0sob s trvalym bydliskom v Bratislavskom kraji
(z 14,4 na 22,9/100000), kde bolo zaroven zaznamenanych najviac pripadov. Najvyssia
vekovo-specificka chorobnost’ bola u 25 az 34-rocnych (20,4/100 000), ktora este oproti
predchadzajicemu roku vzréstla, avSak najvacsi narast bol zaznamenany u 15 az 24-ro¢nych (z
10,6 na 17,2/100 000).

V porovnani so syfilisom, pri ktorom je v 61 % pripadov nutnd hospitalizacia, je
gonokokova infekcia lieCena zvycajne (94 %) ambulantne. Popri syfilise a gonokokovej
infekcii bolo hlasenych 837 pripadov inych prevazne sexualne prenosnych chorob a ich pocet
medziro¢ne klesol o 24,5 %. Diagnostikované boli prevazne u zien (75 %). Podl'a diagnozy sa
vyskytovali hlavne iné sexudlne prenaSané chlamydiové choroby (618 pripadov).
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Z dovodu zmeny metodiky zberu Statistickych udajov doslo v hldseniach ochorenia najma
na gonokokovu infekciu k narastu poétu ochoreni (vysvetlenie NCZI pod tabul’kou €. 30. )

Tabulka €. 30
Hlasené ochorenia na syfilis a gonokokovu infekciu u pacientov s trvalym pobytom
v Bratislave

Rok 2012 2013 2014 2 20152 2016 2 2017 2
Syfilis

Bratislava 71 49 78 84 79 77
SR* 302 244429 362 299 361 386
Gonokokova

infekcia

Bratislava 18 23 113 92 84 129
SR* 176 242 424 344 280 379

* tuzemci s udanym trvalym bydliskom v SR

D — v r.2013 — Syfilis: + 2 tuzemci bez udaného trvalého bydliska v SR

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

9 - POZOR - in4 metodika zberu:

Od roku 2014 sa hlasenie pohlavnej choroby Z (MZ SR) 8-12 zasiela len do Registra infekénych ochoreni (EPIS)
prevadzkovanym Regionalnym tradom verejného zdravotnictva v Banskej Bystrici, nakol'ko zbiera udaje od
vSetkych poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti (NCZI doposial’ ziskavalo tdaje len z dermatologickych
ambulancii a oddeleni). Z dévodu tejto zmeny metodiky zberu doslo k narastu poétu ochoreni. Spracovanie
Statistickych vystupov bolo realizované v NCZI.

V Bratislave Vv jednotlivych ochoreniach s prevazne sexualne prenasanymi chorobami
ako pacienti s chorobou prevazuju muzi (Tabulka ¢. 31)

Tabul'ka ¢. 31
Evidovani chori s prevazne sexualne prenasanymi chorobami v Bratislave

Choroba 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Syfilis 57 59 71 76 80 77
z toho Zeny 16 20 21 14 22 7
Kvapavka 71 76 123 107 84 129
z toho Zeny 20 16 29 19 14 26
Mikky vred 0 0 0 0 0 0
z toho Zeny 0 0 0 0 0 0
Lymfogranuloma ven. 0 0 0 0 0 0
z toho Zeny 0 0 0 0 0 0
Trichomonéza n n n n n n
Z toho Zeny n n n n n n
HIV/AIDS 15/2 31/3 30/2 30/2 23/2 22/3
2 toho Zeny 2/0 2/0 0/0 410 3/0 2/0
iné sexudlne prenosné choroby n n n n n n
z toho Zeny n n n n n n

n= nesledované
Zdroj: Regionalny trad verejného zdravotnictva Bratislava
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3.2.8 Psychiatrické ochorenia

Podla Sstatistickych 1udajov Narodného centra zdravotnickych informacii bolo v
psychiatrickych ambulanciach na Slovensku v roku 2017 uskuto¢nenych 1 800 277 vySetreni s
diagnostikovanou poruchou. Z hl'adiska pohlavia prevladali zeny (770,7 na 10 000 Zien) oproti
muzom (600,0 na 10 000 muzov).

NajcastejsSim dovodom ambulantnej liecby boli aj vtomto roku afektivne poruchy.
Predstavovali 30,7 % vSetkych vySetrenych osob (210,9 na 10 000 obyvatel'ov). Nasledovali
neurotické, stresom podmienené a somatoformné poruchy, ktoré sa tykali 25,6 % osoéb (176,3
na 10 000 obyvatel'ov). Organické dusevné choroby vrdtane symptomatickych tvorili 18,4 %
zo vsetkych vysSetrenych osob. Pri vSetkych troch skupinach diagnéz prevazovali zeny (viac
ako 60 %). Dominancia muzov je vyrazna predovs$etkym pri poruchach psychického vyvinu a
poruche psychiky a spravania zapri¢inenej uzivanim psychoaktivnych latok.

Po zohladneni tizemia sidla ambulancie bol najvyssi pocet pacientov so psychickou
poruchou v Bratislavskom (895,0 na 10 000 obyvatel'ov kraja), Banskobystrickom (797,5),
KosSickom (742,6) a Zilinskom kraji (721,8).

NajcastejSou diagndézou pre prijatie do ustavnej psychiatrickej starostlivosti za celé
sledované obdobie bola porucha psychiky a spravania zapricinena uzitim alkoholu, ktora v roku
2017 predstavovala 26,5 % zo vsetkych hospitalizacii. Z hl’'adiska pohlavia vyrazne dominovali
muzi oproti Zenam, pri¢om najvacési pocet muzov s touto diagndézou bolo vo veku 45 — 49 rokov
(67,4/10 000) a 50 — 54 rokov (65,1/10 000). Podl'a kraja trvalého bydliska pacienta mala tato
diagndza najsilnejSie zastipenie v KoSickom (27,8/10 000), PreSovskom (26,4/10 000) a
Zilinskom kraji (25,4/10 000).

Dalsou skupinou portich psychiky vyzadujiucou si ¢asté hospitalizacie (14,7 na 10 000
obyvatel'ov) bola schizofrénia, schizotypové poruchy a poruchy s bludmi, tieto ochorenia
dominovali u zien. Zo vSetkych prijati tvorila 18,5 %. Najvaési pocet (23,3/10 000)
hospitalizcii s touto skupinou diagn6z sme zaznamenali vo veku 30 aZ 34 rokov.

Udaje o poéte psychiatrickych pracovisk pre dospelych a pre deti v Bratislave uvadzame
v tabul’ke ¢. 32.

Tabulka ¢. 32
Psychiatrické ambulancie v Bratislave

Rok 2012 2013 2014 2015 2016 2017

SPOLU 59 59 57 61 62 56

pre dospelych 46 45 44 49 49 45

pre deti 6 7 7 6 7 6

ADZ 2 2 2 2 2 2

gerontopsychiatriu 3 3 2 2 2 1
psychiatricku

rehabilitaciu i i i i ] )

sexuologiu 2 2 2 2 2 2

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave
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Nad’alej zaznamenavame stupajici trend poctu psychiatrickych vySetreni. (Tabulka ¢. 33)

Tabulka ¢. 33
Pocet vySetreni v psychiatrickych ambulanciidch

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

Rok| 2012 2013 2014 2015 2016 2017
dospelych | 149358| 149822| 156179| 156 635| 163868 | 150 215
deti 13970 11401| 11743| 11898| 12049| 11319
ADZ| 121106| 117872| 186174 | 212134 | 206 737| 211769
geronto-| 5 6e9| 2288 1535 2068| 1530 550
psychiatriu
sexuologiu 235 214 386 301 333 363
Pocet 0s6b prijatych do ambulantnej ochrannej lie¢by v sled. obd.
sexuologickej 4 0 7 7 8 11
psychiatrickej 23 172 16 21 11 40
proti-
alkoholickej 14 28 38 30 38 32
protidrogovej 65 92 128 89 85 96

NajcastejSie su hospitalizovani pacienti s trvalym pobytom Vv Bratislave v produktivnom
veku od 18 do 59 rokov. Dlhodobo zaznamenavame vysoky pocet hospitalizovanych pacientov
vo veku 60 a viacroénych. (Tabulka ¢. 34)

Tabulka ¢. 34
Hospitalizovani pacienti v psychiatrickych zdravotnickych zariadeniach podl’a vekovych
skupin s trvalym pobytom v Bratislave

Rok do15rokov | 15-17rokov | 18-59 rokov | 60 rokovaviac | spolu

2005 87 120 2 597 705 3509
2006 84 107 2 302 653 3146
2007 101 100 2355 809 3365
2008 120 107 2310 807 3344
2009 140 116 2093 806 3155
2010 135 112 2174 814 3235
2011 150 101 1992 767 3010
2012 132 103 2241 751 3227
2013 131 110 2159 903 3303
2014 161 89 2044 918 3212
2015 147 84 2 096 923 3250
2016 131 91 2029 911 3162
2017 119 103 2011 844 3077

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

3.2.9 Drogovo zavisli pacienti

Pocet lieCenych uzivatel'ov drog narasta. V uplynulom roku bolo na Slovensku lie¢enych
najviac uzivatel'ov drog za posledné desatrocie. V roku 2016 na Slovensku podstupilo liecbu
pre uzivanie nezakonnych drog 3 253 0s6b. Priblizne tretina (1 116) boli drogovo zavisli, ktori
boli lieceni vo vykone trestu odnatia slobody.
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Prevahu podl'a pohlavia lie¢enych uzivatel'ov drog maju muzi (2 649 muzov, 604 zien). Viac
ako polovica (1 737) pacientov uz bola v minulosti lieCend pre drogové problémy. Liecbu
prvykrat v zivote vyhladalo 1 413 pacientov. Najvyssi podiel opakovanej liecby bol u
uzivatel'ov heroinu (86 %) a hypnotik a sedativ (66 %). Liecba prvykrat v Zivote prevladala u
uzivatel'ov kokainu (78 %) a marihuany (66 %).

Najviac 0sob bolo lieCenych pre uzivanie stimula¢nych latok ako primarnej drogy (1 239
lieCenych, z nich 1 192 uzivalo pervitin). Druhym najcastejSim dovodom liecby bolo
uzivanie opiatov (869 lieCenych, z nich 686 uzivalo heroin). Uzivatel'ov cannabisu bolo
lieCenych 739, z nich 721 uzivalo marihuanu.

V minulosti bolo najviac lie¢enych pacientov vo vekovej kategorii 25-29 rokov, v roku 2016
ich bolo najviac medzi 30-34 ro¢nymi. Naj¢astej$im sposobom uzivania primarnej drogy v roku
bolo fajéenie (34,6 %), nasledovalo injekéné podanie drogy (30,3 %) a $nupanie (21,9%).

Podla izemia trvalého pobytu, Bratislavsky (989 uzivatel'ov) a Trnavsky (450) kraj mal
najvacsi pocet drogovo zéavislych pacientov. Najmenej lieCenych drogovo zavislych bolo
evidovanych v Presovskom kraji (77). Udaje o poéte drogovo zavislych pacientoch v Bratislave
st uvedené v tabulke ¢. 35.

Tabul’ka ¢. 35
Pocet evidovanych drogovo zavislych pacientov s trvalym pobytom v Bratislave

Rok 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Bratislava 449 442 559 577 766 672
z toho: muzi 325 340 428 448 558 500
Zeny 124 102 131 129 208 172
SR spolu 2186* 2477* 2 483 2720 3253 3106

* bez cudzincov, vratane tuzemcov bez udaného trvalého bydliska
Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

Pocet drogovo zavislych pacientov podla Statistickych udajov NCZI, ktoré zahfnaja vSetky
uzivané primarne drogy vyplyva, Ze pocet uzivatelov drog v Bratislave narastd. Podiel na
celoslovenskom vyskyte v rokoch 2016 — 2017 sa v percentualnom vyjadreni pohyboval v
rozpiti 22% — 24%. (Tabulka €. 36)

Tabulka €. 36
Pocet drogovo zavislych pacientov s trvalym pobytom v Bratislave podla uZivanej
rimarnej drogy

Rok 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Opiaty celkom 189 170 189 200 368 334
z toho heroin 185 167 183 186 355 325
1 _ _
2 - 2
metadon
Kokain celkom 3 8 11 5 17 8
Stimulancia celkom 182 191 242 246 235 211
233 211
z toho 182 190 242 246
amfetaminy
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Hypnotika 4 3 . 8 13 12
a sedativa celkom
z toho barbituraty - - - - - -

Halucinogény - 1 1 1 - -
z toho - - -
- 1 1
LSD
Bratislava V) 449 442 559 577 766 672
% podiel zo SR " 21% 18% 23% 21% 24% 22%

1) - zahtia v8etky uzivané primarne drogy, *) bez cudzincov
Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

3.2.10 Diabetes mellitus

Pocet diabetikov na Slovensku stiipa, ¢o potvrdzuje aj Statistika Narodného centra
zdravotnickych informdcii. V roku 2016 zaznamenali diabetologické ambulancie SR 1 321-tisic
navstev pacientov, ¢o je oproti roku 2015 viac 0 4,5 %. Navstevy dispenzarizovanych pacientov
tvorili 87,8 % a z nich mladistvych pacientov do 18 rokov 1,5 %. K 31. 12. 2016 sme evidovali
368 084 liecCenych diabetikov, priCom zeny predstavovali 53,4 %. Oproti predchadzajicemu
roku pocet pacientov dispenzarizovanych na niektory typ diabetes mellitus (DM) po prepocitani
na 100 000 obyvatel'ov stupol z0 6 366,7 na 6 772,0. Za poslednych 12 mesiacov pribudlo 21
752 novych diabetikov, ¢o je 400,2 na 100 000 obyvatel'ov.

Podl'a diagnozy boli najcastejsie dispenzarizovani pacienti pre DM druhého typu (91,0 %),
a to najma vo vyssich vekovych kategoriach. 83 % tvorili diabetici vo veku 50 a viac rokov.
Medziro¢ne vzrastol pocet 0s6b s druhym typom diabetu o 7 % a za poslednych desat’ rokov
az o 15 %. Najviac novych pripadov bolo zaznamenanych vo veku 75 — 79 rokov (892,3/100
000 obyvatel'ov) a 70 — 74 rokov (855,4/100 000 obyvatel'ov).

Na DM prvého typu sa lie€ilo 7,3 % diabetikov a 1 210 bolo novozistenych (22,3/100 000
obyvatel'ov). Tento typ diabetu je zvyc€ajne diagnostikovany u mladSich pacientov, najviac ich
v roku 2016 pribudlo vo veku 20 — 24 rokov (46,6/100 000 obyvatel'ov) a 25 — 29 rokov
(38,0/100 000 obyvatel'ov). Vyskyt u deti do 9 rokov bol 19,3 pripadov na 100 000 obyvatel'ov,
u mladistvych od 10 — 19 rokov to bolo 24,9 pripadov na 100 000 obyvatelov.

U sledovanych diabetikov zo zistenych komplikécii a sprievodnych chordb sa najcastejSie
vyskytovala porucha metabolizmu lipidov, artériova hypertenzia, diabetickd neuropatia,
komplikacie s ocami a komplikacie s oblickami. U vSetkych dispenzarizovanych diabetikov
18lo najmi o artériovu hypertenziu a poruchu metabolizmu.

V Bratislave sa pocet dispenzarizovanych osob na DM v roku 2016 zvysil, avsak v roku
2017 bol zaznamenany mierny pokles. Dlhodobo prevazuju Zeny. (Tabulka ¢. 37)

Tabulka ¢. 37

Pocet dispenzarizovanych osob k 31. 12. na Diabetes mellitus v Bratislave

Pacienti 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Muzi 16 975 17 686 18 144 19 924 20 067 16 789
Zeny 17 798 18 981 19 201 21 046 22 045 18 826
Spolu 34773 36 667 37345 40 970 42112 35615

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave
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3.2.11 Pocet evidovanych pacientov pre chorobu a uraz

Tabulka ¢. 38 sprostredkuva udaje pracovnej neschopnosti obyvatel'ov Bratislavy pre
chorobu a traz. Priemerny podiel PN v Bratislave v percentualnom vyjadreni za sledované
obdobie rokov 2012 — 2017 ma klesajtcu tendenciu.

Tabulka ¢. 38

Pracovna neschopnost’ pre chorobu a iraz v Bratislave

rok 2012 2013 |2014 2015 2016 2017
47701 52 051 48 008 53 383 52 106 52572
choroby
pracovné Urazy 296 320 272 382 388 412
ostatné urazy 2 356 2235 2 007 2255 2525 2 665
smrtel'né urazy 8 10 3 12 5 7
kalendarne dni PN spolu 1807808 | 1853658 | 1792141| 1900 923| 1903895 1932530
v tom pre:
chorobu 1674636|1726178|1677009| 1763 335| 1750685| 1765 026
pracovné irazy 17 756 17924 17 187 20 220 23 265 24 854
ostatné Grazy 115416| 109556 97945| 117368| 129945| 142650
priemerny podiel PN (%) 2,024 1,922 1,804 1,838 1,776 1,745

Zdroj: Socialna poistoviia (udaj zisteny odborom urazového poistenia Socialnej poistovne, ustredie. Podotykame, Ze
v pripade smrtelnych Grazov sa jedna vyluéne o smrtel'né urazy oséb, ktoré mali trvalé bydlisko v Bratislave

3.2.12 Infekéné ochorenia

Podl’a $tatistickych udajov za posledné dva roky vyrazne stupol v Bratislave infekény zapal
pecene typu A. Kym v roku 2012 boli v Bratislave 2 pripady, v roku 2016 islo o 62 pripadov
a v roku 2017 islo az o 220 pripadov. Oproti tomu za posledné dva roky Vv Bratislave vyrazne
klesol vyskyt &ierneho kasla. Statistické tdaje za ochorenia crevné inf spés. inymi
organizmami za rok 2016 a virusovy zapal mozgovych plien za roky 2016 a 2017neboli RUVZ
Bratislava poskytnuteé.

(Tabul’ka ¢. 39)

Tabulka ¢. 39

Hlasené infekéné ochorenia v Bratislave

Nazov ochorenia 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017
Salmoneldza 353 258 315 404 420 447
Dyzentéria 5 3 8 1 5 6
Crevné inf. spds. inymi organizmami 1105 1487 1894 2005 1498
Cierny kagel 433 457 114 08 96 11
Sarlach 2 19 17 5 1 -
Virusovy zapal mozgovych plien 8 11 19 18

Bakteridlny zapal mozgovych plien 15 19 22 27 28 13
z toho meningokové meningitida 1 - 1 2 1 1
Ov¢ie kiahne-varicella 502 255 720 379 438 422
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Osypky - morbili 1 - - - - 4
Ruzienka - rubeola - - - - - -
Infekény zapal pecene typu A 2 2 8 57 62 220

typu B 8 8 11 19 8 8

typu C 26 21 48 42 1 -
Infekény zapal priusnic - mumps - - - 1 1 -
Svrab - scabies 15 13 36 24 34 34
Poranenie zvieratom 97 111 119 132 116 115

Zdroj: Regionalny urad verejného zdravotnictva Bratislava

3.2.13 Choroby z povolania

Najohrozenej$imi Vv suvislosti s chorobami z povolania su pracujuci medzi 50. az 59. rokom
zivota. Syndrém karpalneho tunela bol v minulom roku najéastejSou diagnézou, ktora bola
uznana ako choroba z povolania. Vyplyva to z kazdoro¢ne vydavanej publikacie Narodného
centra zdravotnickych informacii, ktora sumarizuje statistiku chorob z povolania.

V roku 2017 na Slovensku pribudlo 354 novych pripadov choréb z povolania (207 muzov a
147 Zien). Ich pocet sa oproti roku 2016 zvysil o 38 pripadov. V prepocte na 100-tisic

pracujucich to predstavuje 14 novovzniknutych chordb z povolania s vy$§im poctom u muzov
(14,9).

Podobne ako v minulych rokoch, aj v roku 2017 bola naj¢astejSie hldsenou chorobou z
povolania choroba koncatin 7 dlhodobého, nadmerného a jednostranného zatazenia,
predstavovala viac ako polovicu zo v§etkych hlasenych choréb z povolania (50,3 %).

Druhym najéastejSim bolo ochorenie koncatin z vibrdcii, d’alsimi v poradi boli infekcné a
parazitarne ochorenia, porucha sluchu z hluku a profesiondlne dermatozy.

NajrizikovejSimi odvetviami, kde dochddza k chorobam z povolania najcastejSie, su
priemyselna vyroba (200 pripadov), tazba a dobyvanie (62), pol'nohospodarstvo, lesnictvo a
rybolov (32) a zdravotnictvo (28).

Choroby z povolania st jednym z vyznamnych stcasti pracovného lekarstva. Ich vyskyt
Vv Bratislave sprostredkuva tabulka €. 40.

Tabulka ¢. 40
Pocet hlasenych chordb z povolania, profesionalnych otrav a inych poskodeni zdravia pri
praci pacientov s trvalym pobytom v Bratislave

Choroba 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017
Spolu 4 4 7 7 8 3 2 3 3
1 Ochorenia z olova a jeho i i i i i i i ) i
zliatin a zlucCenin
N 10 Ochorenia zo sirouhlika - - - 2 1 - - - -
5:; 11 Ochorenia zo sirovodika - - - 1 - - - - -
© Kozné ochorenia z uc¢inku
22 Skodlivin, ktoré su v - - - 1 1 - - - -
pri¢innej stvislosti s
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vykonom zamestnania,
Vv ktorom bolo nevyhnutné
vylucit’ styk so Skodlivinou

24

Ochorenia na prenosné a
parazitarne choroby

25

Tropické prenosné a
parazitarrne choroby

26

Choroby prenosné zo zvierat
na l'udi bud’ priamo alebo
prostrednictvom prenasacov

28

Ochorenia kosti, kibov,
Sliach, ciev a nervov
koncatin sposobené pri praci
s vibrujicimi nastrojmi

a zariadeniami

29

Ochorenia kosti, kibov,

Sliach a nervov koncatin z
dlhodobého, nadmerného,
jednostranného zatazenia

33

Ochorenia na zaprasenie
pluc prachom obsahujicim
oxid kremicity (silikdza,
silikotuberkul6za) vratane
banickej pneumokonidzy

37

Astma bronchiale

38

Porucha sluchu sposobena
hlukom

42-1

Tazka hyperkineticka
dysfonia, uzliky na
hlasivkach alebo tazka
nedovieravost’ hlasiviek,
ktoré su trvalé a ktoré
znemoznuju vykon
povolania kladuceho zvysené
naroky na hlas

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

3.3. Siet’ zdravotnickych zariadeni

3.3.1 Statne zdravotnicke organizacie a zariadenia na tzemi hlavného
mesta

° Ministerstvo zdravotnictva SR

Limbova ul. ¢. 2, P. O. BOX 52, 837 52 Bratislava 37

www.health.gov.sk

. Stdtny tistav pre kontrolu lieciv

Kvetna 11, 821 08 Bratislava

www.sukl.sk

. Urad pre dohl’ad nad zdravotnou starostlivost’ou

Zellova 2, 829 24 Bratislava

www.udzs.sk

. Narodné centrum zdravotnickych informdcii

Lazaretska 26, 811 09 Bratislava 1
WWW.Nczisk.sk



http://www.health.gov.sk/
http://www.sukl.sk/
http://www.udzs.sk/
http://www.nczisk.sk/
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. Urad verejného zdravotnictva SR
Trnavska 52, 826 45 Bratislava
WWW.UVZsr.sk

3.3.1.1 Ustavy vedecko — vyskumnej zikladne a ostatné organizacie

o Slovenska lekdarska kniZnica
Lazaretska 26, 811 09 Bratislava 1
www.sllk.gov.sk

e Ustav preventivnej a klinickej mediciny
Limbova 14, 831 01 Bratislava 37

o Stitny fakultny zdravotny tistav hlavného mesta SR Bratislavy
Ruzinovska 8, 820 09 Bratislava

3.3.1.2 Univerzitné nemocnice

o  Univerzitnd nemocnica Bratislava
Nemocnica Ruzinov

Ruzinovska 6, 826 06 Bratislava

www.fnspba.sk

e DetasSované pracovisko Nemocnice RuZinov
Krajinska 91, 825 56 Bratislava

o  Univerzitnd nemocnica Bratislava
Nemocnica akad. L. Dérera

Limbova 5, 833 05 Bratislava
www.fnspba.sk

e Univerzitnd nemocnica Bratislava
Nemocnica Staré Mesto
Mickiewiczova 13, 813 69 Bratislava

WwWw.nspr.sk

o  Univerzitna nemocnica Bratislava
Nemocnica sv. Cyrila a Metoda
Antolska 11, 851 07 Bratislava

Www.nspr.sk

o Specializovand geriatrickd nemocnica Podunajské Biskupice
Krajinska 91, 825 56 [1[1[] Bratislava

www.nspr.sk


http://www.uvzsr.sk/
http://www.sllk.gov.sk/
http://www.fnspba.sk/
http://www.fnspba.sk/
http://www.nspr.sk/
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http://www.nspr.sk/
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3.3.1.3 Polikliniky

o Poliklinika Tehelna
Tehelna 26, 831 03 Bratislava

e Poliklinika pre dorast
Vajnorska 40, 832 63 Bratislava

e Poliklinika Karlova Ves
Liscie udolie 57, 842 31 Bratislava [

. Poliklinika Petrialka
Sustekova 2, 851 04 Bratislava

o Poliklinika Mytna
Mytna 5, 811 07 Bratislava

e RuZinovskda poliklinika a.s.
Ruzinovska 10, 820 07 Bratislava

3.3.1.4 Narodné ustavy

e Nadrodny ustav tuberkulozy a respiraénych chorob
Krajinskéd 91, 825 56 Bratislava
www.nutarch.sk

e Narodny ustay srdcovych a cievnych choréb, a.s.
Pod Krasnou horkou 1, 833 48 Bratislava
www.nusch.sk

e Detské kardiocentrum - SR
Limbova 1, 833 51 Bratislava
www.detskekardiocentrum.sk

e  Narodny onkologicky ustay
Klenova 1, 833 10 Bratislava
WWW.Nou.sk

e Narodna transfiuzna sluzba SR
Limbova 3, 833 14 Bratislava
WWW.ntssr.sk

3.3.1.5 Centra

o  Centrum pre lieCbu drogovych zavislosti
Institat drogovych zavislosti
Hrani¢na 2, P. O. BOX 51, 827 99 Bratislava

www.cpldz.sk


http://www.nutarch.sk/
http://www.nusch.sk/
http://www.detskekardiocentrum.sk/
http://www.nou.sk/
http://www.ntssr.sk/
http://www.cpldz.sk/
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3.3.1.6 Zachranné sluzby

e  Zdachranna a dopravna zdravotnicka sluZba Bratislava
Antolska 11, P.O.BOX 15, 850 07 Bratislava 57
Www.emergency-ba.sk

3.3.1.7 Stredné zdravotnicke §koly a domovy mladezZe

o  Stredna zdravotnicka Skola
Zahradnicka 44, 821 08 Bratislava
www.szsbaza.edu.sk

e Strednad zdravotnicka Skola
Stre¢nianska 20, 850 07 Bratislava 57
www.szsba.sk

3.4. Zariadenia zdravotnej vyroby a sluzieb

o Specializovand nemocnica pre ortopedickii protetiku Bratislava, n. o.
Zahradnicka 42, 821 08 Bratislava

WWW.Snop.sk

3.5. Stavovské organizacie

o Slovenska lekarska komora
Racianska 42/A, 831 02 Bratislava
www.lekom.sk

o Slovenska lekarnicka komora
Nova Roznavska 3, 831 04 Bratislava
www.slek.sk

o Slovenska komora zubnych lekdrov
Fibichova 14, 821 05 Bratislava
www.skzl.sk

o Slovenska komora sestier a porodny asistentiek
Amurska 71, 821 06 Bratislava
www.sksapa.sk

o Slovenska komora inych zdravotnickych pracovnikov
Trnavska 112, 821 02 Bratislava

www.skizp.sk


http://www.emergency-ba.sk/
http://www.szsbaza.edu.sk/
http://www.szsba.sk/
http://www.snop.sk/
http://www.lekom.sk/
http://www.slek.sk/
http://www.skzl.sk/
http://www.sksapa.sk/
http://www.skizp.sk/
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3.6. Zdravotné poistovne

o VSeobecnda zdravotna poist’oviia, a.s.
Mamateyova 17, P. O. BOX 41, 850 05 Bratislava 55

WwWw.vszp.sk

e  Union poist’oviia, a.S.
Bajkalska 29/A, 813 60 Bratislava
Www.unionzp.sk

e Dovera zdravotnd poistoviia, a.s.
Einsteinova 25, 851 01 Bratislava
www.dovera.sk

3.7. Zdravotnicke organizacie

o Slovensky cCerveny kriz
Grosslingova 24, 814 46 Bratislava
www.redcross.sk

e Asocidcia sukromnych lekdarov SR
Vazovova 9/B, 811 07 Bratislava
www.aslsr.sk

e-mail: aslsr@aslsr.sk

e Asocidcia vSeobecnych lekdrov pre deti a dorast SR
Legionarska 4, 813 22 Bratislava
www.detskylekar.sk

3.8. Siet’ nestatnych zdravotnickych zariadeni v Bratislave

e ADOS Bratislavska arcidiecézna charita
Heydukova 14, 811 08 Bratislava

e ADOS MARTA
Rezedova 3, 821 01 Bratislava

e ADOS SALVUSs.r.o.
Medzilaborecka 11, 821 01 Bratislava

e ADOS LINDA
Thiliska 6, 831 06 Bratislava

e ADOS INTERREHAB s.r.0.
Svabinského 8, 851 01 Bratislava


http://www.vszp.sk/
http://www.unionzp.sk/
http://www.dovera.sk/
http://www.redcross.sk/
http://www.aslsr.sk/
mailto:aslsr@aslsr.sk
http://www.detskylekar.sk/
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¢ ADOS HARRIS Slovakia a.s.
Haanova 26b), 851 04 Bratislava

e ADOS Stredisko prof. Cerveiianského, s.r.o.
Vajnorska 40, 831 03 Bratislava

e ADOSHESTIA, n.o.
Bosaniho 2, 841 02 Bratislava

e ADOS Slnecnica
Parkova 31, 821 05 Bratislava

e ADOS Harmonia Zivota, n.o.
Palisady 33, 811 06 Bratislava

e ADOS, Centrum pomoci, s.r.o.
Schillerova 17, 811 04 Bratislava

e Svetlo nadeje, n.o.
Pupavova 24, 841 05 Bratislava

e ARIES'9%4 s.r.o.
Odborarska 23, 831 02 Bratislava

3.9. Sluzby zachrany

e Rychla zdravotna pomoc tel. 155

e Tiesnové volanie tel. 112

e  Horska zachranna sluzba tel. 18 300
www.hzs.sk

e  Vrtulnikova zachranna zdravotna sluzba tel. 18 155
www.lzs.sk

e Linka zachrany tel. 0850 11 13 13
www.linkazachrany.sk

e  Hniezdo zachrany tel. 0903 903 298

www.hniezdozachrany.sk



http://www.hzs.sk/
http://www.lzs.sk/
http://www.linkazachrany.sk/
http://www.hniezdozachrany.sk/
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4. Zavery

V 20. storo¢i ana zaCiatku 21. storoCia preslo v Slovenskej republike vyznamnymi
transformaciami reprodukéné spravanie. Viackrat sa zmenil podstatnym spdsobom charakter
plodnosti a imrtnosti. Po roku 1989 nastalo rozsiahle odkladanie rodenia deti, pokles plodnosti,
zvySenie bezdetnosti, ako aj narast podielu deti narodenych mimo manzelstva. Vyvoj
populacnych procesov sa premieta do vyslednych demografickych Struktar. ZvySovanie
podielu o0s6b v poproduktivnom veku a znizovanie podielu detskej zlozky jednoznacne
potvrdzuju intenzivny proces starnutia populacie. V priebehu posledného Stvrt'storocia moézeme
pozorovat’ pokracujuce predlzovanie Zivota.

Predlzovanie Zivota zaroven vyvolava otazky, ¢i pridané roky su aj rokmi, ktoré osoby
preziji v dobrom zdravotnom stave, ¢i kvalita zivota za tymto vyvojom nezaostava.
V poslednych desatrociach st snahy vytvorit’ metodicky koncept na kvantifikaciu kvality
zdravotného stavu obyvatel'stva prostrednictvom vhodne zvolenych syntetickych indikatorov,
vzajomne porovnavat’ tieto idaje medzi jednotlivymi krajinami ¢i posudzovat ich vyvoj v Case.
Okrem toho ciel'om je tiez odhal'ovat’ nerovnosti v zdravi, v pristupe k zdravotnej starostlivosti.

Vzhl'adom na medzinarodné porovnanie kvality zivota a zdravia boli stanovené niektoré
ukazovatele, ktoré Ciastocne reprezentuju zdravotny stav populacie. Pre informéciu o zdravi
bratislavskych obyvatel'ov v porovnani so situaciou v Slovenskej republike a v zahranic¢i boli
vybrané 3 ukazovatele:

o Strednd dizka Zivota
o  Umrtnost na choroby obehovej stistavy
o  Umrtnost na nadorové ochorenia

Strednd ditka Zivota pri narodeni predstavuje oakavané dozitie muzov a Zien
narodenych v danom roku. Je vysledkom zdravotného stavu, ale aj socialno-ekonomickych
a spolo¢enskych podmienok Zivota. Porovnanie hodndt strednej dizky Zivota pri narodeni
v Bratislave a v SR s okolitymi krajinami je v tabulke &. 41. Statistické udaje za rok 2017
neboli k dispozicii.

Tabulka ¢. 41
Stredna dlzka Zivota pri narodeni r. 2016

Stat Muzi Zeny
2015 | 2016 | 2015 2016

Ukrajina 67,5 : 77,3 .
Mad’arsko 72,3 72,6 79,0 79,7
Slovenska republika 731| 738 80,2 80,7
Pol'sko 735| 739 81,6 82,0
Bratislava 75,7 76,0 81,7 81,8
Ceska republika 757 761 81,6 82,1
Rakusko 788| 793 83,7 84,1

Zdroj: Statisticky Grad SR a EUROSTAT ( posledny dostupny tidaj)
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Tabulka ¢. 42 porovnava udaje o umrtnosti na ochorenie obehovej sustavy na 100 tis.
obyvatelov v rokoch 2014 az 2017 v jednotlivych okresoch Bratislavy a SR. Najnizsiu
umrtnost na CHOS v sledovanom obdobi evidujeme v regione Bratislava V, najvysSiu
Vv regione Bratislava I a Bratislava IlI.

Tabulka ¢. 42
Hruba amrtnost’ podPa MKCH-10 (IX. kapitola Choroby obehovej stistavy) za roky 2016
a 2017 na 100 tis. obyvatelov (podl’a trvalého bydliska)

Region Umrtnost’ Umrtnost’ Umrtnost’ Umrtnost’
2014 2015 2016 2017
Bratislava | 588,61 665,32 705,09 657,87
Bratislava Il 483,18 536,28 546,43 571,15
Bratislava Il 534,92 616,94 587,19 652,30
Bratislava IV 398,93 395,94 404,37 411,78
Bratislava V 280,15 297,45 321,24 330,39
Bratislava 427,92 465,93 476,64 493,52
Slovenska republika 465,02 477,64 464,76 478,95

Zdroj: Statisticky urad SR

Porovnanie situdcie v Ciselnych udajoch na ochorenia obehovej ststavy v SR
a v okolitych krajinach na 100 tis. obyvatelov zachytiva tabulka ¢&. 43. Statistické udaje —
porovnania s okolitymi krajinami za roky 2016 a 201 7neboli k dispozicii. Posledny dostupny
udaj je z roku 2015.

Tabul'ka ¢. 43
Porovnanie Standardizovanej umrtnosti na ochorenia obehovej sustavy v Slovenskej
republike a v okolitych $tatoch na 100 tis. obyvatel’ov

Zdroj: WHO, HFA (posledny dostupny tdaj)

Krajina Umrtnost’ Umrtnost’ Umrtnost’ Umrtnost’

2012 2013 2014 2015
Rakusko 450,24 443,80 418,07 435,58
Ceska republika 704,21 670,25 615,18 628,98
Pol'sko 652,35 635,34 591,39 610,48
Mad’arsko 779,40 778,24 761,52 782,15
Slovenska republika 712,13 711,63 654,55 662,18
Ukrajina

Zdroj: EUROSTAT (posledny dostupny udaj)

Umrtnost’ Bratislavéanov na nadorové ochorenia je vysoka a presahuje slovensky
priemer. (Tabul’ka ¢.44)

Tabulka ¢. 44
Hruba amrtnost’ pod’a MKCH-10 (I1. Nadory) za roky 2016 a 2017 na 100 tis. obyvatelov
(podPa trvalého bydliska)
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Region Umrtnost’ Umrtnost’ Umrtnost’ Umrtnost’
2014 2015 2016 2017
Bratislava | 326,43 280,4 294,62 283,01
Bratislava Il 311,06 294,78 284,21 268,98
Bratislava 11l 286,56 308,47 299,02 282,81
Bratislava IV 241,91 221,13 250,77 217,82
Bratislava V 263,04 227,14 263,49 255,47
Bratislava 280,50 261,09 274,49 257,40
Slovenska republika 248,57 251,80 249,76 251,25

Zdroj: Statisticky turad SR

Porovnanie umrtnosti V ¢iselnych udajoch na nadorové _ochorenia v SR a Vv okolitych
krajinach na 100 tis. obyvatel'ov zachytava tabulka ¢. 45. Statistické udaje — porovnanie
s okolitymi krajinami za roky 2016 a 2017 neboli k dispozicii. Posledny dostupny daj je z roku

2015. Statistické udaje za Ukrajinu nie s dlhodobo k dispozicii.

Tabulka €. 45
Porovnanie Standardizovanej imrtnosti na nadorové ochorenia v Slovenskej republike
a okolitych krajinach na 100 tis. obyvatel’ov (podPa trvalého bydliska)

Krajina Umrtnost’ Umrtnost’ Umrtnost’ Umrtnost’

2012 2013 2014 2015
Rakusko 265,38 258,15 257,49 250,98
Ceska republika 302,38 293,86 290,96 284,84
Pol'sko 313,53 308,43 307,67 319,97
Mad’arsko 367,67 358,03 354,42 351,81
Slovenska republika 322,08 329,21 326,25 321,83
Ukrajina :

Zdroj: EUROSTAT (posledny dostupny udaj)

Z hladiska hodnotenia obyvatelov Bratislavy je zaujimavym ukazovatelom vyvoj
priemerného veku obyvatel'stva (tabul'ka ¢. 46). Vyplyva z neho trend starnutia obyvatel'stva,
ked priemerny vek bratislavskych muzov sa v porovnani s rokom 2012 postupne zvysil 0,26
roka a vek zien o 0,47 roka.

Tabulka €. 46
Vyvoj priemerného veku obyvatel’stva Bratislavy od roku 2012 (podPa trvalého bydliska)

obyvatelia 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Muzi 39,66 39,76 39,84 39,89 39,92 39,92
Zeny 43,29 4341 43,50 43,59 43,63 43,67
spolu 41,59 41,71 41,79 41,86 41,89 41,91

Zdroj: Statisticky urad SR

Z dostupnych Statistickych tdajov vyplyva, Ze zcelkového poctu umrti medzi 5
najCastejSich pri¢in smrti v celej populacii SR patria nad’alej imrtia na choroby obehovej
sustavy, nadory, urazy a choroby dychacej a traviacej sustavy, ktorych podiel je rozdielny
v zavislosti od vekovych skupin a pohlavia.
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4.1. Enviromentalne zdravie

Problematika zmeny klimy a adaptécia na jej dosledky predstavuje v sti€asnosti jednu z
najdiskutovanejSich otdzok. Zmeny v klime sa diali tak v minulosti, ako aj v sti¢asnosti,
alarmujuce je len to, Ze sa dnes deji ovel’a rychlejsie a s rastucou intenzitou.

Zmeny klimy moézu Tludské zdravie ovplyvilovat priamo, a to zmenenymi
poveternostnymi podmienkami, nepriamo - zmenami v kvalite a v mnozstve potravy a vody,
zmenami vo vyskyte a rozSireni napriklad vodou a vektormi prenasanych ochoreni, vyvojom
astmy, alergii a inych akutnych a chronickych respiraénych ochoreni, zmenami v kvalite
ovzduSia, zmenami ekosystémov, zmenami v polnohospodérstve a v chove, v zivotnych
podmienkach a osidl'ovani. Najtazsie dosahy sa prejavia u starych l'udi a deti, 'udi s nizkym
prijmom a postihnutych l'udi.

Predpoklada sa narast respiraénych ochoreni v dosledku znecistenia ovzduSia najmi
vV mestach so zvySenymi koncentraciami S$kodlivin z priemyslu az dopravy, pripadne zo
zvySenej distribucie pelov. Podl'a pel'ovych sprav SR, pel'ové sezona sa predlzuje a pritomnost’
pelovych alergénov sa zaCina uz v zimnom obdobi. Zaroven vektory prenosu Sirenia chordb
(klieste) sa objavuju vo vyssich nadmorskych vySkach, a teda v severnejsich oblastiach, kde sa
predtym nevyskytovali. Désledky zmeny klimy sa v SR najviac prejavia v sidlach mestského
typu, ktoré su charakterizované vysokou hustotou obyvatel'stva, vysokym podielom
zastavaného tUzemia a nepriepustnych, spevnenych povrchov a vysokou koncentraciou
hospodarskej ¢innosti a infrastruktury

Hlavnymi prejavmi zmeny klimy v sidelnom prostredi su zvySené pocty tropickych
dni, vyskyt vin horicav v letnom obdobi, nerovnomerné ¢asové a priestorové rozlozenie
zrazok, Castejsi vyskyt extrémnych thrnov zrazok spésobujucich dazd’ové a privalové povodne,
CastejSi vyskyt obdobi sucha sposobujucich pokles kapacity vodnych zdrojov, a vyskyt
extrémnych poveternostnych situacii. Mimoriadne dolezité je zachovat’ asponi sticasné mestské
zelené plochy a Struktury, resp. zacat’ budovat’ nové. Obyvatelia vidieka st ohrozeni suchom,
zaplavami a zlymi vynosmi urody.

Z hladiska pripravenosti na dosledky klimatickej zmeny sa v odbornych kruhoch vravi

0 mitigacii a adaptacii. NajdolezitejSim mitigacnym opatrenim je znizovanie emisii
sklenikovych plynov.

Zavadzanie u¢innych mitigacnych a adaptacnych opatreni je prospesné tak pre zdravie, ako aj

pre zivotné prostredie. Kvalita Zivotného prostredia je jednym z rozhodujucich faktorov
vplyvajicich na zdravie a priemerny vek obyvatel'stva.
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5. Medzinarodné porovnanie

Kapitola pontka porovnanie vybranych demografickych ukazovatelov a ukazovatelov
zdravotnej starostlivosti v Slovenskej republike s d’al§imi eurépskymi krajinami. Udaje boli
Serpané z databazy Statistického tradu Eurépskeho spolo¢enstva Eurostat za &lenské a
kandidatske krajiny EU a krajin EFTA. Zdrojom tdajov ukazovatelov zdravotnej starostlivosti
bola databdza OECD Health Statistics 2017 za europske ¢lenské staty OECD.

Demograficka situacia vaésiny eurdpskych krajin naznacuje pokrac¢ovanie trendu starnutia
obyvatel'stva. Podiel deti vo veku 0 az 14 rokov sa znizuje a podiel osdb vo veku 65 a viac
rokov sa zvysuje.

Najvyssie percentualne zastipenie 65- a viacrocnych obyvatel'ov malo k 1. 1. 2015 podl'a
Eurostatu Taliansko (21,7 %), Nemecko (21,0 %), Grécko (20,9 %) a Portugalsko (20,3 %).
Najviac deti do 14 rokov bolo v Turecku (24,3 %), frsku (22,1 %) a Franctzsku (18,6 %). Na
Slovensku bolo 15,3 % detskej a 14,0 % seniorskej zlozky obyvatel'stva, priCom ekonomicky
aktivni obcania SR (15 aZ 64-ro¢ni) tvorili 70,7 %, ¢o je najvyssi podiel produktivnej Casti
populacie v roku 2015 zo vSetkych sledovanych krajin. Najmenej ich bolo vo Francuzsku (63,0
%), Svédsku (63,1 %) a Finsku (63,7 %).

Index starnutia (pocet 0osob v poproduktivhom veku na 100 osdb v predproduktivnom
veku) dosiahol na Slovensku hodnotu 91,3, nizsi bol len v Norsku (89,4), na Cypre (89,0), v
Luxembursku (85,0), frsku (58,8) a Turecku (32,9). Vysoké hodnoty indexu starnutia boli v
Nemecku (159,1), Taliansku (157,2), Grécku (144,1) a Bulharsku (143,9).

Starnutie obyvatel'stva spdsobuje najmi nizka porodnost’ a zvySovanie strednej dizky Zivota
pri narodeni. Stredna dizka Zivota Zien bola najvyssia v Spanielsku (85,7), Franctizsku (85,5) a
Svajéiarsku (85,1) a najnizsia v Srbsku (77,9), Bulharsku (78,2) a Rumunsku (78,7). U muzov
sa pohybovala od 80,9 v Lichtenstajnsku, 80,8 v Svajéiarsku, 80,5 v Nérsku az po 69,7 v
LotySsku a 69,2 v Litve.

Na Slovensku bola stredna diZka Zivota Zien 80,2 a muZov 73,1 rokov. Uhrnné plodnost
vacsiny sledovanych eurdpskych krajin je nedostatocna (priemer za EU je 1,6 deti). Turecko
(2,1) a Francuzsko (2,0) boli v roku 2015 jediné krajiny, kde na jednu Zenu pripadalo 2 a viac
zivonarodenych deti. Na Slovensku dosiahla hodnotu 1,4. Najniz$ia thrnna plodnost’ bola
pritom v Taliansku, Spanielsku, Portugalsku, Pol'sku, Grécku a na Cypre (vietky 1,3).

Dojéenska umrtnost’, teda podiel zomretych deti do 1 roka na 1 000 zivonarodenych, bola
v SR 5,1 %o, ¢im sa Slovensko zaradilo ku krajinam s vy§Sou imrtnost’ou, z nich najvyssiu
malo Turecko (10,7 %o), Rumunsko (7,6 %o) a Bulharsko (6,6 %o). Slovinsko (1,6 %o) a Finsko
(1,7 %o) boli krajiny s najnizSou dojcenskou umrtnost’ou.

Standardizovana miera umrtnosti na 100 000 obyvatel'ov sa vo vi&ine sledovanych krajin
za poslednych desat’ rokov znizila, najvyraznejSie v Estonsku, na Slovensku, v Slovinsku a
Cesku

Hlavnou pri¢inou smrti oboch pohlavi vo vacsine sledovanych krajin boli choroby obehovej
sustavy. DalSou Castou pri¢inou smrti boli zhubné nadory. CastejSie ako v SR vSak na zhubné
nadory umierali obyvatelia Chorvatska a Mad’arska. V ostatnych sledovanych krajinach bola
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umrtnost’ na ne niz8ia. Najmenej to bolo na Cypre, v Turecku, Lichtenstajnsku, vo Finsku a
Svajéiarsku. Dosledkom zhubnych nadorov pritom umrie vo viésine krajin EU podstatne viac
muzov ako zien. Zrejmy, viac ako dvojnasobny rozdiel, bol v Turecku, Litve, LotySsku,
Spanielsku, Estonsku a Portugalsku. Najvyraznej$ia diferencia pohlavi je viak dihodobo pri
vonkajSich pri¢inach umrtnosti, na ktoré zomrie priemerne 2,4-ndsobne viac muzov ako zien (v
Litve, Estonsku a LotySsku to bolo dokonca az Stvorndsobne viac).
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