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Navrh uznesenia
Mestska rada po prerokovani materidlu
odporuica

Mestskému zastupitel'stvu hlavného mesta SR Bratislavy

schvdlit ako pripad hodny osobitného zretela podla § 9a ods. 9 pism. c) zdkona SNR
¢. 138/1991 Zb. o majetku obci v zneni neskorSich predpisov ndjom nebytovych priestorov
vo vymere 103,12 m?, v stavbe so supis. ¢. 1183, na Bagarovej 20 v Bratislave, k. 4. Dubravka,
na pozemku parc. ¢. 2879, obcianskemu zdruZeniu Inklizia so sidlom v Bratislave,
ICO 31800785, zaud¢elom prevddzkovania Rehabilitaéného strediska ako socidlnej sluzby
pre prijimatelov odkdzanych na socidlnu sluzbu, na dobu neurciti odo dila nadobudnutia

ucinnosti ndjomnej zmluvy, za ndjjomné:

Alternativa 1
1 029,16 Eur/rok za cely predmet ndjmu,

Alternativa 2
100,00 Eur/m?/rok za hlavné priestory a 18,00 Eur/m?/rok za obsluzné priestory, ¢o predstavuje
sumu 4 370,28 Eur ro€ne za cely predmet ndjmu,

s podmienkou:

N4jomna zmluva bude s ndjomcom podpisand do 30 dni od schvélenia uznesenia v Mestskom
zastupitel'stve hlavného mesta SR Bratislavy. V pripade, Ze ndjomna zmluva v tejto lehote
nebude ndjomcom podpisand, toto uznesenie strati platnost’.

Navrhovany ndjom nebytovych priestorov vo vymere 103,12 m?2, v stavbe so supis. ¢. 1183,
na Bagarovej 20 v Bratislave, k. 4. Ddbravka, na pozemku parc. €. 2879, ob¢ianskemu zdruZeniu
Inklizia so sidlom v Bratislave, ICO 31800785, predkladdme ako pripad hodny osobitného
zretela podla § 9a ods. 9 pism. c¢) zdkona SNR ¢. 138/1991 Zb. o majetku obci v zneni
neskorSich predpisov z dovodu, Ze obcianske zdruzenie Inkluzia ako doteraj$i ndjomca
v predmetnych nebytovych priestoroch prevadzkuje Rehabilitatné stredisko ako socidlnu sluzbu
pre 15 prijimatelov odkdzanych na socidlnu sluzbu. Ide o aktivitu, ktord je tréningovou pre tito
cielovu skupinu, cielom obcianskeho zdruZenia Inklidzia je podporit’ uvedent cielovi skupinu
na ceste za nezdvislostou a samostatnostou, ¢o sa jej kazdoro¢ne dari. Z tohto dévodu ma
nad’alej zdujem prevadzkovat’ predmetné nebytové priestory na uvedeny ucel.



Dovodova sprava

PREDMET: Nijom nebytovych priestorov o vymere 103,12 m2?, v stavbe, so supis. ¢. 1183,
na Bagarovej ul. ¢. 20 v Bratislave, k. d. Dubravka, na pozemku parc. ¢. 2879,
zapisané na LV ¢. 847 obCianskemu zdruZeniu Inkldzia so sidlom v Bratislave,
ICO 31800785, zatGelom prevadzkovania Rehabilitaéného strediska ako
socidlnej sluzby pre prijimatelov odkdzanych na socidlnu sluzbu, na dobu
neurcitd odo diia nadobudnutia u¢innosti ndjomnej zmluvy.

ZIADATEL: Obéianske zdruZenie Inklizia
Panenska 29, 811 03 Bratislava
ICO: 31800785
Zastipené: PhDr. Viera Zahorcova

SPECIFIKACIA PREDMETU NAJMU: nebytové priestory —

Spdsob vyuzitia ¢. miestnosti plocha v m?
hlavné miestnosti
kancelaria 3 9,66 m?
kancelaria 4 8,49 m?
kancelaria 5 8,58 m?
kancelaria 8 15,75 m?
kancelaria 3 17,38m?2
vedlajSie miestnosti
chodba 1 8,87 m2
chodba 2 6,91 m?
WwC 6 1,30 m2
WC 7 1,17 m2
chodba 9 12,86 m2
sklad 10 6,09 m?
sklad 11 6,06 m2
hlavné miestnosti spolu: 59,86 m?
vedl’ajSie miestnosti spolu: 43.26 m?
cely predmet najmu spolu: 103,12 m?

v stavbe, so supis. ¢. 1183 na Bagarovej ul. €. 20 v Bratislave, k. 4. Karlova Ves na pozemku
parc. ¢. 2879, zapisané na LV ¢. 847.

Stavba je vo vlastnictve hlavného mesta SR Bratislavy, nebola zverend do spridvy prislusnej
mestskej Casti, neboli na ne uplatnené restitu¢né naroky.

UCEL NAJMU: prevadzkovanie Rehabilitatného strediska ako socidlnej sluzby
pre prijimatelov odkdzanych na socidlnu sluzbu, na dobu neur€iti odo dila nadobudnutia
ucinnosti ndjomnej zmluvy

DOBA NAJMU: N4jomnd zmluva bude uzatvorena na dobu neurcita.



VYSKA NAVRHOVANEHO NAJOMNEHO:

Alternativa 1
1029,16 Eur/rok, zacely predmet ndjmu, podlandvrhu Ziadatela, v sume ndjomného je
zohl'adnend miera infl4cie

Alternativa 2

60,00 Eur/m?/rok za hlavné priestory vo vymere 59,86 m?, spolu v sume 3 591,60 Eur,

18,00 Eur/m?/rok za obsluzné priestory vo vymere 43,26 m?, spolu v sume 778,68 Eur,

ndgjomné za cely predmet najmu predstavuje sumu 4 370,28 Eur ro¢ne, podl'a tabul’ky 100

polozky 23 (kanceldrie) Rozhodnutia ¢. 33/2015 primdtora hlavného mesta SR Bratislavy,
ktorym sa ustanovuju ceny prendjmov a ceny predbeznej odplaty za vecné bremeno.

SKUTKOVY STAV:

Ziadatelom je obCianske zdruZenie Inklizia, so sidlom v Bratislave, ktord Ziada o ndjom

nebytovych priestorov o vymere 103,12 m? v stavbe so stpis. ¢. 1183 na Bagarovej ul. €. 20
v Bratislave, na pozemku parc. ¢. 2879, k. 4. Dubravka.
Obcianske zdruZenie Inklizia ma predmetny nebytovy priestor na Bagarovej ul. ¢. 20
v sti€asnosti prenajaty na zdklade Zmluvy o ndjme nebytovych priestorov €. 07 83 1079 07 00
zo dita 07.02.2008 v zneni dodatkov &. 1 a & 2 (dalej len ,,Zmluva o ndjme*). Ugelom ndjmu je
uzivanie predmetu niajmu ako kanceldrii so zameranim na vzdeldvacie aktivity, socidlne,
psychologické a pracovné poradenstvo, sluzby socidlnej a pracovnej rehabilitdcie.

N4jom bol pdévodne dohodnuty na dobu neurcitd. Ndjomca poziadal listom zo dna
25.11.2009 o zmenu doby neurcitej na dobu ur€iti 5 rokov, po vykonani rekonStrukcie
priestorov v marci 2010, investicia ktorej predstavuje vysku 10 767,00 Eur.

Dodatkom €. 1 k Zmluve o ndgjme sa okrem iného zmenila doba ndjmu na dobu ur¢itd 5
rokov, t. zn. do dna 31.07.2015.

Ide o obnovovanu ndjomnd zmluvu v zmysle § 676 ods. 2 zdkona ¢. 40/1964 Zb.
Obciansky zdkonnik v zneni neskorsich predpisov.

Podl'a § 676 ods. 2 Obcianskeho zdkonnika: ,,Ak ndjomca uziva veci aj po skonceni
ndgjmu a prenajimatel’ proti tomu nepodd ndvrh na vydanie veci alebo na vypratanie
nehnutel'nosti na side do 30 dni, obnovuje sa nijjomnd zmluva za tych istych podmienok, za
akych bola dojednand povodne. Ndgjom dojednany na dobu dlhSiu ako rok sa obnovuje vZdy na
rok, ndjom dojednany na kratSiu dobu sa obnovuje na tito dobu.*

Nakol'ko ndjom skon¢i dita 31.07.2019, bolo ob¢ianske zdruzenie Inkldzia listom zo dina
15.01.2019 vyzvané, aby v pripade ziujmu o prediZenie doby ndjmu vys§ie uvedeného
nebytového priestoru podalo pisomnu Ziadost’ o ndjom.

Na zéklade toho obcianske zdruzenie Inklizia dna 01.02.2019 poZziadalo o ndjom
predmetnych nebytovych priestorov na Bagarovej ul. €. 20. Svoju Ziadost’ obCianske zdruZenie
Inklizia od6vodnilo tym, Ze prevadzkuje Rehabilitatné stredisko ako socidlnu sluzbu pre 15
prijimatel'ov odkdzanych na socidlnu sluzbu. Ide o aktivitu, ktora je tréningovou pre tito cielovi
skupinu, cielom obc¢ianskeho zdruZenia Inklizia je podporit’ uvedenu cielovi skupinu na ceste
za nezdavislostou a samostatnostou, ¢o sa jej kazdorocne dari. Z tohto dovodu ma nadalej
zaujem prevadzkovat predmetné nebytové priestory na uvedeny ucel. Ndjomné navrhuje
ponechat’ tak ako bolo doteraz, t. zn. 257,29 Eur Stvrtro¢ne (v zZiadosti uvddza nespravnu vysku



doterajSieho ndgjomného v sume 819,14 Eur Stvrtrocne). Ro¢né ndjomné je v sume 1 029,16 Eur,
v sume ndgjomného je zohl'adnend miera inflacie.

Obcianske zdruZenie Inklizia Ziadost o ndjom doplnilo dna 14.02.2019 a ozndmilo, Ze
ma zdujem o prendjom na dobu neurcitd.

Navrhovany ndjom nebytovych priestorov ¢ vo vymere 103,12 m2, v stavbe, so sipis. ¢. 1183,
na Bagarovej ul. ¢. 20 v Bratislave, k. 4. Ddbravka, na pozemku parc. ¢. 2879, obcianskemu
zdruZeniu Inklizia so sidlom v Bratislave, ICO 31800785, predkladdime ako pripad hodny
osobitného zretela podl'a § 9a ods. 9 pism. c¢) zdkona SNR ¢. 138/1991 Zb. o majetku obci
v zneni neskorSich predpisov z dovodu, Ze obcCianske zdruZenie Inklizia ako doterajsi ndjomca
v predmetnych nebytovych priestoroch prevadzkuje Rehabilitacné stredisko ako socidlnu sluzbu
pre 15 prijimatel'ov odkdzanych na socidlnu sluzbu. Ide o aktivitu, ktord je tréningovou pre tito
cielovi skupinu, cielom obc¢ianskeho zdruZenia Inklizia je podporit’ uvedent cielovd skupinu
na ceste za nezavislostou a samostatnostou, ¢o sa jej kazdorocne dari. Z tohto dévodu ma
nad’alej zdujem prevadzkovat’ predmetné nebytové priestory na uvedeny tcel.

STANOVISKA K NAJMU :

= (Qddelenie uctovnictva a pohladdvok — eviduje pohl'adavku v sume 513,84 Eur. Na zdklade
toho bolo obcianske zdruzenie Inklizia listom zo dina 06.03.2019 vyzvané na thradu
pohladavky v sume 513,84 Eur.

= (QOddelenie legislativno-pravne — nevedie siudne konanie.




Inkltzia, Panenskd 29,811 03 Bratislava

Kontakt: PhDr. Viera Zahorcova, PhD, Statutarny zastupca
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Vec: Ndjom nebytového priestoru na Bagarovej ulici €. 20 28.1.2019

Na zdklade vasho listu zo diia 15.1.2019 a na zéklade skuto¢nosti, Ze ndjom v uvedenom priestore na
Bagarovej ulici ndm koné&i 31.7.2019 a vyzyvate nas v pripade zaujmu prejavit zaujem o pokratovanie
v aktivitdch Rehabilitaéného strediska, socidlna sluzba, ¢infme tak.

V uvedenom priestore InklGzia prevadzkuje Rehabilitacné stredisko ako sociadlnu sluzbu pre 15
prijimatelov odkazanych na socidlnu sluzbu. Ide o aktivitu, ktord je tréningovou pre tuto cielovd
skupinu, nasim cielom je podporit uvedend cielov skupinu na ceste za nezdvislostou

a samostatnostou, ¢o sa ndm kaZdoroéne dari.

Nadalej mdme zdujem o prendjom uvedeného priestoru na uvedeny tcel. Navrhujeme ponechat
najomné tak ako bolo doteraz, t.j. 819,14 EUR $tvrtrocne.

Dakujeme za Ustretovost a pochopenie.

Prikladdme registracny list socidlnej sluzby a Vyro¢nd sprévu za rok 2018.

S pozdravom /

PhDr. Viera Zdhorcova, PhD

:

Statutdrny zdstupca a garant socidlnej sluzby
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BRATISLAVSKY SAMOSPRAVNY KRAJ
Sabinovska ul. 16, P.O.BOX 106, 820 05 Bratislava 25

REGISTRACNA KARTA

Nazov préi'nickej osoby

Inklazia

Sidlo pravnickej osoby

Panenska 29, 811 03 Bratislava

Identifikatné ¢islo

31800785

Pravna forma

obcianske zdruZenie

Registraéné cislo

139/2010/5 - SP

Cislo telefénu

0905 785 200
0905 785 201

Meno, priezvisko a trvaly pobyt
Statutarneho organu pravnickej
osoby

PhDr. Viera Zahorcova, PhD.

LN

Druh socialnej sluzby

§ 24c - Integraéné centrum
§ 37 - Rehabilita¢né stredisko

vzmysle zékona ¢&. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach
aozmene adoplneni zdkona & 455/1991  Zb.
o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zdkon) v zneni
neskor§ich predpisov (dalej len ,zdkon o socidlnych
sluzbach®)

Meno, priezvisko a trvaly pobyt
zodpovedného zastupcu za
poskytovanie socialnej sluzby

PhDr. Viera Zahorcova, PhD.

Ciel’ova skupina

§ 24c - fyzické osoby v nepriaznivej socidlnej situdcii podl'a
§ 2 ods. 2 pism. a) zékona o socidlnych sluzbach

§ 37 - fyzické osoby, ktoré su odkdzané na pomoc inej
fyzickej osoby podla prilohy & 3 zdkona o socidlnych
sluZbéch, fyzické osoby, ktoré su slabozrakeé a fyzické osoby,
ktoré su nepocujiice alebo ktoré maju tazki obojstrannii
nedoslychavost’

Vecny rozsah poskytovanej socidlnej
sluzby

§ 24¢ - vintegraénom centre sa’ poskytuje socidlne
poradenstvo, socidlna rehabiliticia, utvaraji podmienky na
pracovnu terapiu a zaujmova ¢innost’

§ 37 - vrehabilitabnom stredisku sa poskytuje socidlna
rehabilitacia, socidlne poradenstvo, pomoc pri odkdzanosti na
pomoc inej fyzickej osoby, ubytovanie, stravovanie, pranie, |-
upratovanie, Ze¢hlenie a Gdrzba bielizne a $atstva. Ak sa
poskytuje v rehabilitatnom stredisku ambulantnd socidlna
sluzba, zariadenie nie je povinné poskytovat' stravovanie,

-| ubytovanie, pranie, Zehlenie a (idrzba bielizne a Satstva

Forma poskytovania socidlnej sluzby

ambulantna ,

Miesto poskytovania socidlnej sluzby
a kapacita zariadenia, ak sa socidlna
sluzba poskytuje v zariadeni

§ 24c - 5 miest (0od 01.06.2011)
§ 37 - 15 miest (od 01.06.2011)

,PODPORNY KRUH¥, Bagarova 20, 841 01 Bratislava




h poskytovania socidlnej sluzby

neurcity ¢as

7 Déatum zapisu do registra 26.08.2010
“Deii zadatia poskytovania socidlnej 06.09.2010
- ~ sluzby e
Cas trVa'nia_poskytovania socidlnej doba neurditd
sluzby

Zmeny v registri

01.06.2011 - rozsirenie kapacit v rehabilitatnom stredisku
z 5 miest na 15 miest od 01.06.2011 v integratnom centre
z.3 miest na 5 miest od 01.06.2011

08.02.2012 - 2zmena sidla zJakubovho nam. 12,

811 09 Bratislava - Staré mesto na Heydukova 14,
811 08 Bratislava

20.02.2012 - zmena sidla z Heydukova 14, 811 08 Bratislava
na Heydukova 25, 811 08 Bratislava

19.08.2014 - aktualizcia registraénej karty, zostladenie
nazvu pravnickej osoby sregistrom obéianskych zdruZeni,
zmena sidla pravnickej osoby, zapis o zvySeni odbornosti
Statutdrneho zastupcu, zmena Cdisla telefonnu, doplnenie
udajov tykajicich sa zodpovedného zastupcu za poskytovanie
socidlnych sluZieb, zostladenie socidlnej sluzby poskytovane]
v integraénom centre s novelou zdkona o socidlnych sluzbach
platnou od 01.01.2014.

V Bratislave, diia 19.08.2014

I} ~~ | 11 Y ,7
v
Ing. Pavol Freso
predseda
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Inklgzia, Panenska 29, 811 03 Bratislava
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Vyroéna sprava 2018

Podporny kruh

Rehabilitacné stredisko

-I.I‘I;l

Pedporng kruke



http://www.inkluzia.sk
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1. Identifikacné udaje organizacie

N&zov organizacie: INKLUZIA

Adresa organizacie: Panenska 29, 811 03 Bratislava
Statutdrny zastupca: PhDr. Viera Zahorcovd, PhD

Garant: PhDr. Viera Zahorcova, PhD.

Kontakt:

1.Projekty, ktoré realizuje Inkldzia:

e Prevadzkovanie rehabilitacného strediska a integracného centra = socidlne

sluzby

Bagarova 20, Bratislava

2. Poslanie organizacie

Poslanie a hlavné ciele zdruZenia Inkldzia

Obdianske zdruZenie Inklizia je mimovladnou organizaciou, ktora zameriava svoju ¢innost
hlavne na podporu 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim pri zaradeni do spolo¢nosti.

Obéianske zdruzenie InklGzia vzniklo v roku 2001.

ZdruZenie sa snaZi o podporu a realizaciu aktivit, ktoré napoméhaju integracii a inkltzii
[ludom so zdravotnym znevyhodnenim. Podporuje rozvoj inovativnhych modelov socialnych
sluzieb, pricom vyuZiva metddy a techniky socidlnej prace, jej odborné ¢innosti, ktorymi su
hlavne bazélne a $pecidlne socidlne poradenstvo, socidlna ¢&i psychologickd diagnostika,
vzdeldvanie, socidlna rehabilitdcia, krizovd intervencia a tie prevencia. Daléim ciefom je

podpora a prehlbovanie medziludskych vztahov ato na bdze réznorodosti rés, kultdr,




hodnét ai. ZdruZenie sa snaZi podporovat spolupracu fudi, skupin, komunit, ktoré maju

zaujem rozvijat a obohacovat vlastny spolocensky, duchovny ¢i kultirny Zivot.

Inkldzia prevadzkuje Rehabilitatné stredisko Podporny kruh, ktoré bolo zriadené za
Gcelom pondknutia podporného prostredia pre zlepSenie kvality Zivota znevyhodnenych
skupin. Doraz kladieme na podporu arozvoj klienta, ktory je na ceste k nezavislosti

a pracovnému zacleneniu na trhu prace.

Ponuka zdruZenia sa orientuje hlavne na rozvoj kvalifikdcie a pracovnych zrucnosti ako
moznosti eliminovat a minimalizovat odkdzanost vieobecne, ale aj ako prevenciu pred
pasivitou a odkdzanostou pre absolventov Specidlnych zakladnych $kél a praktickych $kal,

ktorf st najfrekventovanej$imi buducimi prijimatelmi poskytovanej socidlnej sluzby.

Realizujeme tréningové programy, ktoré slGzia na rozvoj kiticovych zrucnosti
a profesijnych zruénosti os6b so zdravotnym znevyhodnenim, ktoré sa nevedia umiestnit

na trhu prace, alebo si nevedia udriat pracovné miesto astavaji sa odkazanymi

na socialnu sluzbu.

Sacastou ponuky je i vytvorenie podmienck na kratkodobé pracovné terapie, vyuZitie

doplnkovych programov, zamerané na rozvoj komunikacie a socializacie.

Podporny kruh ako socidlna sluZzba napomaha a podporuje i rodinu samotného klienta.

V Podpornom kruhu je zakladné socidlne poradenstvo nevyhnutnou sucastou

poskytovanej socidlnej sluzby.

Poskytovanie socidlnej sluZby v rehabilitacnom stredisku
Sluzbu poskytujeme podia individudlnych schopnosti, potrieb a cielov prijimatela socidlnej
sluzby, ato formou individudlnych planov rozvoja osobnosti, ktoré su vyslednym

produktom povinného planovania socidlnej sluzby, aktualizovanych pisomnych




individudlnych zaznamov klientov a ndsledného hodnotenia priebehu poskytovanej

socidlnej sluzby, a to za Ucasti prijimatela socidlnej sluzby.

Pri tejto socidlnej sluzbe ide o snahu zvySit mieru samostatnosti a stimulovat vélu
klienta, aby sa uspeSne zaélenil do komunitného Zivota. Tomuto napomdha dihodobé
vedenie klienta aspontdnne a efektivne kratke vstupy do prebiehajiceho
procesu pracovnej terapie klienta tak, aby dokdzal zvlddnut, samostatne i

za asistenéného dohladu, cell realizaciu vyrobku.

Forma a rozsah poskytovania sluzieb

Socidlne sluzby v stredisku a centre st poskytované ambulantnou formou pocas celého
roka, v ¢ase od 8:00 do 16:00 hodiny, bez moznosti vyluky a podla aktualnej ponuky
ginnosti, ktoré st zvddsa orientované na pracovnu cinnost a rozvoj socialnych zrucnosti,
komunikaénych zrucnosti.

Rozsah socidlnej sluzby si vymedzuje klient sam, a to podla vlastnych potrieb. Vykondva
sa na zaklade pisomnej zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby.

Podla urlenia rozsahu odkazanosti je klient zaradeny do stupfia odkazanosti, ktoré sa

pohybuji v rozmedzi 1l. - VI.

Miesto poskytovania socidlnych sluzieb:
PODPORNY KRUH, Bagarova 20, 841 01 Bratislava
Druh socialnych sluZieb:

Rehabilitatné stredisko

Forma socialnych sluzieb:

Ambulantna

Prijimatel socialnej sluzby:

Klient s tazkym zdravotnym postihnutim a nepriaznivym zdravotnym stavom

Hlavné éinnosti:

Socidlna rehabilitacia




Zékladné socidlne poradenstvo

Socidlne poradenstvo rodine a inej fyzickej osobe, ktord zabezpeduje pomoc fyzickej
osobe odkédzanej na pomoc inej fyzickej osoby v domacom prostredi

Pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby

Utvaranie podmienok na pracovnu terapiu

Utvaranie podmienok na zaujmovu Cinnost

3. Prijimatel socidlnej sluzby

Inkldzia sa orientuje na klienta so zdravotnym postihnutim, na jeho rodinu a taktiez na
klienta inak znevyhodneného, ¢i [udi, ktori st bez zdravotného postihnutia, ale maju
svoje vlastné momentélne potreby, ktoré nie je moiné prirodzenym spdsobom

uspokojovat.

Povinnostou kaZzdého poskytovatela socidlnej sluzby je vypracovanie a plnenie
proceduralnych, personalnych a prevadzkovych podmienok, ktoré st znakom kazdej

kvalitnej socidlnej sluzby.

Kvalita poskytovanej socialnej sluzby je hodnotend na zdklade maximalneho poctu
dosiahnutych bodov, pricom sa hodnoti Uroven spracovania aplnenia jednotlivych
podmienok kvality - procedurdlnych, personalnych a prevadzkovych.

Podporny kruh aktivne pracuje na vlastnom rozvoji ohfadne tvorby a plnenia podmienok

kvality poskytovanej socidlnej sluzby.

Prijimanie prijimatela do Podporného kruhu sa realizuje na zdklade jeho zaujmu
o poskytovanie danej socidlnej sluzby a na zdklade podania pisomnej Ziadosti Vyssiemu
uzemnému celku anasledne uzatvorenim pisomnej zmluvy o poskytovani socidlnej
sluzby. VkaZdej zmluve su dohodnuté jednotlivé zmluvné podmienky, ktoré su
vymedzené Zdkonom 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbdch, druhou hlavou.

Cena poskytovanych socidlnych sluZieb v rehabilitathom stredisku sa vroku 2018

pohybovala v rozmedzi 10 — 30€/mesiac/prijimatel.




Dokumentacia, evidencia, administrativa a archivacia je nevyhnutnou zlozkou socidlnej
sluzby. Prijimatelom strediska acentra sa podla potrieb prehodnocuje a aktualizuje
individudlny rozvojovy plan, ktorého suéastou je iprogram socidlnej rehabiliticie,
elektronicky sa vedud informacné pisomné zdznamy o priebehu poskytovania socidlnej
sluzby. V ramci planovania sa pracuje na prehfadnom akomplexnom osobnom spise
prijimatela, ktorého sucastou je socidlna diagnostika ¢i psychologickd diagnostika.
Je samozrejmostou Ze, dokumentdcia prijimatelov je chranend v ramci zdkona 428/2002

Z.z. o ochrane osobnych tdajov.

4. Personadlne zabezpeéenie Podporného kruhu

Rehabilitacné stredisko je prevadzkované v jednej budove.

Kapacita RS predstavuje 15 prijimatelov.

Pocéet zamestnancov Podporného kruhu sa Umerne prispésobuje poctu klientov, a to
v ¢o najvyssej moinej pozadovanej miere. Kazdy zamestnanec ma stanoveny
primerany podiel vykonu priamej ¢innosti s klientom.

Sucastou plnenia persondlnych podmienok je iurdenie dalSieho vzdeldvania
zamestnancov a urCenie pravidiel pre vykon supervizie. Vramci supervizie sa
zamestnanci Podporného kruhu stretdvaju podla potrieb a financnych zdrojov 0Z

Inkitzia. Supervizia sa konala pod vedenim PhDr. Libora Klenovského, supervizora.

Personalne zabezpecenie: Podporny kruh v roku 2018
Garant zodpovedajtci za poskytovanie socidlnych sluzieb, supervizor

PhDr. Viera Zahorcova, PhD.

Kvalifikacia: VS Ill. stupfia prisludného smeru - klinickd psycholégia, dizertacia v odbore

socidlna préca

Pracovnik pracovnej a socidlnej rehabilitacie
Mgr. Romana Augustovi¢ova

Kvalifikdcia: VS II. stupfia, PD F UK, socidlna praca




PhDr.Danica Korsova

Kvalifikacia VS II. stupfia, PD F UK, odbor pedagogika

Pracovnik pracovnej rehabilitacie
Ing. Maria Brdarska

Kvalifikacia: VS 1l. stupfia, STU, technické zameranie, odborny kurz umeleckej tvorby

s osveddenim ULUV

Socialny pracovnik —pracovny terapeut
Bc. Katarina Dekankova

Kvalifikacia: VS socidlna praca l.stupfia

Externi pracovnici
Jana Zacharova

Peter Csutortoky

Pracovny terapeut
Paliékovanie, zdobenie medovnickov
PhDr. Maria Habardova

Kvalifikdcia: VS lIl. stupfia

Arteterapeut
Mgr. Peter Kr$ak

VS Il. stupfia, FF UK, veda o vytvarnom umeni

Ing. Marianna Savarijova — administrativny pracovnik
Ing. Terézia Skovierovd, ekondm a Gctovnik

Ing. Stefania Styrakova — mzdovy G&tovnik




5. Cinnost Podporného kruhu

A. PRACOVNA TERAPIA

Sitie textilnych vyrobkov ~ ergoterapia

Ciefom tejto pracovnej terapie bol rozvoj presnosti, déslednosti, vytrvalosti, estetického

citenia, kreativity, jemnej motoriky, zrucnosti a vedomosti. Do tejto Cinnosti sa zapajali
prijimatelia s réznymi stupfiami zdravotného postihnutia a boli im zaddvané Ulohy,
ktoré dokazali zvladnut. ZGcastriovali sa kazdej faze prace, pocnic vypracovanim strihu,
vymeriavanim, strihanim, Spendlenim, stehovanim, Sitim, strihanim molitanu ako
plniaceho produktu, napltianim a nakoniec balenim vyrobeného produktu. Za dlezité
povazujeme v jednotlivych fazach tejto pracovnej terapie poukazovat na zistené chyby,
ktorych sa klienti dopustia pri finalizovani jednotlivych vyrobkov a usmernenie
dohliadajticej osoby, aby sa to neopakovalo. Za velmi podstatné povazujeme v konecnej
faze nazor prijimatela, i je spokojny so svojou pracou, ¢i sa mu vyrobok paci, pripadne

prejavi snahu pokradovat, ktora je zjavna, teda netreba ho do dalSej prace nabéadat.

Peéenie kolac¢ikov, trvanlivého peciva, oblatok (cukrar, pekar) - ergoterapia

Popis pracovnej terapie:

Ide o ¢innost tykajdcu sa pripravného a vyrobného procesu pekarskych a cukrdrskych
vyrobkov. Prijimatelia postupne po krokoch zvlddali pripravu jednoduchych a neskor
i zloZitejSich produktov. Napr.: medovniky, viano¢né trubicky, slané oblatky, bezlepkové

torty, linecké kolaciky.

Administrativne innosti - ergoterapia

Popis pracovnej terapie:

Prostrednictvom vykondvania administrativnych cinnosti sa prijimatelia ucili praci so
zakladnou kanceldrskou technikou, ziskavali vedomosti sUvisiace s administrativou,
ktoré mézu vyuzit ¢i uz doma alebo v pracovnej oblasti.

Vystupom boli dokumenty v pocitadi, vytvaranie a tla¢ potrebnych materidlov — vizitky,

brozarky, informacné letaky, prihlasky na konferencie a odborné vzdelavanie,.



Vyroba dekoracnych predmetov — ergoterapia

Popis pracovnej terapie

Tvorba rozliCnych dekorativnych predmetov k tematickym obdobiam celého roku -
Valentin, Velkd noc, jesen, Vianoce. Findlny vyrobok bol vysledkom rutnej prace
klientov od zberu materidlu az po jeho zabalenie. Konkrétne k sviatku Valentina bolo
potrebné vybrat vhodny material — textil, papier, vzory, drevo. Pri prilezitosti Velkej
noci sa vyrabali zavesné ozdoby z rozli¢nych kombinacii materidlov, malovali a zdobili
sa kra;lice, na ktoré sa najprv vytvarali ndvrhy. Na jesenné trhy sme vyrabali dekoracie
z prirodnych materidlov typickych pre toto obdobie (konkrétne kvety z listov), ktoré
sme nasledne aranZovali spolu s ostatnymi jesennymi plodmi prirody do ikeban a kytic.
Viano¢né obdobie bolo velmi bohaté na mnoZstvo vyrobenych viano¢nych vencov
a 0zddb, ktoré sme pouzivali na ich zdobenie a aranzovanie. Klienti sa zucastnovali na
kazdej faze — vyber vhodného dekoraéného predmetu, zvazenie schopnosti na
realizaciu, zber potrebnych surovin (listy, 3isky, gastany, bobule, $krupiny z orechov,
nazky, bukvice, Zalude a pod.). Hotové vyrobky na zaver balili do ozdobnych obalov

a vyrabali k nim vhodné visacky s nasim logom.

Vyroba makramé ndaramkov - ergoterapia

Popis pracovnej terapie:

Klienti rune vyrabal ndramky réznych farieb prostrednictvom makramé techniky.

Palickovanie - ergoterapia

Popis pracovnej terapie:

Tvorba pohladnic - findlneho palickovaného produktu s vianofnym a srdcovym
motivom. Rozvoj estetického vnimania, jemne] motoriky. Vyrobky sa predavali na

predajno-prezentacnych akciach.

Zdobenie pernikov a velkono¢nych vaji¢ok — ergoterapia

Popis pracovnej terapie:

Klienti hlavne v predviano¢nom a velkonotnom obdobi mali velki moZnost precvi¢ovat

jemnt motoriku a fantaziu zdobenim nimi napecenych pernikov a vajicok.



Varenie a pecenie pre vSetkych — ergoterapia

Popis pracovnej terapie:

Naplanovanie, ndkup a priprava spolotného jedla, upratanie po navareni, spoloéné
stolovanie.

Vystup pracovnej cinnosti:

Odkomunikovanie spolofného vyberu jedla, naplanovanie nakupu afinancné
naplanovanie, samotny nakup, spolotnad priprava vybraného jedla, prestieranie,
upratovanie. Tieto ¢innosti prindsali klientom velkd radost, udili sa srozumom
a ekonomicky nakupovat, postupom pri vareni, ziskavali skusenosti nielen v kuchyni,

ale aj pri spolocnom stolovani mimo rodiny, s va¢Sim poctom oséb.

Upratovanie - ergoterapia

Popis pracovnej terapie:

Ulohou tejto terapie je upratovanie nielen vlastného pracoviska, ale aj vietkych
spolo¢nych priestorov a socialnych zariadeni.

Vystup pracovnej ¢innosti:

Prostrednictvom tejto cinnosti sa klienti udili samostatnosti, doslednosti, vnimaniu
stvislosti, spoluprace, zodpovednosti za zverenu Ulohu. Klienti pracovali podla rozpisu
sluZieb. Druh tejto pracovnej terapie je nesmierne dolezity pri napredovani klientov
v samoobsluznych aktivitdch. Zaroven vytvdra aj pocit spolupatrinosti a prejavu Ucty
nielen k svojej, ale aj praci svojho kolegu. Naucili sa planovat pracovné Cinnosti tak, aby

odviedli kvalitni pracu v uréenom termine.

Pestovanie rastlin vinteriéri, zadhradnicke prace adprava okolia v exteriéri —
ergoterapia

Popis Cinnosti:

Uprava a udrziavanie zelene interiéru a blizkeho exteriéru — &innosti, ako su: vyber
vhodnych sadenic, sadenie kvetov aokrasnych rastlin, trhanie buriny, zalievanie,
hnojenie, strihanie, zazimovanie, hrabanie listia, a Cistenie okolia.

VWstupy z pestovatelskej innosti:
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Klienti sa aktivizovali k zodpovednej, pravidelnej a vytrvalej starostlivosti o rastliny a ich

okolie. Zaroveri si uvedomovali, Ze k praci ak Zivotu patri aj starostlivost o Zivotné

prostredie.

B. SOCIALNA REHABILITACIA A ROZVOJ KOGNITIVNYCH ZRUCNOSTI

Komunita — planovanie a socialny rozvoj, komunikacia

Popis Cinnosti:

Komunita je Gvod kazdého dna v zariadeni. Poskytuje priestor na planovanie aktivit diia,
vyjadrovanie preferencii klientov, zdielanie zazitkov, vyslovovanie ndzorov, riedenie
problémov, re$pektovanie druhych. Zarovert sa pocas komunity potvrdzuju presne
uréené pravidld strediska, ktoré sa klienti musia naucit dodrZiavat. Komunita
napomdhala rozvoju sebavyjadrenia izdkladnym socidlnym  a komunikacnym
zruénostiam ako poclvanie sa navzdjom, vyjadrovanie nazoru, budovanie skupiny.

Vystup z Cinnosti:

Prijimatelia spoznavali nové suvislosti, zoznamovali sa s novymi kolegami, ucili sa
samostatne uvazovat vramci svojich intelektudlnych, mentélnych a psychickych
mozZnosti. Viedli sa diskusie na rdézne témy, ktoré rieSia ich kazdodenné osobné
problémy. Dokazali sa vzdjomne pocuvat, namietat, radit si a povzbudzovat. Ide

o pozitivny rozvoj charakteru klienta aindividudlne konfrontacie klienta snazormi

inych.

Rozvoj komunikacnych zruénosti

Popis cinnosti:

Tato &innost si vyZaduje Specidlnu pozornost vzhladom na zdravotné znevyhodnenie
nasich klientov. Rozvijali sme nielen obsah, ale aj formu komunikacie. Forma ~ snazili
sme sa im zlepsit artikuldciu, vyber slov, lepSie formulovanie myslienok. Bolo treba
zdbrazfiovat vyznam zrozumitelnosti vysloveného, aby sa zmensili nedorozumenia
a konflikty vznikajuce z nepochopenia hovoreného textu. Obsah — zameriavali sme sa na
nacvik beZnych modelovych situdcii, s ktorymi sa stretdvaju kazidy deri a m6zu mat

s nimi problém, napr. pri ndkupoch, pri reklamdcii, telefonovanie s rodinou, znamymi
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ale aj scudzimi osobami, oslovenie na ulici, prosba o pomoc neznamych ludi pri
probléme s orientdciou v meste, pri cestovani, objednavanie jedla v reStauracii a pod.
Pouzivali sme metdédu hrania roli, ale klienti si niektoré délezité Udaje a informdcie aj
zapisovali, napr. dbleZité telefonne Cisla, kontakty, adresy, ndzvy internetovych stranok
apod. Skuskou v oblasti komunikacie klienti prechadzali nielen predajnych trhov, kde
sa aktivne zUcastriovali na predaji svojich vyrobkov, ale aj pocas konferencie na RT2018
a pocCas vystavy Profesia days 2018.

Vystupy z ¢innosti:

Prijimatelia si upevnili ziskané zru€nosti, postupne sa im zmenSoval stres z predstavy, Ze
by mali komunikovat s neznamymi osobami a tym sa im zvySovalo sebavedomie. Zistili
sme, ze vedomosti a zrucnosti v tejto oblasti je dolezité upeviiovat a opakovat Castejsie

kvoli Zelanému cielu ~ samostatnost a sebestacnost.

Rozvoj kognitivnych zrucnosti

Popis ¢innosti:

V tejto oblasti sme venovali pozornost rozvoju pamétovych schopnosti, rozvoju
porozumenia textu, orientécie v ase i priestore, koncentracie, logického myslenia, ale
aj matematickych schopnosti, pisania, citania avyjadrovania vlastného nazoru.
Pomocou mnohych spolo¢enskych apaméatovych hier sme podporovali rozvoj
kratkodobej i dlhodobej pamate, schopnosti vyjadrovania, ale aj porozumenia daného
textu. Vzdeldvanie prebiehalo ndzornym prikladom, praktickymi ukdzkami, aktivitami,
doplfiané teoretickymi informéciami. Pred memorovanim sme uprednostfiovali hry,
pretoze si pri nich ziskané vedomosti lepsie ukladali do pamdte. Osobitne sme sa
venovali spolotnému aj individudlnemu Ccitaniu textu, kde sa udili vlastnymi slovami
vyjadrit nielen obsah toho, ¢o &itali, ale aj to, ako na nich dany text zap6sobil.

Vystupy z ¢innosti:

Nenasilnou ahravou formou si klienti upevnovali vedomosti ulozené do pamite,
rozsirovali okruh svojich vedomosti, aktivne sa zapajali do u€enia aj opakovania a tym sa
im zlep3ovala schopnost samostatne a spravne reagovat na vzniknuté situdcie, riesit

problémy, zvySovalo sa im sebavedomie a a zmen3ovali sa zabrany a bariéry medzi nimi.
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Toto vdetko bude pre nich znamenat vacsie moznosti pri zaradeni sa do normalneho

Zivota a na trh prace.

Rozvoj socidinych zrucnosti

Popis Cinnosti:

Socidlne zrucnosti st pre klientov aich snahu na zaradenie sa do pracovného procesu
kltcové, preto sme sa tejto téme venovali velmi ¢asto. UCili sa zvlddat svoje emocie,
spolupracovat s druhymi, vediet si zadelit pracu a zorganizovat pracovny a stkromny
¢as, organizovat napr. vlastnd oslavu narodenin alebo menin, delegovat Einnosti,
adekvatne komunikovat, riesit konflikty a problémy, efektivne riadit svoj pracovny
a sukromny Zivot, budovat dobré vztahy.

Osobitne sme sa venovali ndcviku asertivheho spravania a sebaobhajovaniu, pretoZe
vzhladom na ich zdravotné znevyhodnenie st to dve oblasti, ktoré si vyzaduju zvySenu
pozornost. Pri sebaobhajovani Slo o posilnenie schopnosti presadzovat svoje prava v
réznych Zivotnych situacidch — pri nakupe, pri pokladni, ulekdra, pri pracovnych
pohovoroch, na vylete vnezndmom prostredi a pod. Nacvik asertivneho spravania
zahfrial hravou formou posiliovanie vyjadrovania vlastnych nazorov bez slovnych
atokov, lepsie polidvanie inych a reSpektovanie a akceptovanie opacného nazoru.

Vystupy z ¢innosti:

Klienti ziskali a rozvijali vedomosti a zru¢nosti potrebné pre ich samostatné fungovanie,
slusné komunikovanie a prejavovanie sa v spoloCnosti, rovnako ako pre adekvatne
presadzovanie vlastného nazoru ajeho obhajovanie. Pri vietkych tychto aktivitach sa

klientom nendsilnou a hravou formou rozsirovali socidlne zrucénosti.

Praca s PC — rozvoj zrucnosti a PC komunikdcia

Popis odbornej cinnosti:

Precvienie azopakovanie pisania, d¢itania apoCitania, ato prostrednictvom
poditatovej techniky. Zvlddanie zdkladnej prace s pocitatom, ziskanie zakladnej
gramotnosti. Praca s wordom, Powerpointom, zaloZenie si vlastnej e-mailovej adresy.
Utelné a cielené vyZitie internetu. Vyhladdvanie informdcii podla zadania.

Vystupy z odbornej ¢innosti:
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Klienti sa zdokonalili v praci s pocitacovou technikou, individudlne pod dohladom sa
nautili vytvorit koncepciu motivacného listu, zadkladni Struktiru Zivotopisu,

samostatnejsie pracovat.

Pohybovd aktivizdcia

Popis cinnosti:

Cvienie, pohyb a hry — vinteriéri i exteriéri. Pohybovd aktivizaciu sme realizovali aj
prostrednictvom poobednych aktivit s naSou externistkou — odbornickou na umelecku
divadelnt tvorbu, a to v rdmci nacvikov kratkych tane¢nych a rytmickych cvic¢eni, scénok
zo Zivota a relaxacnych cviceni.

Zvy$enl pohybovu aktivitu mali klienti polas trvania RT2018 atieZ inych predajnych
akcii, ked bolo potrebné pripravovat stanky, nosit tovar na predaj, byt aktivni pocas
predaja v stanku.

Vystupy zo zdujmovej ¢innosti.

Precvicenie si tela, zlepSenie stability pri pohybe a chodzi, praca na kondicii, zlepSenie
dychania, ndlady a odlahCenie zataZovej situdcie klienta, ziskanie zakladnych informacii

o potrebe pravidelného pohybu a zdravej strave.

Rozvoj komunikacéno-umeleckych zruénosti

Popis Cinnosti:

Komunikaéno-umelecné zrucénosti sa rozvijali prostrednictvom umeleckej tvorby, ktora
bola realizovana 3x do tyzdfia v poobedfiajsich hodinach. Klienti mali moZnost rozvijat
svoje zruCnosti v oblasti sebaprezentacie, vyjadrenie a prijimanie svojich emocii,
myslienok a nazorov, zlep3ovali si reCovy prejav, artikulaciu, lepSiu formuldciu
myslienok vo vete, déverovat ¢lenom skupiny, vzajomné pocivanie. Na dany rozvoj
sldZili ndcviky réznych individudinych aj kolektivnych scénok a monolégov, pantomimy,
interpretdcii basni, hudobno-tanecnych &isel a réznych aktivit zameranych na zvladanie
trémy. Dbraz sme kladli na pracu v kolektive, na zlepSenie pohybovej koordindcie, na
orientéciu v priestore. Zaroven si pocas pohybovych cviceni skisali uvolfiovanie
svalového napatia, koordindciu pohybov v pare —tanec, vyjadrovanie nielen verbalne,
ale aj bez slov, pomocou vyraznych pohybov.

Vystup z ¢innosti:
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Vystupom boli rozne relaxatno- pohybové cvienia, nacvik dychovych cviceni,
uvoltiovacie praktiky, jazykové a artikulacné cvi€enia na zlepSenie vyjadrovania sa,

rytmické, recitatné a divadelné scénky.

Experimentalne vytvarné dielne

Popis Cinnosti

Tvoriva umeleckd Cinnost, zamerana na rozvoj jemnej motoriky, fantazie, predstavivosti
a sUstredenia klientov. Zdmerom je oboznamit klientov s rozlicnymi vytvarnymi
technikami, materidlmi a postupmi a tym rozsirit a obohatit ich poznanie sveta. Klienti
sa postupne formou experimentu a hry oboznamuju so zakladnymi umeleckymi
technikami (malba, kresba, kolaz, grafika, keramika). Prostrednictvom vytvarnej ¢innosti
a zazitku materialu im sprostredkujeme uvolnenie.

Vystupom dinnosti

Je predovsetkym zazitok a pocit uvoinenia a niekedy aj produkt v podobe materidlneho
umeleckého vystupu. Najkrajsim zaZitkom boli tvorivé dielne pocas RT2018, kde mohli
véetci na velkom platne vyjadrit svoje pocity a momentalnu naladu a popri tom boli na

nadvori starej radnice vystavované ich zardmované vytvarné dielka.

C. MOBILITY - SOCIALNA REHABILITACIA

Popis cinnosti:

Zikladom mobilit je aktivizacia klienta, doéleZité je podporit ho mimo rehabilitacného
strediska, medzi fudmi, poméct mu stat sa plnohodnotnym jedincom v spolo¢nosti.
Mobility st pre klientov velmi prinosné a to hned'z viacerych hladisk:

1. Klient spozndva nové miesta, pamdtihodnosti, turistické destindcie, nadobudda nové
vedomosti, roziruju sa jeho znalosti o okolitom svete (napr. spozndva rézne umelecké
styly i diela zahranicnych Ci slovenskych umelcov)

2. DéleZity je tiez vznik a posiliovanie zru€nosti potrebnych na cestu vlakom,
autobusom, elektri¢kou... U¢i sa ako sa dopravit na stanicu, zastavku MHD, ndjst si

spravne dopravné spojenie, kipit si cestovny listok, najst spravne nédstupiste, a i.

15



3.Klient sa tieZ uc¢i komunikacii s kolegami, kooperacii so skupinou, zodpovednosti
(napr. pri  plneni zverenej Ulohy, dochvilnosti, dodrZiavani dohodnutych
pravidiel). Okrem iného musi tiez vediet viest konverzaciu scudzimi [udmi
pri jednotlivych aktivitdch, napr. pri kupe listka, oblerstvenia, uéi sa podakovat,
pozdravit na zaliatku ina konci, spytat sa na potrebné informéacie, napr. aky listok
potrebuje ai.

4. Dolezity je inacvik samostatnosti a orientdcie (rézna miera pomoci v zavislosti
od Urovne zruénosti): najst mizeum, doprava domov...

5.V rdmci mobilit sa rozvijaju aj kulturne navyky klienta. Spolocne si vyberaji vystavy,
predstavenia a pod. podla ich zaujmov, postupne sa rozsiruje ich vedomost o tom, ako
sa spravat v kine, spoloCnosti, na predstaveni, v muzeu. Aké oblelenie a aka Uprava
zoviajsku je vhodna v jednotlivych situaciach a na jednotlivych miestach.

6. V neposlednom rade je kli¢ova socializacia pocas mobilit (trdvenie Casu s kolegami,
upevriovanie kamarétskych vztahov).

7. Mobility tiez rozSiruju obzory v oblasti nacviku zruénosti spravneho narabania
s peniazmi. Klient spozndva hodnotu bankoviek i minci, rozpodtu, upeviiuje sa jeho
schopnost hospodarenia s peniazmi (prijmy verzus vydaje), Setrenie.

8. Okrem iného sa tu este rozvijaju pohybové zrucnosti, volové viastnosti ako sila,
vydr, zru€nosti pre hry afungovanie vtime, vkus, estetické citenie, vhodnost
oblecenia alebo predmetu a i.

V roku 2018 sme sa s klientmi zd¢astnili na nasledovnych mobilitach a podujatiach:
Vystavy

Bibiana — vystava o strasidlach

ULUV — vystava o vyrobe plsti

Vylety

Zelezna studnicka

Kacin

Okolie RS v DUbravke — zber materidlu na dekoracné predmety — 5x
Kalvaria

Botanickd zahrada

Centrum mesta a Modry kostolik s okolim
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Chatam Sofer

Slavin

Rozne predajné trhy v centre mesta, kaviareri Radnicka
Navsteva nového byvania kolegyne

Mestska kniznica a kniZnica v DUbravke

Dobry trh Panenska

Vonkajsie $portové aktivity — loptové hry, petang, stavanie snehuliaka...

Osobitne treba spomentt vylet do Trencianskych Teplic, ktory sa konal v drioch 5. - 7.
9.2018. Zucastnilo sa ho 11 klientov a 2 osoby ako doprovod. Cestovali sme rychlikom
do Trenéina, odtial autobusom do T. Teplic. Ubytovanie sme mali zabezpelené
v Domove spevackeho zboru slovenskych uditelov. Naplanovany bol bohaty program,
ktory sa potom aj realizoval — kiipanie, vylet, prehliadka mesta, opekanie, Sportové hry,
navsteva hradu a centra mesta Trencin. Program bol prispésobeny aj pocasiu. Cely vylet
bol z ich strany hodnoteny velmi dobre, uzili si ho a odniesli si pekné spomienky.

Vystup z aktivity:

Klienti sa aktivne zUcastnili nielen na vylete, ale od zaciatku boli aj pri planovani, vybere
lokality, dopravného prostriedku a podobne. Pocas vyletu operativne menili program,
napr. pri zhorSeni pocasia, to vietko pod dohladom sprevadzajucich. Posilfovali si tak
svoje socidlne navyky azrucnosti, ucili sa pohybovat sa vneznamom prostredi

a s neznamymi ludmi a tesilo ich, ked' vSetko zviddali samostatne.

Sebaobsluiné ukony

Popis obsluZnych Cinnosti:

Zvlddanie vyberu oblefenia - zpraktického iestetického hladiska. Vedenie
k samostatnému zabezpeceniu stravovania sa ariadenie si pitného rezimu. Dohlad
nad obliekanim avyzliekanim sa u klientov rehabilitacného strediska. Nacvik, ako
spravne a Gcelovo vyuZivat mobilné zariadenia na verejnosti iv sukromi. Hygienické
navyky.

Terapeuticky vystup:

Klienti si osvojuju spolocenské pravidld ohladne osobnej hygieny a Upravy zovnajsku.

SU vedeni k samostatnosti v zabezpeceni si stravy, potrebného pitného reZimu,
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vhodného oblecenia a pod. Klienti mdzu vyuZit stravovanie v externej jedalni, pricom
ziskavaju a upeviuju si zrucnosti a schopnosti ako slusna komunikdcia, platenie Uctu,

odhlasenie obedov, samostatné manazovanie si odberu stravy.

6. Kratkodobé a dihodobé ciele
Kratkodobé i dlhodobé ciele st pre kazdého klienta vypracované samostatne v zavislosti
od individudlnych potrieb klienta a sd pravidelne aktualizované. Pre celé stredisko je su
krétkodobé ciele spolo¢né pre vsetkych klientov — zlepSenie komunikacie, sustredenie na
pracovn( ¢innost, zlepSenie hygienickych a pracovnych navykov, zlepSenie v socidinych
zruénostiach, zodpovednost za konkrétnu cinnost, konkrétne zlepSovanie vykonu pri
aktudlne vykondvanej ¢innosti, dochvilnost pocas diia.

Dlhodobym ciefom je pribliZit klienta k ¢oraz vécé$ej samostatnosti v réznych oblastiach

sivota. DIhodoby ciel naplfiame kratkodobymi cielmi, dopredu napldnovanymi, ale i ako

vysledok aktudlnej novej situdcie. NajvacSim ciefom je umiestnenie klienta na

pracovnom trhu atym zaradenie do beiného samostatného Zivota. Vroku 2018 sa

takto podarilo umiestnit 3 klientov na pracovnom trhu, kde si ved( Uspesne.

7. Suhrn dosiahnutych vysledkov a hodnotenie ¢innosti v roku 2018

A. Pracovna terapia — hlavné ¢innosti z hladiska doby ich vykonavania
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A. Pracovna terapia - hlavné ¢innosti z
hl'adiska doby ich vykonavania

 Sitie

& Pecenie

H Upratovanie

& Administrativna ¢innost

H Vyroba dekoraénych predmetov
Zdobenie pernikov

& Palickovanie

i Starostlivost o zelen
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B - Socialna rehabilitacia a rozvoj zrucnosti

B Komunita

Komunikaéné zruénosti

& Kognitivne zruénosti

Socidlne zrucnosti

Pohybové Cinnost

# Pracas PC

& Experimentalne vytvarné dielne
& Mobility

& Radnickine trhy

& Komunikacno - umeleckych
zrucnosti

Spracovala:

Be. Katarina Dekankova

;
/

PhDr. Viera Zhorcova, PhD. /
30.1.2019 /

S —

J
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InklGzia, Panenska 29, 811 03 Bratislava

Jr. Viera Zahorcova, PhD

<’r
Magistrat hl. mesta Bratislavy

Sekcia spravy nehnutelnosti
Primacialne namestie. 1,

814 99 Bratislava 1 14.2.2019

Vec: odpoved na list

Na zaklade vasej odpovede v stvislosti s prendjmom objektu na Bagarovej 20, Bratislava, za Géelom
vyuzivania objektu na poskytovanie socidlnej sluzby vam oznamujeme.

-dakujeme za zaradenie materidlu o prendjme na rokovanie porady primétora

- mame zaujem o prenajom na dobu neurcitd

Dakujeme o ,

PhDT. Viera Zhorcova, PhD

Statutarny zdstupca




18.2.2019
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TATO LISTINA JE NEVEREJNOU LISTINOU A JE NEPOUZITELNA NA PRAVNE UKONY !

VYPIS Z KATASTRA NEHNUTEDENOSTI

Okres : 104 Bratislava IV Udaje aktudlne k : 01.01.2019
Obec : 529 389 BA-m.&. DUBRAVKA Datum vyhotovenia: 18.02.2019
Katastrédlne uzemie: 806 099 Dubravka Cas vyhotovenia : 12:27:47

VYPIS Z LISTU VLASTNICTVA & 847 - &iastoény
CAST A: MAJETKOVA PODSTATA

PARCELY registra "C" evidované na katastralnej mape

Parcelné Vymera Druh Spdésob Druh  Umiest. Pravny
¢islo v m2 pozemku vyuz.p. chr.n pozemku vztah
2879 1053 Zastavané plochy a nadvoria 16 1

** % Ostatné PARCELY registra "C" nevyZziadané * * *

Legenda:
Kéd spbsobu vyuzZivania pozemku
16 - Pozemok, na ktorom je postavend nebytovd budova oznafend sUpisnym
¢islom

Kéd umiestnenia pozemku
1 - Pozemok je umiestneny v zastavanom Uzemi obce

PARCELY registra "E" evidované na mape uréeného operatu nevyziadané
g

Stavby
Stpisné Na parcele Druh Popis Druh Uniest.
¢islo ¢islo stavby stavby chr.n. stavby
1183 2879 11 M3 Bagarova 20 1

*# % Ostatné STAVBY nevyziadané * * *

Legenda:

Kéd druhu stavby
11 - Budova pre 3kolstvo, na vzdeldvanie a vyskum

Kéd umiestnenia stavby
1 - Stavba postavané na zemskom povrchu

CAST B: VLASTNICI A INE OPRAVNENE OSOBY

Por. Priezvisko, meno (nazov), rodné priezvisko, dAtum narodenia, rodné &islo (ICO)
¢islo a miesto trvalého pobytu (sidlo) vlastnika, spoluvlastnicky podiel

Strana 1




USastnik pravneho vztahu: Vlastnik

1 Hlavné mesto Slovenskej republiky Bratislava, Primacidlne namestie
psC 814 99, SR
1C0: 00603481
Spoluvlastnicky podiel: 1/1

* % % (Ostatni GCastnici nevyZiadani * * *

1,

Bratislava,

Tituly nadobudnutia nevyziadané

CAST C: TARCHY

Tarchy nevyZiadané

Iné Gdaje

Iné Udaje nevyZiadané

Vyhotovené programom WISKAN - VUGK 2003-9



Objekt:
Nijomeca:

Priloha ¢, 2|

Bagarova 20
Inklazia, obéianske zdruZenie

Nakres priestorov

4 5
1
6 ] b
3 7 2
g 10 11
Miestnost’ Rozmer v m~
1 [Chodba 8.87
2 | Chodba 6,91
3 |Kancelaria 9,66
4 |Kancelaria 8,49
5 |Kancelaria 8,58
6 |WC [,30
7 |WC 1,17
8 |Kancelaria 15,75
9 |Chodba 12,86
10 | Sklad 6,09
11 |Sklad 6,06
12 |Kanceléria 17,38
spolu 103,12




MAGISTRAT HLAVNEHO MESTA SLOVENSKEJ REPUBLIKY BRATISLAVY
B Sekcia pravnych ¢innosti
‘Primacidlne nam. 1, P. O.Box 192, 814 99 Bratislava |

BEEER
Sekcia spravy nehnutel'nosti
oddelenie ndjmov majetku
JUDr. Neuvirthova
o D/
A7 7
Vs list ¢islo/zo diia Nase Cislo Vybavuje/linka Bratislava
MAGS ONM -237626/2019 MAGS OLP -23889/2019/71916 Megr. Pastirova/ 59 356 157 12.02.2019
o OLP
Vec

Odpoved’ na stibornu ziadost’

Stbornou Ziadost'ou pod ¢. MAGS ONM - 37626/2019 ste nds poziadali o informéciu, &
hlavné mesto vedie sadny spor voli ziadatelovi - Inkltzia, Panenskd ¢. 29, Bratislava,

1CO: 31 800 785.

Na zéklade zoznamov vedenych oddelenim legislativno-pravnym, sekcie pravnych ¢innosti
Vam oznamujeme, Ze v sucasnosti s danym Ziadatel'om stidne konanie nevedieme,

S pozdravom

. JUDr. Lucia Vyhli gf./{fé
riaditel’ka sekcie

Primacialne nam. 1, II. poschodie, ¢. dveri 210
TELEFON (6] INTERNET E-MAIL
02/59 35 6595 00603481  www.bratislava.gk spefdbratislava.sk
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\ S 1 1 7’ \
MAGISTRAT HLAVNEHO MEbTA SLOVENSKEJ REPUBLIKY BRATISLAVY
B Sekeia financii

EEEE oddelenie uc¢tovnictva a pohPadavok
Primacialne ndm. 1, P. O.Box 192, 814 99 Bratislava 1

Sekeia spravy nehnutel’nosti
Oddelenie ndjmov majetku

79923/2019

TU
Vag list ¢islo/zo dnia Nase &islo Vybavuje/linka Bratislava
MAGS ONM|[37626/2019 MAGS OUAP 36698/2019/67475  Kucharekova/476 25.02.2019
MAG 67472/2019
Vec:

Oznamenie o pohPadavkach : k.a. Dabravka

Na zéaklade Va$ej pisomnej Ziadosti vo veci vycislenia pohladdvok Vam oznamujeme, Ze
v dostupnych dokladoch a informéciach, ktoré boli dorucené na sekciu financii k datumu
25.02.2019 evidujeme zostatok nedafiovej pohladavky voéi:

Inkltizia, Panenska 29, 811 03 Bratislava, ICO: 31 800 785
v lehote splatnosti 0,00 €
po lehote splatnosti 513,84 €
V prilohe Vdm zasielame vycislenie dlhu k 22.02.2019 po splatnosti s presnou Specifikdciou

pohladavky.

S pozdravom

Ing. Jarmila Kleisové
vedica oddelenia

Priloha: vy¢islenie dlhu k 22.02.2019 - po splatnosti

Primacidine nam. 1, IV, poschodie, &. dveri 426

TELEFON FAX BANKOVE SPOJENIE 1ICo INTERNET E-MAIL
02/59 35 64 72 02/59 35 63 91 CSOB: 25829413/7500 603 481 www.bratislava.sk ouap@bratislava.sk
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Neuhradené k 22.02.2019 - po splatnosti

Interné is. |Odberatel’ | Cenacelkom| Zostava uhradit|Vystavené |Datum splatrVariab. syn|Nazov Popis
2187001114 [InklGzia 255,08 1,091 23.5.2018 15.4.2018{315408 Duspama najom NP
2187001624 |InklUzia 257,29 3,37 13.7.2018| 15.7.2018|315408 Duspama najom NP
2182720062 |Inklizia 1867,46 306,15] 31.8.2018 15.9.2018(315408 Duspama RV sluzby 2017
2187002488 |Inkluzia 257,29 3,3} 12.10.2018] 15.10.2018|315408 Duspama najom NP
21873000148 |Inkldzia 200 200| 12.12.2018| 27.11.2018|1562018 |Referadt spravy Primacidineho palaca najom PP

Ref. 859089 513,84
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Zmluva o najme nebytového priestoru
¢. 07 83 xxxx19 00

podl'a 116/1990 Zb. o ndjme a podndjme nebytovych priestorov v zneni neskorSich predpisov

Zmluvné strany

Prenajimatel’:
Nazov:

sidlo:

V zastipeni:
ICO:

DIC:

bankové spojenie:

IBAN:
Variabilny symbol - ndjom:

IBAN:

Variabilny symbol -

sluzby spojené s ndgjmom:
(d’alej len ,,prenajimatel)

a

najomca:

Nazov:

sidlo:

V zastipeni:

ICO:

bankové spojenie:
¢islo uctu (IBAN):
DIC:

(d’alej len ,,najomca‘)

(d’alej len ,,Zmluva®)

Hlavné mesto Slovenskej republiky Bratislava
Primacialne namestie ¢. 1, 814 99 Bratislava

Ing. arch. Matds Vallo, primator

00 603 481

2020372596

CSOB, a.s.

SK5875000000000025828453

SK9475000000000025827223

Inklazia, ob¢ianske zdruzenie

Panenska 29, 811 03 Bratislava

PhDr. Viera Z4horcova, Statutdrna zastupkyna
31800785

(,,prenajimatel™ a ,,ndgjomca” d’alej spolocne aj ako ,,zmluvné strany“ a jednotlivo ako

. zmluvna strana‘)

PREAMBULA

Zmluvné strany uzatvdraju tito Zmluvu podl'a ustanoveni zdkona €. 116/1990 Zb. o ndjme a
podndjme nebytovych priestorov v zneni neskorSich predpisov a v sulade s pradvnym

poriadkom Slovenskej republiky.



p—

Clanok 1
Predmet a icel najmu

Prenajimatel’ je vlastnikom nehnutelnosti — nebytovych priestorov o vymere 103,12 m?,
v stavbe, so supis. ¢. 1183, na Bagarovej ul. ¢. 20 v Bratislave, k. 4. Dubravka, na
pozemku parc. &. 2879, zapisané na LV ¢&. 847. Priestor pozostiva z 59,86 m? hlavnych
priestorov a z 43,26 m? obsluZnych priestorov (d’alej len ,,predmet najmu*).

Udelom ndjmu je prevddzkovanie Rehabilitatného strediska ako socidlnej sluzby
pre prijimatel'ov odkdzanych na socidlnu sluzbu.

Nijomca sa zavidzuje predmet ndjmu vyuzivat’ vylucne na dohodnuty tucel. Pre pripad
poruSenia tohto zdvidzku zmluvné strany dojednali zmluvnu pokutu v sulade s ust. § 544
anasl. Obcianskeho zdkonnika vo vySke 17,00 Eur za kazdy, aj zacaty den trvania
porusenia tohto zavizku, ktord ma prenajimatel’ pravo od ndjomcu poZadovat. Ndjomca
sa sicasne zmluvni pokutu podla predchadzajicej vety zavizuje zaplatit' na zdklade
prenajimatel’'om zaslanej sankcnej faktury.

N4jomca vyhlasuje, Ze mu je zndmy fakticky stav predmetu ndjmu, ako aj pravny stav
predmetu ndjmu. Ndjomca vyhlasuje, Ze ku dilu podpisania tejto Zmluvy je predmet
najmu v stave sposobilom na dohodnuté uZivanie a v takomto stave ho do ndjmu prebera.

Prenajimatel’ vyhlasuje, Ze k predmetu ndgjmu sa okrem prav prenajimatela neviazu d’alSie
vlastnicke, reStitucné, zalozné, pripadne iné prava k cudzej veci, alebo ndjomné préva,
alebo akékol'vek prava tretich osob.

Clanok 2
Doba najmu a sposob ukoncenia najmu

N4jom sa dojedndva na dobu neurcitd a za¢ne plynit’ diiom nadobudnutia G¢innosti tejto
Zmluvy podla ¢ldnku 8 ods. 2 tejto Zmluvy.

Zmluvu je mozné ukoncit’ niektorym z nasledujicich spdsobov:

a) vypovedou niektorej zo zmluvnych stran podla § 10 zdkona ¢. 116/1990 Zb. v zneni
neskorSich predpisov, pricom vypovednd lehota je tri mesiace a zacina plynuit
od prvého dna mesiaca nasledujiceho po mesiaci, v ktorom bola pisomnd vypoved
dorucena druhej zmluvnej strane,

b)prenajimatel moZe okamZite odstipit od tejto Zmluvy bez predchadzajiceho
pisomného upozornenia a bez akychkol'vek dalSich zdvizkov voci ndjomcovi ak:
ca) njjomca v rozpore s touto Zmluvou dd predmet ndjmu, alebo jeho cast’, do
podndjmu, alebo inej dispozicii tretej osobe, alebo
cb) ndjomca alebo tretia osoba uZiva predmet ndjmu, alebo jeho cast, na iny ako
dohodnuty ucel, alebo
cc) ndjomca meska s thradou ndgjomného viac ako 30 dni, alebo
ce) bez zavinenia zmluvnych strdn bolo prisluSnym stavebnym tradom rozhodnuté
o zmenach stavby, ktoré brdnia riadne uZivat' predmet ndjmu, alebo o odstraneni
stavby, alebo



cf) ndjomca porusi povinnost’ uvedenu v ¢lanku 5 ods. 1 tejto Zmluvy,
cg) ndjomca porusi povinnost’ uvedent v ¢lanku 4 ods. 2 tejto Zmluvy.

V pripadoch odstipenia z vysSie uvedenych dovodov sa Zmluva rusi diiom, ked’ prejav
vOle o odstupeni dojde druhej zmluvnej strane v silade s clankom 6 ods. 3 a4 tejto
Zmluvy. Na tieto pripady sa vzt'ahuje postup podl'a odseku 4 az 6 tohto ¢lanku.

Moznost’ odstipenia od tejto Zmluvy niektorou zo zmluvnych strdn podl'a prislusnych
ustanoveni Obcianskeho zakonnika nie je tymto ¢lankom dotknuta.

Nijomca sa zavizuje predmet ndjmu fyzicky odovzdat’ prenajimatelovi najneskodr do 3
dni po poslednom dni ndjmu v stave zodpovedajicom dohodnutému uZivaniu
s prihliadnutim na beZné opotrebovanie; v tomto termine zmluvné strany podpiSu
protokol o spdtnom odovzdani a prebrati predmetu ndgjmu nijomcom prenajimatelovi.
Zmluvné strany sa dohodli, Ze pokial' ndjomca po skonceni ndjmu podla tohto ¢lanku
neodovzdd predmet ndjmu prenajimatel'ovi najneskdr do 3 dni po poslednom dni ndjmu,
md prenajimatel’ prdvo poZadovat’ od ndjomcu zmluvnd pokutu vo vySke 17,00 EUR
za kazdy aj zacaty deii, nasledujici po dni, v ktorom sa mé predmet ndjmu odovzdat,, a to
az do skutocného odovzdania apodpisania protokolu o prebrati predmetu ndjmu
prenajimatelom. Ngjomca sa sicasne zmluvnd pokutu podla predchddzajicej vety
zavizuje zaplatit’. Uhradenim zmluvnej pokuty sa ndjomca nezbavuje povinnosti zaplatit’
prenajimatel'ovi ndhradu za uZivanie predmetu ndjmu vo vyske ndjomného. Zmluvna
pokuta sa v tychto pripadoch do néhrady Skody nezapocitava.

V pripade porusenia povinnosti podla odseku 4 tohto ¢lanku, mé prenajimatel’ tieZ pravo

vypratat’ predmet ndjmu na ndklady ndjomcu a na jeho ndklady uloZit' zariadenie,

pripadne tovar, ktoré sa v predmete ndjmu nachddzajd, do uschovy. Za tymto ucelom je

prenajimatel’ oprdvneny:

a) vstdpit’ do predmetu ndgjmu spésobom primeranym okolnostiam, tzn. v pripade potreby
aj za pomoci odstrdnenia prekdZzok (vymena zdmkov a pod.),

b) zabezpecit' prerusenie dodavky elektrickej energie, vody pripadne inych médii
do predmetu ndjmu.

Ku diiu skonéenia ndjmu je ndjomca povinny vypratat’ predmet nigjmu a odovzdat’ ho
protokoldrne prenajimatel’ovi.

) Clanok 3
Uhrada za najom a sposob jeho platenia

Nijomné za predmet nigjmu je stanovené podla uznesenia Mestského zastupitel'stva
hlavného mesta Slovenskej republiky €. .........ccoceeeneee. VO VYSKe ..oeeeriiin, Eur roc¢ne.

Nijomca sa zavidzuje uhrddzat dohodnuté nijomné v Stvrtrocnych splatkach, vzdy
do 15. dila prvého mesiaca prislusného kalendarneho Stvrtroka na dcet prenajimatela
s variabilnym symbolom uvedenym v zdhlavi Zmluvy.

Zmluvné strany sa dohodli, Ze prenajimatel’ je oprdvneny menit kazdorocne k 01.04.
(od 2. Stvrtroka prislusného kalenddrneho roka) vySku ndjomného dohodnutého v tejto
Zmluve o vysku miery infldcie stanovenej Statistickym tradom SR za bezprostredne



predchadzajiici kalenddrny rok azverejnentd Statistickym tradom SR v janudri
nasledujiceho roka. ZvySenie ndjomného prenajimatel ozndmi ndjomcovi pisomne,
zaslanim doporucenej zdsielky na adresu podl'a ¢lanku 7 tejto Zmluvy. ZvySené ndjomné
sa nijomca zavizuje platit za obdobie od 01.04. prislusného kalendarneho roka
v terminoch splatnosti ndjomného dohodnutych v odseku 3 tohto clanku Zmluvy.
V pripade, Ze oznamenie o zvySeni ndjomného bude ndjomcovi dorucené po splatnosti
ndgjomného za 2. Stvrtrok prisluSného kalenddrneho roka, ndjomca sa zavizuje zaplatit’
rozdiel medzi po6vodnym ndjomnym a nijjomnym zvySenym o mieru inflacie v lehote 15
dni od doru¢enia ozndmenia.

V pripade, Ze ndjomca pri platbe neuvedie obdobie, za ktoré sa thrada plati, alebo uvedie
obdobie, ktoré uz bolo uhradené, alebo ak z thrady nebude zrejmé, za ktoré obdobie
ndjomca uhradu poukazuje, je obdobie, ktoré bude uhradou pokryté, oprdvneny urcit
prenajimatel’ sdm; prenajimatel’ spravidla pokryje najstarSiu splatnti pohl'adavku.

Vsetky platby podla tejto Zmluvy sa povazuji za uhradené dilom pripisania na ucet
prenajimatel’a uvedeny v zahlavi tejto Zmluvy.

. Prenajimatel’ zabezpeci nasledovné sluzby: studend voda, tepld voda, dstredné kurenie,
zrazkovd voda. Zalohové platby su vo vyske 2 208,00 Eur rocne. VySka arozpis
jednotlivych zédloh za sluzby spojené sndjmom (d’alej len ,,sluzby*) si uvedené v
neoddelitel'nej prilohe €. 1 tejto zmluvy. Ndjomca sa zavdzuje uhrddzat’ dohodnuté
zalohové platby v Stvrtronych spldtkach, vzdy do 15. diia prvého mesiaca prislusného
kalenddrneho Stvrtroka na ucet prenajimatela s variabilnym symbolom uvedenym
v zdhlavi Zmluvy.

Nijomca sa zavizuje uhrddzat’ skuto¢ni cenu za jednotlivé sluzby, ktoré prenajimatel
plati dodavatelom tychto sluZieb. Skutond cenu poskytovanych sluZieb vyuictuje
prenajimatel’ ako rozdiel medzi zaplatenou zdlohou a jej skuto¢nou cenou za zictovacie
obdobie k 31.12. kalendarneho roku. Ndjomca sa zavdzuje doplatit’ pripadné nedoplatky
do 15 dni od ozndmenia nedoplatku na ucet s variabilnym symbolom uvedenym v zdhlavi
tejto Zmluvy.

Zmluvné strany sa dohodli, Ze prenajimatel je oprdvneny zmenit' zdlohové platby
za sluzby spojené s nijmom dohodnuté v tejto zmluve jednostrannym pravnym tkonom
alebo pokial’ budi zmenené, doplnené alebo zruSené cenové predpisy, podl'a ktorych bola
ich thrada dohodnuta

Ak ndjom zacne v priebehu roka, vypocita sa alikvotnd Cast’ ndjomného tak, Ze denné
najomné, ¢o je 1/365 rocného ndjomného, sa vyndsobi poctom dni odo dna zaciatku ndgjmu
do konca prislusného kalendarneho roka. Takto vypocitané ndjomné sa ndjomca zavizuje
zaplatit’ na dcet prenajimatela s variabilnym symbolom uvedenym v zdhlavi tejto Zmluvy
do 15 dni od ucinnosti tejto Zmluvy.

Zmluvné strany sa dohodli, Ze ak sa ndjomca dostane s akoukol'vek platbou podla tejto
Zmluvy do omeskania, zavidzuje sa zaplatit' zmluvnd pokutu vo vyske 0,05% zo splatnej
dlZnej sumy za kazdy den omeskania. Povinnost’ ndjomcu platit’ iroky z omeSkania podl'a
§ 517 Obcianskeho zdkonnika nie je tymto dotknutd.



10. Ndjomca sa zavdzuje zaplatit zmluvnd pokutu podla tejto Zmluvy aj v pripade, ak
nezavinil poruSenie povinnosti.

Clanok 4
Prava a povinnosti zmluvnych stran

1. Protokol o stave predmetu ndjmu ajeho fyzickom odovzdani ndjomcovi (d’alej len
»preberaci protokol“) vyhotovia a podpiSu zmluvné strany najneskoér do 15 pracovnych
dni od nadobudnutia Gc¢innosti tejto zmluvy ato v termine dohodnutom zmluvnymi
stranami pri podpise tejto zmluvy. Preberaci protokol bude podpisany v dvoch
vyhotoveniach, po jednom pre kazdd zmluvnud stranu. Stcastou preberacieho protokolu
bude zoznam zariadenia a vybavenia predmetu ndjmu a popis technického stavu predmetu
ndjmu ako aj zariadenia a vybavenia nachddzajiceho sa v/na predmete ndjmu.

2. V pripade, Ze ndjomca bude mat’ zdujem predmet ndjmu vyuZivat' inak ako je stanovené
uzivacim povolenim, ndjomca sa zavidzuje po predchddzajicom pisomnom sihlase
prenajimatel’a poZiadat’ o schvédlenie zmeny tcelu vyuZitia prislu$ny stavebny trad.

3. Zmluvné strany sa dohodli, Ze rekonStrukciu predmetu ndjmu bude ndjomca vykondvat’ na
vlastné ndklady po predchddzajicom pisomnom sihlase prenajimatela a schvileni
prislusnym stavebnym tdradom, v pripade, Ze suhlas stavebného uradu bude potrebny.

4. Ndjomca sa zavizuje, Ze zabezpeci uZivania schopnost’ nebytovych priestorov na vlastné
naklady.

5. Ndjomca sa zavizuje vykondvat drobné opravy predmetu ndjmu na vlastné ndklady ako aj
znasat’ ndklady spOsobené neprimeranym uZivanim predmetu ndjmu. Nijomca sa
zavidzuje ozndmit’ prenajimatelovi potrebu oprdv predmetu ndjmu, ktoré ma vykonat
prenajimatel’ a umoZnit’ mu ich vykonanie.

6. Ndjomca nie je oprdvneny pocas doby ndjmu vykondvat odpisy z predmetu ndjmu a
odpisy z technického zhodnotenia.

7. Najomca uZzivajici predmet ndjmu sa zavidzuje udrziavat' predmet ndjmu v stave, ktory je
v stlade s platnymi pravnymi predpismi suvisiacimi s prevadzkou obdobného zariadenia.
Nijomca preberd na seba vSetky povinnosti prenajimatela ako vlastnika objektu
vyplyvajuce z platnych vSeobecne zaviaznych pravnych predpisov ato najméd na tseku
poZiarnej ochrany - povinnosti vyplyvajuce zo zdkona ¢. 314/2001 Z. z. o ochrane pred
poZiarmi v platnom zneni, najméd povinnosti v zmysle ustanoveni § 4 a § 5, na tseku
hygieny, bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci - povinnosti vyplyvajice zo zdkona ¢.
124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni niektorych
zékonov, zdkona €. 126/2006 Z. z. o verejnom zdravotnictve a ozmene a doplneni
niektorych zdkonov, o ochrane majetku a pod. a zplatnych vSeobecne zaviznych
nariadeni Miestneho zastupitel'stva mestskej cCasti Dubravka tykajicich sa najmi
udrziavania Cistoty, poriadku, verejnej zelene, zimnej Udrzby a VSeobecne zavdzného
nariadenia hlavného mesta SR Bratislavy €. 4/2016 o nakladani s komunalnymi odpadmi
a drobnymi odpadmi na izemi hlavného mesta SR Bratislavy.



9. Néjomca sa zavizuje bez zbyto¢ného odkladu, najneskor do 15 dni, kedy ku zmene doslo,

10.

11.

12.

13.

14.

15.

oznamit’ pisomne prenajimatel’ovi kazdd zmenu a skutocnosti, ktoré by mohli ovplyvnit
ndjom (ako napr. zmena pravnej formy, obchodného mena, Statutdrneho zastupcu, sidla
a bankového spojenia a pod.). Za nesplnenie tejto podmienky md prenajimatel’ pravo
pozadovat od ndjomcu zmluvnd pokutu vo vyske 70,00 Eur. Ndjomca sa sicasne
zmluvnud pokutu podla predchadzajicej vety zavidzuje zaplatit’.

Nijomca sa zavidzuje uskutoCnovat’ pripadné zasobovanie v stlade s povolenim
prisluSného uradu.

Pri nesplneni podmienok uvedenych v tomto ¢ldnku ndjomca zodpoveda v plnej vyske za
Skodu, ktora tymto nesplnenim vznikla.

Zodpovednost’ za $kody na predmete ndjmu sa riadi ustanoveniami VI. Casti prvej a
druhej hlavy Obcianskeho zakonnika.

V sidlade s ust. § 545 obcianskeho zdkonnika bolo zmluvnymi stranami dohodnuté, Ze
prenajimatel’ je opravneny pozadovat’ od ndjomcu ndhradu Skody spojend s porusenim
povinnosti ndjomcu, na ktoré sa vztahuje zmluvnd pokuta podl'a tejto Zmluvy vo vyske
presahujicej vySku dohodnutej zmluvnej pokuty na zdklade prenajimatelom zaslanej
faktary.

Ndjomca sa zavdzuje umoZnit prenajimatelovi bezodkladny vstup do prenajatych
priestorov najmid v pripade havarie, Zivelnej pohromy, kontroly dodrziavania ucelu a
podmienok ndjmu a pod.. Za nesplnenie tejto podmienky si zmluvné strany dohodli
zmluvnd pokutu vo vyske 1 000,00 Eur. Prenajimatel’ je opravneny poZzadovat’ thradu
zmluvnej pokuty za poruSenie uvedenej povinnosti a ngjomca sa v tomto pripade zavidzuje
zaplatit’ zmluvnud pokutu na zdklade prenajimatel'om zaslanej faktury.

Nijomca sa zavizuje uzatvorit’ a po celd dobu ndjmu udrzZiavat’ na vlastné ndklady v
platnosti poistné zmluvy, ktoré budui pokryvat’ nasledovné rizika:

a) poistenie zodpovednosti ndjomcu za Skody vzniknuté v sivislosti s jeho ¢innostou v
predmete ndgjmu (najmi poSkodenie majetku a vSetkych §kdd na predmete ndjmu);

b) poistenie predmetu ndjmu a vSetkého majetku (aj zabudovaného) ndjomcom proti
Zivelnym pohromdm;

c¢) poistenie rizika kradeZe vldamanim do predmetu ndjmu alebo lipeZnym prepadnutim a
rizika vandalizmu.

Nijomca sa zavizuje na zdklade Ziadosti prenajimatela kedykol'vek predlozit' vysSie
uvedené poistné zmluvy. Za nesplnenie tejto podmienky md prenajimatel pravo
pozadovat’ od ndjomcu zmluvni pokutu vo vyske 70,00 Eur. Ndjomca sa sucasne
zmluvnud pokutu podla predchadzajiicej vety zavizuje zaplatit’.

16. Pred zacatim stavebnych tprav, oprav prip. rekonStrukénych prac na predmete najmu sa

ndjomca zavizuje predlozit’ prenajimatelovi na odsuhlasenie projektovi dokumentaciu
s cenovou kalkuldciou ato v lehote 20 dni od nadobudnutia ucinnosti tejto Zmluvy.
Prenajimatel’ sa zavidzuje bezddvodne neodopriet’ udelenie sihlasu s dpravami, opravami
prip. rekonStrukénymi pracami na predmete ndjmu adorucit ndjomcovi pisomné



vyjadrenie v lehote 20 dni od preukdzatelného predloZenia projektovej dokumentéicie na
jej posudenie prenajimatelovi.

17. Po pisomnom odsthlaseni projektovej dokumentdcie prenajimatelom sa ndjomca
zaviazuje bez zbytocného odkladu od takéhoto odsthlasenia, pisomne ozndmit
prislusnému stavebnému tradu zahdjenie stavebnych tprav v stlade s prenajimatel'om
odsuhlasenou projektovou dokumentéciou.

18. Nédjomca podpisanim tejto Zmluvy vyhlasuje a zaru€uje, Ze si po€as ngjmu ani po jeho
skonCeni nebude u prenajimatela uplatiiovat kompenziciu ndkladov vynaloZenych na
stavebné udpravy aopravy predmetu ndjmu, rekonStrukéné prace a pod. realizované
v silade s touto Zmluvou ani si nebude uplatiiovat’ voci prenajimatelovi Ziadne ndroky
titulom vykonania tychto prac.

19. Néjomca sa zavizuje zachovat’ vymeru hlavnych a obsluznych priestorov.

Clanok 5
Podnajom

1. N4djomca nie je opradvneny prenechat’ predmet ndjmu, alebo jeho Cast’, do podndjmu, alebo
inej dispozicie, tretiemu subjektu bez predchadzajiceho pisomného sihlasu
prenajimatel’a.

Clanok 6
Dorucovanie

1. Zmluvné strany sa dohodli, Ze pisomnosti si dorucuji osobne, poStou alebo inym
vhodnym sp6sobom.

2. Zmluvné strany sa dohodli, Ze pre potreby dorucovania akychkol'vek pisomnosti
tykajucich sa pravnych vztahov zaloZenych touto Zmluvou alebo na zdklade tejto Zmluvy,
bude miestom dorucenia ndjomcu:

a) adresa uvedend v zédhlavi tejto Zmluvy, alebo

b) adresa podl'a aktudlneho vypisu z Registra zdruZeni, alebo

c) adresa konatel’a spolo¢nosti podl'a aktudlneho vypisu z Registra zdruzeni, alebo
d) miesto, kde bude osoba opravnend konat’ v mene ndjomcu, zastihnuta.

3. Zmluvné strany berd na vedomie a suhlasia s tym, Ze pisomnost’ sa povazuje za dorucend
priamo do vlastnych rik aj v pripade, ak tdto pisomnost’ bude vritend poStou zmluvnej
strane, ktord je odosielatel'om, ako pisomnost’ neprevzata adresatom; v takomto pripade sa
za denl dorucenia povaZzuje deti vratenia zdasielky odosielatel'ovi. Uvedené plati aj v tom
pripade, ak sa zmluvn4 strana, ktord je adresatom, o tejto skutocnosti nedozvie.

4. V pripade, Ze zmluvna strana, ktord je adresdtom, bezddvodne odoprie pisomnost’ prijat’, je

pisomnost’ dorucend dilom, ked’ jej prijatie bolo odopreté.

Clanok 7
Vyhlasenia a zaruky



1. Ndijomca podpisanim tejto zmluvy vyhlasuje a zarucuje sa prenajimatel’ovi, ktory uzatvara
tito zmluvu spoliehajic sa na tieto vyhldsenia a zaruky, Ze ku diiu podpisu tejto zmluvy:

1.1. ndjomca je prdvnym subjektom platne existujicim podla zdkonov Slovenskej
republiky , podpisujici je osoba opravnend konat' v mene ndjomcu;

1.2. ndjomca nema zavizky voc¢i Hlavnému mestu SR Bratislavy, prisluSnému danovému
uradu, Socidlnej poistovni, ktorejkol'vek zo zdravotnych poistovni, nie je
v likvidécii ani v konkurze a Ze nie je vo¢i nemu vedené Ziadne exeku¢né konanie.

2. V pripade, Ze sa akékol'vek vyhldsenie alebo zaruka podl'a ods. 1 tohto ¢lanku ukdZe ako
nepravdivé alebo zavddzajice, bude sa to povaZovat’ za hrubé porusSenie tejto zmluvy,
opraviiujice prenajimatela od tejto zmluvy jednostranne odstipit, ako aj opraviujice
prenajimatel’a pozadovat od ndjomcu ndhradu Skody, ktord mu nepravdivym alebo
zavadzajucim vyhlasenim alebo zarukou vznikla.

Clanok 8
Zavereéné ustanovenia

1. Tento ndjom bol schvileny ako pripad hodny osobitného zretel'a podl'a §9a ods. 9 pism.
c) zékona Slovenskej narodnej rady ¢. 138/1991 Zb. o majetku obci v zneni neskorSich
predpisov uznesenim Mestského zastupitel'stva hlavného mesta SR Bratislavy

2. Tato Zmluva nadobiida platnost’ diiom podpisu obidvoma zmluvnymi stranami a pravne
ucinky nadobuda nasledujuci deii po dni jej zverejnenia na webovom sidle prenajimatel’a,
a to v silade s ustanovenim § 47a zdkona €. 40/1964 Zb. Obciansky zdkonnik v zneni
neskorSich predpisov a § 5a zdkona ¢. 211/2000 Z.z. o slobodnom pristupe k informaciam
v zneni neskorSich predpisov. V pripade, Ze ndjomca neprevezme predmet ndjmu do 15
pracovnych dni odo dila G¢innosti tejto Zmluvy, tdito Zmluva straca platnost’ aj G¢innost’.

3. Zmluvu je mozné menit' adopliat po dohode zmluvnych strdn, ato len vo forme
pisomnych a riadne ocislovanych dodatkov.

4. NeoddeliteI'nou sticast'ou Zmluvy su:
Priloha €. 1 - Vypoctovy list
Priloha €. 2 - Pddorys
Priloha €. 3 - Odpis uznesenia MSZ C......ccoovevvveenveeveeneeeneennnen.

5. Pre prdvne vztahy touto zmluvou zvlast neupravené platia ustanovenia zdkona
¢. 116/1990 Zb. v zneni neskorSich predpisov, prislusné ustanovenia zdkona ¢. 40/1964
Zb. Obciansky zakonnik a ostatné platné vSeobecne zdvidzné pravne predpisy Slovenskej
republiky. Zmluvné strany sa dohodli, Ze v pripade akychkol'vek sporov z tejto zmluvy
alebo na zdklade tejto zmluvy bude ich rieSenie v prdvomoci prislusnych slovenskych
sudov za pouzitia slovenského prava.



6. Pokial’ st v tejto zmluve alebo jej dodatkoch odkazy na prislusné pravne predpisy alebo
ich ustanovenia, ktoré boli medziCasom zmenené, opitovne prijaté alebo priamo ¢i
nepriamo nahradené inymi prisluSnymi pravnymi predpismi alebo ich ustanoveniami.
povazuju sa tieto odkazy za odkazy na prislusné pravne predpisy alebo ich ustanovenia,
ktoré boli zmenené, opitovne prijaté alebo priamo ¢i nepriamo nahrddzaji pdovodné
prisluSné pravne predpisy alebo ich ustanovenia, v ich platnom zneni. V pripade, ak sa
niektoré ustanovenie tejto zmluvy ukdze (alebo sa neskor stane) neplatnym alebo
nedicinnym alebo neaplikovateI'nym, nedotyka sa to ostatnych ustanoveni tejto zmluvy,
ktoré zostdvaju platné a G¢inné, zmluvné strany sa zavizuji dohodou nahradit’ neplatné
alebo neucinné alebo neaplikovatel'né ustanovenie novym ustanovenim, ktoré zodpoveda
povodne zamySlanému ucelu neplatného alebo nedcinného alebo neaplikovate'ného
ustanovenia a to v lehote 30 (tridsiatich) dni odo dia dorucenia vyzvy jednej zmluvnej
strany druhej zmluvne;j strane.

7.  Zmluvné strany sa dohodli, Ze vSetky spory, ktoré vzniknu z tejto Zmluvy, vritane sporov
o jej platnost, vyklad alebo zruSenie, vritane sporov tykajicich sa vykladu a/alebo
platnosti ustanoveni tejto Zmluvy, budud rieSit' predovSetkym dohodou. Ak vzdjomnd
dohoda nebude moznd, o spore rozhodne prislusny sid SR .

8. Dnom ucinnosti tejto Zmluvy zanikd Zmluva o ndjme nebytovych priestorov ¢.
07 83 1079 07 00 zo dna 07.02.2008 v zneni dodatkov €. 1 a €. 2.

9. Tato Zmluva je vyhotovend v siedmich (7) rovnopisoch s platnostou origindlu, pricom
pat’ (5) rovnopisov dostane prenajimatel’ a dva (2) rovnopisy dostane ndjomca.

10. Zmluvné strany si Zmluvu precitali, vSetky jej ustanovenia st im jasné a zrozumitel'né,
priCom vyjadrujd ich slobodni a vdZznu volu zbavend akychkol'vek omylov, na dokaz
¢oho pripdjaju svoje podpisy.

V Bratislave, dia V Bratislave, dia

Ing. arch. Matas Vallo PhDr. Viera Zahorcova
primator Statutdrna zastupkyna



Priloha ¢. 1 k zmluve o najme ¢. 07 83 xxxx 19 00

Objekt:
Najomca:

A. Specifikacia priestorov:

NP na Bagarovej ul. €. 20
Inkldzia, obc¢ianske zdruZenie

Sposob vyuZitia ¢. miestnosti plocha v m?
hlavné miestnosti
kancelaria 3 9,66 m?2
kancelaria 4 8,49 m?2
kancelaria 5 8,58 m?
kancelaria 8 15,75 m2?
kancelaria 3 17,38 m?
vedl'ajSie miestnosti
chodba 1 8,87 m2
chodba 2 6,91 m2
WC 6 1,30 m2
WC 7 1,17 m?
chodba 9 12,86 m?
sklad 10 6,09 m?2
sklad 11 6,06 m2
hlavné miestnosti spolu: 59,86 m?
vedl’ajSie miestnosti spolu: 43.26 m?
cely predmet najmu spolu: 103,12 m?

B. Vypoctovy list ihrad a zalohovych platieb za sluzby spojené s naijmom

I. Najomné
spOsob vyuZitia

plocha v m?

najomné Eur/rok

priestory

spolu

I1. Zalohy za sluzby spojené s naijmom

- studena voda: 120,00 Eur/rok

- tepla voda: 240,00 Eur/rok

- ustredné kurenie: 1 800,00 Eur/rok

- zrazkova voda: 48,00 Eur/rok
spolu 2 208,00 Eur/rok
Stvrt’ro¢na iihrada zaloh za sluzby spojené s ndgjmom 552,00 Eur
Roc¢na dhrada zaloh za sluzby spojené s najmom 2 208,00 Eur

V Bratislave,









