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Kod uznesenia: 13.4

Navrh uznesenia

Mestské zastupitel'stvo hlavného mesta Slovenskej republiky Bratislavy po prerokovani
materidlu

berie na vedomie

Spravu o zdravotnom stave obyvatelov hlavného mesta Slovenskej republiky Bratislavy
v roku 2014 - 2015.



Do6vodova sprava

Mestské zastupitel'stvo hlavného mesta Slovenskej republiky Bratislavy uznesenim
¢. 306/1996 Cast’ D zo dna 30. 5. 1996, v zneni uznesenia Mestského zastupitel'stva hlavného
mesta Slovenskej republiky Bratislavy ¢. 234/2000 ¢ast’ B bod 3 zo dna 10. 2. 2000, uklada
kaZzdoro¢ne predkladat’ na rokovanie Mestského zastupitel'stva hlavného mesta Slovenskej
republiky Bratislavy, sprdvu o zdravotnom stave obyvatel'ov hlavného mesta Slovenske;j
republiky Bratislavy.

Zmenou textu uznesenia Mestského zastupitel'stva ¢. 306/1996 cast’ D bod 1 zo dna
30. 05. 1996 v zneni uznesenia Mestského zastupitel'stva ¢. 234/2000 zo dna 10. 02. 2000
cast B bod 3 bolo bodom 1.1 ulozené predkladat na rokovanie Mestskému zastupitel'stvu
spravu v dvojro¢nych intervaloch k 31. 12. Uznesenie bolo doplnené o bod 1.2, ktorym sa
ukladd predkladat’ na rokovanie Mestského zastupitel'stva Informacnd spravu o podpore
zdravia vykondvanej hlavnym mestom Slovenskej republiky Bratislavou rocne k 31. 12.

Informacnd sprdva o podpore zdravia vykondvanej hlavhym mestom Slovenskej
republiky Bratislavou je informa¢nym materidlom o ¢innosti Kanceldrie Zdravé mesto
Bratislava. Aktivity kanceldrie vychadzajui zo schvaleného planu prace a z navrhu rozpoctu.
V roku 2016 Kanceléria Zdravé mesto Bratislava hospodérila s rozpo¢tom 5 000,- eur.



Hlavné mesto Slovenskej republiky Bratislava

Sprava
0 zdravotnom stave obyvatelov
hlavného mesta Slovenskej republiky Bratislavy
v rokoch 2014 - 2015

PY Magistrat hlavného mesta Slovenskej republiky Bratislava
T oddelenie socialnych veci
. Mgr. Vlasta MiSkaninova, vedica oddelenia

KANCELARIA ZDRAVE MESTO Mgr Daniela Mesickova

BRATISLAVA



Sprava o zdravotnom stave obyvatel'ov hlavného mesta SR Bratislavy 2

1.

2.

5.

UIVOU ot 3
DIEMOZIATIA ...ttt e b ettt e b e et e et e et bt e bt et e bt e e b et e bt e e be e e beeeabee 4
2.1. Vybrané demografické ukazovatele SR .........c..cciiiiiiiiiiiiii e 4
2.2. Zakladné demografické ukazovatele Bratislavy.........cccccocooiiniiniiiiiiiniieeccccec e 5
2.3. VIAINA SEALISTIKA. ce..eeiiiiieiiie ittt ettt e e st e et e s bt e sabeesbeesabee s beesaneesan 8
ZdravotniCKa StATOSIIVOSE ......ccuieieeieeieeieetieett ettt ettt et et et et e et e e ee st e sae e st e et enteenseentesseeeseeseeseenseennas 18
3.1. Zdravotnicke Zariadenia.......c.cooiruieiiieiiieiie i 18
3.2. PaCIeNti @ VIKOIY c...eutiiiiiieiiiicee ettt sttt ettt sa e bbbt et eaae st e sae et 19
3.2.1 Prenatélna starostlivost’ a starostlivost’ 0 NOVOTOdencCa ............cceeeeieierienieniininieieieieie e 19
322 StArOStIIVOSE 0 ZENU.....eouiiiiiiiiiiiiiiieiieieieie sttt st sttt st st sae st saeeneene 22
323 ALCTZICKE OCHOTEINIA .....eeuiiiiiiiiiiiiiericeicet ettt sttt sttt et e et s saeesaee et 23
324 Choroby dYchaciCh CIEST .......couiiiiiiiiiiiiieieee e e e e 25
325 OFTOPEAIA. ...ttt et sttt e e e et ene e st ene e 27
3.2.6 DermatOLOZIa......coveeuiieiieiieieiie ettt sttt ettt e e s 27
3.2.7 POhlavné ChOTODY .......ocuiiiiiiiiiic et s s s 28
328 Psychiatrické 0ChOTeNIa. ........cocooiiiiiiiiiiieieee e e e 29
329 Drogovo ZAVISH PACIENTI........coiiiieiiiiiiiiieie e e s 31
3.2.10 Diabetes MEILIUS ...c..oouieuiiiiieicieie ettt st 32
3.2.11 Pocet evidovanych pacientov pre chorobu @ Graz...........coccoeeveenieeiinienienieneeeeeeie e 33
3.2.12 INfEKENE OChOTENIA ......ocueiiiiiiiiiiiiiiii e s 34
3.2.13 ChOTODY Z POVOLANIA. c...cutiiiiiieiieieeieeiteeit ettt sttt ettt ettt sbt bt e b e aesatesaeesaee e 34
3.3. Siet’ zdravotnickyCh Zariadeni...........coeeriiriiiiiiiiiiiiicecee e e 36
3.3.1 Statne zdravotnicke organizicie a zariadenia na tizemi hlavného mesta............c.cccevvrvvrereunence. 36
33.1.1  Ustavy vedecko — vyskumnej zakladne a 0Statné Organizacie..............c.coeweeverrverrerrrnrerrrennenes 36
3.3.1.2  UnNiVErZitng NEMOCIICE «...ccevteetieeiieeiteeiteeteesbteeitesbteesteesbeeebeesbeesbeesbeeeabeesabaesaseesbaesseenas 36
3.3.1.3  POBKINIKY weoviieitieiieitete ettt ettt ettt et et sa e e 37
33,14 NAroANE GSTAVY ...cueiiieiieiieiieteee ettt et et sttt ettt et s et e st ene s e e saeesaeeaeesneenneeanesnnens 37
3315 CONIIA ittt st ettt e b e ettt a e et b e s h e eat et et ae e b e 38
3.3.1.6  ZAChranné SIUZDY ........cccooiiiiiiiiiiie e e 38
3.3.1.7  Stredné zdravotnicke $koly a domovy mladeZe...........ccoceevueriiriinienieniiierie e 38

34. Zariadenia zdravotne] VYIroby @ SIUZIED ........ccc.cocuiriiiiiiiiniiiiiic ittt 38
3.5. StAVOVSKE OTZANIZACIC ...ccu.eeuvieuiiiiiiiientieieete ettt ettt ettt ettt st sbe e bt et e e sa e sbaesbeebeenees 39
3.6. ZATaVOINE POISTOVIIE ...c.vventieniieniieiieiite ettt ettt et ettt e bt e bt satesatesbee bt et e e st e sbtesbee bt ebeembesasesaeesbeenne 39
3.7. ZdravotniCKe OTZANIZACIE ....c.veeviriiiiiiientieieett ettt ettt sttt ettt sb e s bt e bt e be e beeaaesieesaeenne 39
3.8. Siet’ nestatnych zdravotnickych zariadeni v Bratislave.........cc.coccevererieniiiinieniinininecccieceneee 40
3.9. SIUZDY ZACKIAIY .....eouiiiiiiiiiiicic ettt ettt et et e st 41
ZLAVETY .ttt ettt ettt et e h et e h et e b et e h e e bt e e ea bt e b et e e ha e e bt e e eha e e bt e e e h bt e bt e e ehb e e bt e e e ab e e eht e e s abeenateesabeenateas 42
4.1 Enviromentalne ZATAVIE .........coviiiiiiiiiiiiieeieeeeee ettt ettt ettt ettt et et es 45
MedzZinArodné POTOVIIANIE ........cocuieiirieriieiieieete ettt sttt ettt et e e st e e b e e e eanesanesaeesaeesseeseesneeaneeanesueens 46



Sprava o zdravotnom stave obyvatel'ov hlavného mesta SR Bratislavy 3

1. Uvod

Uznesenim Mestského zastupitel'stva hlavného mesta SR Bratislavy ¢. 306/1996 cast’
D bod 1 zo dia 30.05.1996 v zneni uznesenia Mestského zastupitel'stva hlavného mesta
Slovenskej republiky Bratislavy €. 234/2000 zo dna 10.02.2000 ¢ast’ B bod 3 sa od roku 2000
kazdoro¢ne predkladal na rokovanie Mestského zastupitel'stva hlavného mesta informacny
materidl Sprava o zdravotnom stave obyvatelov hlavného mesta SR Bratislavy (d’alej len
,»Sprava®).

Mestské zastupitel'stvo hlavného mesta SR Bratislavy dna 5.02.2015 schvalilo zmenu
textu uznesenia Mestského zastupitel'stva hlavného mesta SR Bratislavy ¢. 234/2000. Podl'a
nového znenia uznesenia sprava sa bude predkladat’ na rokovanie Mestského zastupitel'stva
hlavného mesta SR Bratislavy v 2-ro¢nych intervaloch k 31.12.

V nadvéznosti na vysSie uvedené predkladany materidl je informa¢nym materidlom
ponukajicim  porovnanie sledovanych Statistickych  ukazovatelov  prezentujucich
zdravotnictvo a zdravotny stav populécie v Bratislave za predchddzajice roky a Statistické
ukazovatele za roky 2014 a 2015. Materidl zachovdva doterajSie sledované oblasti
a v jednotlivych kapitolach sa zameriava najmi na oblasti demografie, zdravotného stavu
obyvatel'ov, zdravotnickej starostlivosti (prevencia a liecba), siet’ zdravotnickych zariadeni na
uzemi hlavného mesta a podporu zdravia.

Sprava prostrednictvom relevantnych Statistickych informécii umoZiluje miestnej
samosprave preverit svoju ulohu vo vztahu k verejnému zdraviu, slizi ako podklad pri
zodpovednom rozhodovani o Zivote mesta, napomaha komunikacii medzi organizdciami,
podporuje vznik partnerstva a v neposlednom rade zvysuje si uvedomenie tych faktorov, ktoré
ovplyvnuji zdravie jednotlivca.

Pripadny nestlad ¢iselnych udajov v sprave je sposobeny odliSnymi systémami zberu
a vyhodnotenia (idaje z troch zdrojov: Statisticky urad Slovenskej republiky, Narodné
centrum zdravotnickych informécii, Regionélny urad verejného zdravotnictva).
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2. Demografia

Zdravie ¢loveka zavisi od rozvoja spoloc¢nosti v roznych oblastiach. Zdravotny stav je
potom vysledkom i ukazovatelom udrovne podmienok, ktoré spolo¢nost’ vytvdra pre
realizdciu Zivotného Stylu svojich obyvatelov.

Medzi zakladné determinanty zdravotného stavu populdcie ajeho zmien patri
demograficky vyvoj. Hlavnhym demografickym vyvojovym trendom sledovaného obdobia
bolo starnutie slovenskej populédcie. Hlavnou pricinou je predovSetkym zdsadnd zmena
reprodukéného spravania, ktord zacala v 90. rokoch dvadsiateho storocia aktord viedla
k tomu, Ze sa plodnost’ populdcie Slovenska dostala pod troven jednoduchej reprodukcie
(starnutia zdola). Dal§fmi ¢initelmi umociiujicimi populadné starnutie je starnutie populdcie
zhora v dosledku predlZovania I'udského Zivota a starnutie populdcie i zo stredu (populacna
vlna 70. rokov). Ddsledkom toho zacala transformécia vekovej Struktiry vedica
k popula¢nému starnutiu.

K 31.12.2014 mala Slovenskd republika 5 421 349 obyvatel'ov, v tom 2 779 021 Zien
a2 642 328 muzov. Na konci roku 2015 Zilo v Slovenskej republike 5 426 252 obyvatel'ov.

2.1. Vybrane demografickeé ukazovatele SR

V roku 2015 sa narodilo 55 786 deti, v tom bolo 55 602 Zivo a 184 mftvonarodenych.
V porovnani s rokom 2014, kedy sa narodilo 55033 zivych deti vzrastol pocet
zivonarodenych deti matkdm s trvalym pobytom na Slovensku o 569.

V roku 2015 bolo uzavretych 28,8 tisica manZelstiev. V porovnani s rokom 2014 pocet
sobdSov vzrastol o vySe 2.tisic. Rozviedlo sa 9,8 tisica manZzelskych parov, ¢o je v porovnani
s predchddzajicim rokom o 0,7 tisica menej. Na 100 uzavretych manZzelstiev pripadlo 34
rozvodov ( 43 v roku 2013, 42 v roku 2012, 43 v roku 2011 a 47 v roku 2010).

Prirodzeny prirastok obyvatel'stva dosiahol takmer 1,8 tisica osdb a bol o 1,9 tisica
niz$i ako v roku 2014. Zahrani¢nou migraciou ziskala Slovenskd republika 3,1 tisica osdb
(v porovnani s rokom 2014 o 1,4 tisica viac).

V kontexte dlhodobejsieho vyvoja (2006 — 2015) nenastali zdsadné zmeny. Sobasnost’
je nizka, ale mierne stipa. Rozvodovost” mierne klesd. Miery prirodzenej reprodukcie sa
mierne zvysujd, ale thrnnd plodnost’ je stdle pod kritickou hranicou (1,5). Pocet damrti sa
v sledovanom obdobi pohyboval medzi 52 az 54 tisic, bol vSak kazdy rok nizsi ako pocet
zivonarodenych a Slovenskd republika tak mala pocCas celého sledovaného obdobia
prirodzeny prirastok. Pocet pristahovanych zo zahranicia bol v celom sledovanom obdobi
vyssi ako pocet vyst'ahovanych.
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Prirastky obyvatel’stva SR v rokoch 2014 a 2015
Rok Zivonarodeni | Zomreti | Prirodzeny prirastok | Migraéné saldo | Celkovy prirastok
2012 55535 52 437 3098 3416 6514
2013 54 823 52 089 2734 2379 5113
2014 55033 51 346 3 687 1713 5400
2015 55 602 53 826 1776 3127 4903

Zdroj: Statisticky trad SR

2.2. Zakladne demografickeé ukazovatele Bratislavy

K 31. decembru 2014 na tzemi Bratislavy Zilo 419 678 trvalo byvajicich obyvatelov,
¢o je o 2 289 viac oproti roku 2013 (417 389). Prehl'ad o pocte obyvatel'ov podl'a mestskych
Casti a pohlavia prinasa tabul’ka ¢. 1.

Tabulka €. 1
Pocet obyvatel’ov podl’a mestskych casti k 31. decembru 2014

Mestska cast’ Pocet obyvatelov k 31.12.2014

spolu muzi Zeny
Bratislava - Staré Mesto 38 988 18 359 20 629
Bratislava - Podunajské Biskupice 21 528 10 109 11419
Bratislava — Ruzinov 70 660 32 007 38 653
Bratislava — Vrakuna 19 866 9412 10 454
Bratislava - Nové Mesto 37 066 16911 20 155
Bratislava — Raca 20 531 9663 10 868
Bratislava — Vajnory 5484 2742 2742
Bratislava — Devin 1237 632 605
Bratislava - Devinska Nova Ves 15974 7798 8176
Bratislava — Dibravka 33011 15277 17 734
Bratislava - Karlova Ves 33056 15403 17 653
Bratislava — Lamac¢ 6974 3199 3775
Bratislava - Zdhorska Bystrica 4302 2 094 2 208
Bratislava - Cunovo 1248 617 631
Bratislava - Jarovce 1879 918 961
Bratislava — Petrzalka 104 395 49 431 54 964
Bratislava - Rusovce 3479 1679 1 800

Zdroj: Statisticky trad SR

K 31. decembru 2015 na dzemi Bratislavy Zilo 422 932 trvalo byvajticich obyvatel'ov,
¢o je 03254 viac oproti roku 2014 (419 678). V hlavnom meste ma trvaly pobyt takmer 8 %
z celkovej populdcie SR. Pocetnost’ obyvatel'stva md rastici trend. Prehlad o pocte
obyvatel'ov podl'a mestskych Casti a pohlavia prindSa tabul’ka ¢. 1/A.




Sprava o zdravotnom stave obyvatel'ov hlavného mesta SR Bratislavy 6

Tabul’ka ¢. 1/A
Pocet obyvatel’ov podl’a mestskych casti k 31. decembru 2015

Mestska cast’ Pocet obyvatelov k 31.12.2015

spolu muzi Zeny
Bratislava - Staré Mesto 39 470 18 674 20 796
Bratislava - Podunajské Biskupice 21 644 10 140 11 504
Bratislava — Ruzinov 71 443 32 465 38978
Bratislava — Vrakuna 20114 9535 10 579
Bratislava - Nové Mesto 37 650 17 216 20434
Bratislava — Raca 20791 9 850 10941
Bratislava — Vajnory 5556 2774 2782
Bratislava — Devin 1297 667 630
Bratislava - Devinska Nova Ves 16 060 7 851 8209
Bratislava — Dubravka 33090 15332 17 758
Bratislava - Karlova Ves 33260 15 560 17 700
Bratislava — Lamac¢ 7110 3260 3850
Bratislava - Zdhorska Bystrica 4559 2 230 2329
Bratislava - Cunovo 1332 665 667
Bratislava - Jarovce 2011 1001 1010
Bratislava — Petrzalka 103 935 49 239 54 696
Bratislava - Rusovce 3610 1745 1 865

Zdroj: Statisticky trad SR

Vyvoj populacnych procesov sa premieta do vyslednych demografickych Struktir. Tie
jednoznacne potvrdzuju intenzivny proces starnutia populédcie Slovenska. Starnutie populacie
sa prejavuje zvySovanim podielu osdb v poproduktivnom veku a zniZzovanim podielu detskej
zlozky, ¢o znamend, Ze starSie vekové skupiny rastd relativne rychlejSie ako populécia ako
celok.

V roku 2015 bol v Slovenskej republike podiel deti 15,3 % a 65-ro¢nych a starSich
14,5 %. Rozdiel je teda len 0,8 bodu. Pred desiatimi rokmi bol podiel detskej zlozky 16,1 %
a poproduktivnej 11.9 % (rozdiel vySe 4 body). Pred dvadsiatimi rokmi bol podiel detske;j
zlozky 21,7 % a poproduktivnej 11,1 % (rozdiel takmer 11 bodov).

Vyrazné starnutie populdcie na Slovensku dokumentuju dalSie ukazovatele ako
priemerny vek alebo index starnutia. V roku 2014 bol priemerny vek obyvatel'ov Slovenska
39,9 roka. Priemerny vek muZov je v porovnani s priemernym vekom Zien priblizne o 3 roky
nizsi (38,2 muzi, 41,4 Zeny).

Priemerny vek obyvatelov Slovenska vroku 2015 prvykrit prekroc¢il hodnotu 40
rokov a v obdobi rokov 2006 — 2015 sa zvySil o 2,4 roka. Zeny maji priemerny vek nad 40
rokov uz sedem rokov, muzi tato hranicu esSte nedosiahli.

Index starnutia sa zvysil od roku 2005 o 20 bodov, takze v roku 2014 pripadlo na 100
0- az 14-ro¢nych deti 91 osdb 65-rocnych a starSich. Index starnutia v roku 2015 dosiahol
hodnotu 94,2 % a od roku 2006 sa zvysil o takmer 21 bodov. Kym u muZov bola hodnota
indexu starnutia eSte pod hranicou 100 % (71,1 %), v populdcii Zien uz prevySuji 65-ro¢né
a starSie nad diev€atami do 14 rokov. Ddsledkom je, Ze na 100 dievCat vo veku O — 14 rokov
pripadalo v roku 2015 takmer 119 Zien 65-ro¢nych a starSich.
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Niektoré zdkladné demografické ukazovatele v Bratislave dokumentujui tabulky ¢. 2,

¢.2/Aac.3.

Vekové zlozenie obyvatel’stva podl’a obvodov Bratislavy k 31. decembru 2014

Uzemie Predproduktivny | Produktivny vek | Poproduktivny | Priemerny | Index

vek (0-14) (15-64) vek (65+) vek starnutia

abs. vV % abs. v % abs. v %

Bratislava I 5439 13,95 | 25461 65,30 8 088 20,74 44,34 148,7
BratislavaIl | 16273 14,52 | 75431 67,32 | 20350 18,16 42,18 125,1
Bratislavalll 9371 14,86 | 42195 66,89 | 11515 18,25 42,47 122,9
BratislavalV | 13 906 14,71 | 64938 68,88 | 15710 16,61 41,05 113,0
BratislavaV | 15056 13,56 | 84088 75,75 | 11857 10,68 40,75 78,8
SPOLU 60 045 14,31 | 292 113 69,60 | 67520 16,09 41,79 112,5
Zdroj: Statisticky drad SR
Tabulka ¢. 2/A
Vekové zloZenie obyvatel’stva podl’a obvodov Bratislavy k 31. decembru 2015
Uzemie Predproduktivny | Produktivny vek | Poproduktivny | Priemerny | Index

vek (0-14) (15-64) vek (65+) vek starnutia

abs. vV % abs. v % abs. v %

Bratislava I 5703 14,45 | 25549 64,73 8218 20,82 44,15 144,1
Bratislavall | 16813 14,85 | 75646 66,82 | 20742 18,32 42,17 1234
Bratislavalll 9756 15,24 | 42559 66,50 | 11682 18,25 42,32 119,7
BratislavalV | 14 300 1499 | 64793 67,93 | 16283 17,07 41,20 1139
BratislavaV | 15618 14,08 | 82152 74,09 | 13118 11,83 41,02 84,0
SPOLU 62 190 14,70 | 290 699 68,73 | 70043 16,56 41,86 112,6
Zdroj: Statisticky drad SR
Tabulka ¢. 3
Zakladné demografické ukazovatele Bratislavy
Ukazovatel 2005 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Pocet obyvatel'ov 425459 | 432801| 413 192| 415589 417389 419678 422932
z toho Zeny 226462 | 229492| 219994| 221310 222279 223427 224728
Stredny stav obyvatelov 425293 | 432060 411 842|414390,5| 416 489,0| 418 533,5| 421 305,0
z toho Zeny 226 378 | 229 051|219328,5| 220 652| 221 794,5| 222 853,0| 224 077,5
Priemerny vek 40,01 40,96 41,48 41,59 41,71 41,79 41,86
Zivonarodeni (absoltitne) 4012 5163 5356 5088 4996 5236 5328
na 1000 obyvatelov 9,43 11,95 13,00 12,27 12,00 12,51 12,65
Zomreti (absoliitne) 4116 4178 4010 4 050 4151 3968 4185
na 1000 obyvatelov 9,68 9,67 9,74 9,77 9,97 9,48 9,93
Dojcenskd tmrtnost’
(ablsomme) 22 15 9 16 12 9 11
na 1000 Zivonarodenych 5,48 2,91 1,68 3,14 2,40 1,72 2,06
Novorodeneckd dmrtnost’
(absoltitne) 14 12 6 9 8 7 7
na 1000 Zivonarodenych 3,49 2,32 1,12 1,77 1,60 1,34 1,31
Prirodzeny prirastok 104 985| 1346|1038 845|  1268] 1143
(absolitne)
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na 1000 obyvatel'ov -0,24 2,28 3,27 2,50 2,03 3,03 2,71
Celkovy prirastok (absolttne) 304 1740 2700 2397 1 800 2 289 3254
na 1000 obyvatelov 0,71 4,03 6,56 5,78 4,32 5,47 7,7
Sobdse (absoliitne) 2 406 2 459 2471 2577 2 481 2 693 2 887
na 1000 obyvatel'ov 5,66 5,69 6,00 6,22 5,96 6,43 6,85
Rozvody (absolitne) 1294 1203 1025 1 050 1 050 940 1 008
na 1000 obyvatel'ov 3,04 2,78 2,49 2,53 2,52 2,25 2,39
Potraty (absoliitne) 1521 1342 1264 1326 1347 1307 1 365
na 1000 obyvatel'ov 3,58 3,11 3,07 3,20 3,23 3,12 3,24

Zdroj: Statisticky trad SR

2.3. Vitalna statistika

V roku 2015 v porovnani s rokom 2014 vzréstol pocet zivonarodenych deti matkam
s trvalym pobytom na Slovensku o 569. Uhrnnd plodnost’ (priemerny poéet Zivonarodenych
deti pripadajuicich na 1 Zenu pocas jej celého reprodukéného obdobia) dosiahla hodnotu 1,4
dietata a medziroc¢ne vzréstla o 0,03.

Z hl'adiska porodnosti treba upozornit’, Ze v zahrani¢i sa v sicasnosti rodi okolo 5 az
6-tisic deti matkam, ktoré maju trvaly pobyt v SR. V pripade zapocitania deti narodenych
v zahrani¢i matkdm s trvalym pobytom v SR, ¢o administrativne neumoZiluje zékon ¢.
253/1998 Z. z. oohldseni pobytu obcanov Slovenskej republiky a registri obyvatelov
Slovenskej republiky, by thrnnd plodnost’ dosiahla hodnotu 1,5 dietata na 1 Zenu. Obe
hodnoty vSak dokumentuji nedostatocnu reprodukciu slovenskej populdcie, t. j. 2,1 dietata
na 1 Zenu, ¢o je hranica jednoduchej reprodukcie. Vyvoj thrnnej plodnosti ma pocas
sledovaného obdobia sice vel'mi mierny, ale stipajuici trend.

O stave bratislavskej populdcie vypovedaju ukazovatele o Zivonarodenych na 1000
obyvatelov, zomretych na 1000 obyvatelov a doj¢enskd timrtnost’ na 1000 obyvatel'ov. Za
poslednych 10 rokov zaznamendvame priaznivy trend zvySovania poctu zZivonarodenych deti.
Najnizsi pocet imrti za poslednych 10 rokov bol zaznamenany v roku 2014. (Tabulka ¢.4),
(Graf ¢. 1)

Tabulka ¢. 4
Vybrané ukazovatele prirodzeného prirastku bratislavskej populacie

Rok Zivo mrtvo pocet ukoncené potraty potraty
narodeni narodeni zomretych | tehotenstva spolu UPT

2000 3400 10 4089 5445 2035 1817
2001 3139 10 3863 5067 1918 1691
2002 3201 9 3 856 5064 1 854 1 628
2003 3454 12 3964 5146 1 680 1396
2004 3672 16 3974 5362 1674 1358
2005 4012 13 4116 5546 1521 1180
2006 4141 6 4159 5740 1593 1129
2007 4317 14 4 062 5873 1542 1125
2008 4 688 19 4110 6 165 1458 1054
2009 5052 11 3995 6477 1414 1 055
2010 5163 7 4178 6512 1342 1001
2011 5356 14 4010 6 634 1264 871
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2012 5088 11 4 050 6 425 1326 876
2013 4996 7 4151 6 350 1347 847
2014 5236 12 3 968 6 555 1307 822
2015 5328 6 4185 6 699 1365 774

Zdroj: Statisticky trad SR

Graf ¢. 1
Porovnanie poctu zivonarodenych a zomretych v Bratislave
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Z hladiska vyvoja umrtnosti populdcie je vyznamnda dojCenskd umrtnost, je
ukazovatelom socidlnej vyspelosti jednotlivych populdcii. Ovplyviuje ju vekova Struktira
matiek, ich ndrodnost, vzdelanostnd uroven, pristup k informdcidm, vyskyt rizikového
spravania (fajcenie, pitie alkoholu atd’.). Délezitd ulohu zohrdva aj dostupnost
zdravotnickych sluzieb (na vidieku modze byt problematickejSia ako v mestach, faktorom je
1 vzdialenost’ od zdravotnickeho zariadenia atd’.).

Slovenskd republika mavala v minulosti nepriaznivd uroven dojcenskej Umrtnosti.
Dojcenska umrtnost’ (ako i dmrtnost’ starSich deti) zacala klesat’” az v povojnovom obdobi
predovSetkym v dosledku zlepSenia zdravotnej starostlivosti, vicSej sustredenosti porodov do
ustavov a zavedenia povinného oCkovania.

Z hladiska aktudlneho vyvoja miery dojcenskej (do 1 roka po narodeni)
i novorodeneckej (0 - 27 dni po narodeni) imrtnosti klesaju.

V absolutnych cislach v Bratislave v roku 2015 zomrelo 11 deti do jedného roka,
z toho bolo 7 novorodencov. (Tabul’ka ¢.5)
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Tabul’ka ¢. 5

Umrtnost’ dojéenska a novorodenecka v Bratislave

Rok 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Dojcenska - 15 9 16 12 9 11
absolitny pocet
na 1 000 Zivonarodenych 2,91 1,68 3,14 2,40 1,72 2,06
z toho novorodenecka - absolitny
na 1 000 Zivonarodenych 2,32 1,12 1,77 1,60 1,34 1,31

Zdroj: Statisticky trad SR

V roku 2015 bolo na Slovensku ukoncenych potratom 15 637 tehotenstiev, v tom bolo
10 058 umelych a 5 579 spontdnnych potratov. Oproti roku 2014, napriek poklesu umelych
potratov, pocet potratov nepatrne vzrastol (o 22). Spontdnna potratovost’ vzrastla (pocetne
0 546 potratov, t. j. 0 11%).

V Bratislave bolo v roku 2014 zaznamenanych 591 spontdnnych potratov, ¢o je o 106
viac ako v roku 2014 a 587 UPT, ¢o je o 52 menej ako v roku 2014. (Tabul'ka ¢. 6 a ¢.7)

Tabulka ¢. 6

Potraty pacientok s trvalym pobytom v Bratislave

rok 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Potraty spontanne 342 393 450 500 485 591
Umelé prerusSenie
(UPT) 764 682 697 686 639 587
z toho: zo zdravotnych
dovodov 63 68 70 77 72 69
Potraty spontanne
v SR* 4636 5083 5163 5242 5033 5579
Umelé prerusenie (UPT) 9299 8 818 8 439 7991 7501 7 002
z toho: zo zdravotnych
dovodov" 1125 1240 1154 1117 1147 1065
* bez cudzincov
Y len z UPT do 12. tyzdia
Zdroj: Néarodné centrum zdravotnickych informécii v Bratislave
Tabulka ¢. 7
Potraty pacientok s trvalym pobytom v Bratislave podPa mestskych ¢asti
Uzemie 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Bratislava 1342 1264 1326 1347 1307 1365
Bratislava I 132 144 149 192 150 157
Staré Mesto 132 144 149 192 150 157
Bratislava I1 327 316 310 315 313 358
Podunajské Biskupice 53 50 68 63 65 68
RuZinov 203 208 181 207 190 226
Vrakuna 71 58 61 45 58 64
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Bratislava III 189 171 160 141 167 187
Nové Mesto 125 105 86 80 103 114

Raca 53 55 54 48 50 66

Vajnory 11 11 20 13 14 7

Bratislava IV 250 234 262 283 215 248
Devin 4 2 6 7 4 8

Devinska Nova Ves 31 41 42 44 29 47
Dubravka 96 86 87 92 72 72

Karlova Ves 92 89 95 103 77 94

Lamac 21 11 24 27 21 21

Zihorska Bystrica 6 5 8 10 12 6
Bratislava V 444 399 445 416 462 415
Cunovo 4 2 2 1 1 2

Jarovce 3 1 3 3 2 5

Petrzalka 428 387 434 404 448 399

Rusovce 9 9 6 8 11 9

Zdroj: Néarodné centrum zdravotnickych informécii v Bratislave

V roku 2015 na Slovensku tvorili Zivonarodené deti v prvom poradi 46 %. Medziro¢ne
nenastala zmena tohto podielu. Druhy najvyssi pocet i podiel dosiahli Zivonarodené deti
v druhom poradi. Pocty i podiely Zivonarodenych deti v tretom a Stvrtom poradi maji mierne
klesajuci trend. Vysledky s€itania obyvatel'ov v roku 2011 ukézali, Ze tento trend sa premieta
1 do rodinnych Struktir, dochadza k urcitej transformadcii rodinnych typov, 46 % deti Zijticich
v rodindch boli podla vysledkov scitania vroku 2011 jedinidCkovia, ¢o je podstatnym
psychosocidlnym faktorom vo vyvoji ¢lenov populécie.

Dal§fm faktorom, ktory meni podmienky vyvoja deti je trend zvySovania podielu deti
narodenych mimo manzelstva.

Ostro sledovanym aspektom reprodukéného spravania je znizovanie poctu potratov,
a predovSetkym umelej potratovosti. Umelé ukoncenie tehotenstva sa na Slovensku vykondva
od roku 1958 na zédklade zdkona €. 65/1957 Zb. o umelom preruseni tehotnosti. Po prijati tejto
pravnej normy sa pocet potratov vyrazne zvySil. Zaujem o ukoncenie tehotenstva interrupciou
narastal aZz do roku 1988, ked pocet umelych potratov dosiahol maximum (51-tisic). V 90.
rokoch sa ich pocet znizoval po tisickach ro¢ne. V poslednom desatroci ich pokles nie je az
taky intenzivny (zniZovanie o priblizne 500 potratov ro¢ne). Mozno konStatovat, ze klesajuci
trend potratovosti sa zastavil.

Umelé prerusenie tehotenstva sa dotyka predovSetkym Zien, ktoré uz maji jedno alebo
viac deti ainterrupciu vyuZzivajui ako spdsob rieSenia pri odmietani d’alSieho materstva.
Dlhodoby ¢asovy vyvoj UPT v Bratislave je priaznivy (tabulka ¢.8, tabulka ¢.9 a graf €. 2)

Tabulka €. 8
Porovnanie po¢tu zivonarodenych deti a UPT v Bratislave (podla trvalého bydliska
Zien)

rok 2010 2011 2012 2013 2014 2015
g;’tcie‘ Zivonarodenych 5163 5356 5088 4996 5236 51328
Pocet UPT 764 682 697 686 639 587

Zdroj: Nédrodné centrum zdravotnickych informdcii v Bratislave a Statisticky drad SR
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Tabul’ka ¢. 9
Umelé prerusenia tehotenstva v Bratislave (podPa trvalého bydliska Zien)

rok 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Bratislava I 75 79 80 116 66 85
Bratislava IT 190 180 166 151 158 149
Bratislava 111 125 85 78 75 76 81
Bratislava IV 150 125 142 131 100 84
Bratislava V 224 213 231 213 239 188
Bratislava 764 682 697 686 639 587
spolu
SR spolu 9299 8318 8 439 7991 7501 7002

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

Graf ¢. 2
Porovnanie poctu zivonarodenych deti a UPT
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Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informécif v Bratislave a Statisticky trad SR

V roku 2014 dosiahol na Slovensku priemerny vek Zien pri pérode 29,4 roka. V roku
2015 sa uz narodilo najviac deti Zenam vo veku 30 — 34 rokov.

Z hladiska vekovych skupin matiek klesaji porody v najmladSich vekovych
skupindch. V najstarSich reprodukénych vekovych skupinach zien 35 — 39 rokov pocetnosti
porodov stdpaji. V Bratislave sa v roku 2015 narodilo v tejto vekovej skupine 1229 deti, co
je len o 26 deti menej ako Zendm vo vekovej skupine 25 — 29 rokov. (Tabulka ¢. 10)

Tabul’ka ¢. 10
Pocet zivonarodenych deti podl’a veku matky s trvalym pobytom v Bratislave

vek matky 2010 2011 2012 2013 2014 2015
spolu (14 — 50+) 5163 5356 5088 4996 5236 5328
z toho -14 - 1 1 R N 1

15-19 56 60 54 56 39 41
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20-24 358 357 304 302 280 290

25-29 1447 1442 1 360 1320 1348 1255

30-34 2 344 2 388 2215 2194 2 281 2312

35-39 842 962 1022 1 003 1153 1229

40 — 44 112 134 126 119 130 191

45-49 4 11 5 2 5 9

50 + - 1 1 - - -

Zdroj: Statisticky trad SR

Vyvoj plodnosti ovplyviiuje nad’alej pokracujici proces odkladania rodiCovstva do

vysSieho veku — rodi¢ovstvo sa postupne prestiva do veku nad 30 rokov.
ZvySovanie priemerného veku Zien pri poérode nepriamo signalizuje zniZovanie Grovne
plodnosti, pretoze s pribudajicim vekom zeny klesa jej schopnost’ otehotniet’ a donosit’ diet’a.
Za sledované obdobie vo vSetkych vekovych skupindch Zien v Bratislave
zaznamendavame mierny ndrast plodnosti. (Tabulka ¢. 11)

Tabulka ¢. 11
Plodnost’ zZien podla veku v Bratislave — Zivonarodeni na 1000 Zien vo veku (podPla

trvalého bydliska)

vek matky 2010 2011 2012 2013 2014 2015

spolu (15 - 49) 45,63 24,42 23,06 48,39 51,06 52,13
z toho 15 -19 5,56 6,87 6,75 7,60 5,69 6,18
20-24 25,34 29,18 26,16 27,48 27,04 29,94

25-29 75,70 83,49 80,49 80,29 84,79 82,22

30-34 104,67 113,46 105,37 105,64 111,28 113,10

35-39 48,50 55,14 54,70 50,66 55,74 57,92

40-44 7,97 10,20 9,30 8,38 8,65 11,91

45-49 0,25 0,75 0,35 0,15 0,39 0,70

Zdroj: Statisticky trad SR

Umrtnostné pomery st vysledkom zdravotnej starostlivosti, Zivotného §tylu
obyvatel’stva, vratane vyzivy a fyzického pohybu, kvality Zivotného prostredia, intenzity
psychickej, socidlnej a ekonomickej zataze populdcie. Dal§imi faktormi s vek, pohlavie,
genetické dispozicie, vzdelanie, rodinny stav.

Vroku 2015 zomrelo 53 826 obyvatelov Slovenskej republiky (27 462 muzov
a 26 364 zien). Pocet umrti sa oproti roku 2014 zvysil o 2 480 ( v roku 2014 zomrelo 51 346
obyvatelov), ¢o je vyznamné zvySenie umrtnosti. Typickd je nadimrtnost muZov.
NajvyraznejSie sa rozdiel medzi Umrtnostou muZov a Zien prejavil v kategéridch
produktivneho veku. Nadumrtnost’ Zien sa zac¢ina aZ vo vekovych kategériach nad 75 rokov,

VYV,

¢o suvisi s vy$§im podielom Zien v starSich vekovych skupinach.

Dolezitym aspektom hodnotenia celkovej umrtnosti je analyza vyvoja podla pricin
smrti. Z celkového poctu imrti medzi 5 najcastejSich pri€in smrti v celej populacii SR patria
nad’alej imrtia na choroby obehovej ststavy, nadory, urazy a choroby dychacej a traviacej
sustavy.
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Obyvatelia Bratislavy najcastejSie zomieraji na choroby obehovej stistavy a nddorové

ochorenia. (Tabulka ¢.12)

Tabulka ¢. 12

Umrtnost’ podPa pri¢in na 100 tis. obyvatePov s trvalym pobytom v Bratislave

Nazov choroby 2010 2011 2012 2013 2014 2015
infek¢né a parazitarne choroby 12,27 9,96 10,62 16,57 13,14 16,62
Nadory 239,78| 247,67| 24325 27540 280,50 261,09
c’horo.by krvi a krvotvornych 0,69 2.43 121 1.68 1.19 )
ustrojov
g‘t“’;fby Zliaz, vy7ivy a premeny 972  13,11]  10.86| 13,69 9,80 13,05
dusevné poruchy - - 0,24 0,72 0,48 0,47
choroby nervového systému 13,19 16,27 15,20 15,13 19,59 15,90
choroby obehovej sistavy 469,84 466,20 484,57 447,31 427,92 465,93
choroby dychacej sistavy 74,30 70,90 74,33 79,47 61,64 73,34
choroby traviacej siastavy 57,40 62,89 56,23 52,10 44,68 46,05
komplikacie v tehotenstve,

N A . - - - 0,24 - -
porode a poporodi
cl’loroby svalovej a kostrovej 0,69 0.49 0.48 0.48 0.24 0.47
sustavy
chorf)by koze a podkoZného i i ) ) 0.24 0.47
tkaniva
choroby vznikajuce v 1,85 0,97 1,93 1.44 0,72 0,95
perinatilnej periéde
choroby moCovej a pohlavnej 16200 16,03]  17,13] 23,05 21,50 24,45
sustavy
vrodené chyby 1,62 1,21 1,21 0,96 1,43 2,85
zranenia a otravy 54,39 50,02 45,61 53,06 48,26 54,83
umyselné sebaposkodenia 10,88 8,50 8,69 5,52 7,17 6,17

Zdroj: Statisticky trad SR

V tabulke ¢.13 ac¢.13/A uvddzame pre porovnanie prehlad pric¢in umrti podla
obvodov Bratislavy vroku 2014 a v roku 2015. Rozdiely v dmrtnosti podla pricin
v jednotlivych obvodoch stvisia s vekovou Struktirou ich obyvatel'stva a priemernym vekom

populécie.

Tabulka ¢. 13

Umrtnost’ podla prifin smrti na 100 tis.

podla obvodov za rok 2014

obyvatelov s trvalym pobytom v Bratislave

Nazov choroby K;fii%til:y BA1 | BA2 | BA3 | BA4| BAS BA SR
smrti spolu | spolu
infek¢né a parazitarne choroby I
17,71 2151|955 8,49 12,61 13,14 9,32
Nadory I
* 326,43 311,06 | 286,56 | 241,91 263,04 | 280,50 | 248,57
choroby krvi a krvotvornych dstrojov i
: 0,90 3,18 1,80 1,19 1,07
choroby Zliaz, vyzivy a premeny latok
y »Vyzavyap y V. 12056 8,96 1592 [530 721 9,80 | 1331
dusSevné poruch
P y V1. 0,90 1,06 048 236
choroby nervového systému VL 21,62 19,59
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25,70 12,55 [3821  [10,61 14,51
choroby obehovej siistavy IX
* | 588,61 483,18 | 53492 |39893 280,15 | 427,92 | 465,02
choroby dychacej sistavy X
192,53 74,40 82,78 | 4562 39,64 61,64 | 60,51
choroby traviacej sastavy X1
* | 46,27 5558|5094 | 4032 33,33 44,68 | 48,65
komplikacie v tehotenstve, porode
a poporodi XV.|. . . . . - looa
choroby svalovej a kostrovej sistav
y J J y XL | 0.90 ) i i 024 |os1
choroby koze a podkozného tkaniva XII
‘|- 0,90 - - - 024 0,28

choroby vznikajice v perinatalnej
periode XVL | . 1,79 1,59 - - 072|247

choroby mocovej a pohlavnej sistavy XIV.

30,84 18,83 |27,06  |2228 17,12 21,50 | 13,64
vrodené chyb
yby XVIL | . 1,79 3,18 1,06 0,90 143 255
zranenia a otravy XX
- | 6426 5020 54,13 |46.68 38,73 4826 |51,25
z toho imyselné sebaposkodenia
10,28 538 1274|637 5,40 717 10,08

Zdroj: Statisticky trad SR

Tabulka ¢. 13/A
Umrtnost’ podl’a pri¢in smrti na 100 tis. obyvatePov s trvalym pobytom v Bratislave
podl’a obvodov za rok 2015

Nazov choroby K;I}’ii;i‘;'y BA1 [ BA2 | BA3 | BA4 | BAS BA SR
smrti spolu | spolu

infek¢né a parazitarne choroby I

) 20,39 22,2 | 15,74| 11,58 14,42 16,62 10,05
Nadory I

) 280,4 | 294,78 | 308,47 | 221,13 | 227,14| 261,09| 251,80
choroby krvi a krvotvornych uastrojov

1. ) ) ) ) ) ) 072

choroby Zliaz, vyzivy a premeny latok v 13.05

) 15,29 11,54| 20,46 9,48 12,62 ’ 15,84
dusevné poruchy v

) 2,55 - 1,57 - - 0,47 1,38
choroby nervového systému VI

) 20,39 | 15,98| 34,62 9,48 9,01 15,90 17,22
choroby obehovej sistavy IX

| 665,32 (536,28 616,94 | 39594 | 29745 46593| 477,64
choroby dychacej sistavy X

) 94,32 | 98,55| 77,12| 58,97 50,48 73,34 74,69
choroby traviacej sastavy X1

61,18| 51,50 48,79| 40,01 38,76 46,05 51,92

komplikacie v tehotenstve, porode

a poporodi XV. - . - : - _ 0,02
choroby svalovej a kostrovej sistavy XTI

) - 1,78 - - - 0,47 0,52
choroby koZe a podkozného tkaniva XI1

1 - 3,15| - - 047) 0,52

choroby vznikajice v perinatalnej
periode XVL - 0,89 - 3,16 - 0,95 2,29

choroby mocovej a pohlavnej sistavy X1V
) 25,49 27,52 22,03| 27,38 19,83 24,45 15,21

vrodené chyby XVIL
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510 089 7,87 2,11 1,80 2,85 243
zranenia a otravy XX
) 63,73 67,48| 51,94| 36,86 55,88 54,83 56,20
z toho tmyselné sebaposkodenia
7,651 799 630 527 4,51 6,17 8,72

Zdroj: Statisticky trad SR

Osobitni skupinu dovodov tmrti tvori imyselné sebaposkodzovanie. Pri dokonanych
samovrazdiach je zrejmd vysokd prevaha muzov. V rokoch 2014 a 2015 pokusov
o samovrazdu bolo viac zo strany Zien ako muzov. (Tabul'ka ¢.14)

Tabulka ¢. 14

Pocet umyselnych sebaposkodeni muzov a Zien s trvalym pobytom v Bratislave

Rok| 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Samovrazdy 44 42 41 52 33 45
z toho: muzi 34 35 37 43 27 38
Zeny 10 7 4 9 6 7
SamovraZedné pokusy 130 121 133 137 115 137
z toho: muzi 58 72 73 79 48 62
Zeny 72 49 60 58 67 75

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

V Tabulke €. 15 je zachytena umrtnost’ obyvatel'ov s trvalym pobytom v Bratislave
podl'a pohlavia a vekovych skupin.

Tabulka ¢. 15

Umrtnost’ muZov s trvalyjm pobytom v Bratislave podla vekovych skupin na 1 000

obyvatel’ov
vek. kateg. 2010 2011 2012 2013 2014 2015

0-4 1,14 0,35 0,90 0,16 0,31 0,76

5-9 0,12 0,12 0,11 - 0,10 0,19
10-14 0,14 - 0,29 0,28 0,27 0,39
15-19 0,48 0,44 0,47 0,25 0,41 0,85
20-24 0,62 0,72 1,09 0,71 0,66 0,30
25-29 0,79 0,77 0,98 0,89 0,46 0,89
30-34 1,32 1,32 1,03 0,84 0,81 1,23
35-39 1,55 1,46 1,53 1,44 1,43 1,06
40 - 44 2,35 2,84 2,56 1,75 2,50 2,26
45-49 3,98 5,05 5,40 5,55 3,60 4,01
50-54 7,92 6,73 7,52 6,24 5,03 5,58
55-59 12,04 12,28 9,90 11,10 10,59 11,92
60 - 64 18,95 18,42 17,31 18,27 15,85 17,20
65 - 69 26,88 25,84 28,60 24,60 23,92 22,30
70 - 74 39,70 37,90 41,06 39,72 33,12 36,72
75-79 65,16 61,18 56,48 57,54 52,29 53,00
80 - 84 99,24 91,30 89,71 96,66 93,05 87,15

85+ 197,59 185,60 182,49 180,87 162,11 172,67

Zdroj: Statisticky trad SR
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Umrtnost’ Zien strvalym pobytom v Bratislave podPa vekovych skupin na 1 000

obyvatel’ov
vek. kateg. 2010 2011 2012 2013 2014 2015

0-4 0,55 0,64 0,52 0,83 0,57 0,48

5-9 - - - 0,11 - 0,20
10-14 1,14 - 0,30 - - -
15-19 0,10 0,57 0,25 0,14 0,15 -
20-24 0,28 0,08 0,34 0,27 0,10 0,21
25-29 0,16 0,17 0,36 0,12 0,13 0,39
30-34 0,27 0,48 0,52 0,39 0,34 0,15
35-39 0,52 0,29 0,64 0,20 0,44 0,66
40 - 44 1,64 1,45 0,89 0,92 1,26 0,75
45-49 1,94 1,84 1,62 1,75 1,89 1,55
50 - 54 3,58 4,05 2,45 3,93 2,81 2,79
55-59 4,94 4,21 4,43 4,87 5,24 5,26
60 — 64 7,16 6,78 7,56 7,11 7,86 8,00
65 - 69 13,05 12,66 9,73 10,14 12,18 12,58
70 — 74 21,88 18,08 18,49 17,07 19,47 17,84
75-79 42,62 35,50 34,43 38,69 33,24 33,19
80 -84 72,14 71,72 69,91 71,47 67,84 68,71

85+ 172,94 150,79 155,97 159,33 147,61 161,73

Zdroj: Statisticky trad SR
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3. Zdravotnicka starostlivost’

Mimoriadne dolezitym kontextom, ktory zdsadne ovplyviiuje kazdodenny Zivot, je
zdravotny stav. Zdravie je nepochybne predpokladom nielen aktivneho starnutia, ale znamena
i nizsie vydavky na zdravotné a socidlne sluzby.

Vseobecnym cielom v oblasti zdravotnictva bez ohl'adu na popula¢ny vyvoj musi byt
zvySovanie kvality zdravotnej starostlivosti a zlepSovanie zdravotného stavu obyvatel'stva
prostrednictvom prevencie. V intenzivne starntiicej populdcii sa k vSeobecnym cielom
pridavaju aj Specifické ciele vyplyvajice zo zvySeného poctu seniorov v populdcii a tym aj

.....

pre seniorov ako aj roz$irenie zdravotnej starostlivosti o dlhodobo chorych pacientov.

Poskytovanie zdravotnej starostlivosti je odborne, kapacitne aj finan¢ne nédro¢nejsie,
pokial’ populdcia starne. Zvysujuci sa podiel starSich a starych I'udi v populécii vytvara tlak na
systém zdravotnej starostlivosti. Na Slovensku sa podiel obyvatel'ov vo veku 65+ zvysi zo
sucasnych 14 % na viac ako 30 % v roku 2060. Vyrazné zvySenie podielu sa oCakdva aj
v najstarSej populdcii, kedy sa okrem ndrokov na zdravotnu starostlivost’ vyrazne zvySujd aj
naroky na poskytovanie socidlnych sluzieb. Podiel obyvatel'ov vo veku 80 a viac rokov sa do
roku 2060 zvysi na 12 %, v stcasnosti su to len 3 %.

3.1. Zdravotnicke zariadenia

Ddélezitym zdrojom informédcii o zdravotnom stave populdcie je databaza
hospitalizovanych pacientov, ktorou disponuje Narodné centrum zdravotnickych informacii
(NCZI).

Analyzou pri¢iny hospitalizicie podl'a veku, pohlavia, trvalého bydliska pacienta
(vritane dmrti pocas hospitalizdcie ako aj dizky preZivania pacientov po prepusteni
z nemocnice) je mozné zistit’ rozdiely v zdravotnom stave populdcie jednotlivych regiénov
SR, atym aplikovat’" efektivnejSie cielené intervencné opatrenia v oblasti primarne;j,
sekundarnej, ¢i tercidrnej prevencie aj na lokdlnej drovni.

Podl'a idajov NCZI bolo v minulom roku v SR ukoncenych 1 203 154 hospitalizacii

.....

tehotenstva, porodu a Sestonedelia a potrebou hospitalizacie pri sprevadzani chorého diet’at’a.

Priemernd dizka hospitalizdcie bola 6,6 dia. Najdlhsi oSetrovaci &as si vyZadovali
dusevné poruchy a poruchy spravania (27,1 dia).

Siet’ zdravotnickych zariadeni charakterizujui pocty zdravotnickych zariadeni, posteli
a pracovnych lekdarskych miest v jednotlivych zariadeniach. Udaje o bratislavskych
nemocniciach st uvedené v tabulke €. 16.
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Tabulka ¢. 16
Nemocnice v Bratislave
Rok 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Potet nemocnic " 16 16 16 16 17 16
Pocet oddeleni 166 161 163 162 167 165
nemocnic
Polet posteli - 4414 4083 4070 4042 4043 4052
v oddeleniach
Eﬁz:: lekarskych 1241.49| 124709 145419| 135512| 1333.90| 1308.76
Polet posteli 3.6 33 2.8 3.0 3.0 3.1
na 1 lekar. miesto
gl(:icet osetrovacich | | e 361 | 1 000077| 1018948| 1031525| 1041008 1018254
(quo ‘)‘Z“‘e posteli 68.4 68.5 715 7.3 73.4 72.9

1) Pocet nemocnic - obsahuje aj nemocnice, ktoré zanikli v priebehu sledovaného roka
2) dialyzacné postele nie st zapocitané do postel'ového fondu
Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

Vybavenie radiodiagnostickych oddeleni aambulancii v Bratislave je uvedené
v tabul’ke ¢. 17. Uvedené Statistické ddaje zaznamendvajui v niektorych odbornych ttvaroch
pokles poctu pristrojového vybavenia diagnostickou technikou, v niektorych naopak mierne

zvySenie.

Tabulka ¢. 17

Technické vybavenie radiodiagnostickych oddeleni a ambulancii v Bratislave

Pristroje 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Rédiodiagnostické 168 153 150 155 146 143
Ultrazvukové 105 88 90 95 96 96
Termografické 4 4 4 2 0 0
Vyvoldvacie automaty 56 53 41 39 35 31
Multiformatové kamery 14 9 11 9 11 7
Extrakorpordlna litotripsa 0 2 2 1 2 2
CT 17 16 17 15 14 14
Magnetickd rezonancia 7 7 11 14 11 11
Laser 0 0 0 0 0 0
Osteodenzitometria 11 10 11 12 11 10

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informécii v Bratislave

3.2. Pacienti a vykony

3.2.1 Prenatalna starostlivost’ a starostlivost’ o novorodenca

Prenatdlna starostlivost’” je orientovand predovSetkym na vcCasné diagnostikovanie
vybranych ochoren{ a zdravotnych poskodeni plodu v tele matky a naslednu liecbu.
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Pocet deti s vrodenou chybou (VCH). Do Nérodného registra vrodenych chyb bolo
v ramci SR nahldsenych 1 500 Zivonarodenych deti s VCH v roku 2014.
Z poctu 1 500 Zivonarodenych deti bolo z Bratislavy (okres BA I — BA V) nahldsenych 105
deti (63 chlapcov a 42 dievcat). Z okresu BA I bolo nahldsenych 7 Zivonarodenych deti s
VCH, z BA II 27 deti, z BA III 21 deti, z BA IV 24 deti a z okresu BA V 26 deti.

Miera celkovej incidencie deti s VCH. U deti vo veku do 1 roka na drovni SR
dosiahla miera celkovej incidencie hodnotu 27,3 na 1 000 deti Zivonarodenych v roku 2014
s dominanciou chlapcov (30,9/1 000 Zivonarodenych chlapcov) oproti dievcatam (23,4/1 000
Zivonarodenych dievcat).

Miera celkovej incidencie deti s VCH v Bratislave (okres BA I — BA V) dosiahla
hodnotu 20,1 na 1 000 deti Zivonarodenych v roku 2014. V rdmci Bratislavy bola najvyssia
miera incidencie v okrese BA III (24,8/1 000 Zivonarodenych deti) a najnizZSia v okrese BA V
(17,2/1 000 Zivonarodenych deti).

Podl’a sStatistickych tdajov pocet zZivonarodenych deti s vrodenou chybou v Bratislave
osciluje okolo 2,0 z celkového poctu Zivonarodenych deti. MoZno konStatovat, Ze sa celkovo
rodi dlhodobo viac chlapcov s vrodenou chybou ako dievéat. Udaje za rok 2015 neboli
k datumu spracovania k dispozicii. (Tabul’ka €. 18)

"gabul’ka ¢. 18
Zivonarodené deti s vrodenou chybou matkam s trvalym pobytom v Bratislave

Rok 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Chlapci 64 57 77 72 63

Dievcata 34 43 51 48 42

Spolu 98 100 128 120 105
Zivonarodené deti

spolu v BA (bez 5163 5356 5236

ohl’adu na VCH) > 088 4996

Podiel zo vsetkych

Zivonarodenych 1,90 1,87 2,5 2.4 2,0

v BA (%)

* vratane 1 neurceného pohlavia dietata

Vyvoj poctu zivonarodenych deti s vrodenou chybou v Statistickych ukazovatel'och
zaznamendva v Bratislave vroku 2014 pokles. Udaje za rok 2015 neboli k datumu
spracovania k dispozicii. (Tabul’ka ¢. 19 a ¢. 20)

Tabulka ¢. 19
Vyvoj poctu Zivonarodenych deti s vrodenou chybou na 10 tis. Zivonarodenych deti
v Bratislave (podla trvalého bydliska matky)

Okres 2010 2011 2012 2013 2014 2015
BA1 720,7 407,7 2383 284,2 172,0
BAII 186,6 250,5 331,2 238,3 197.5
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BA III 208,3 254,5 280,1 293,0 248,2
BA IV 106,3 133,0 287,8 255,2 2178
BAV 73,2 65,0 146,0 189,7 171,7
Bratislava (BA 1 - 189,8 186,7 251,6 240,2 200.5
BAYV) ’

SR 239,9 251,3 346,7 290,0 2726

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

ol

Poznamka: vyS$i pocet deti s VCH na 10 000 Zivonar. v BA od roku 2012 (oproti predchddzajiicim rokom)
suvisi so zlepSenou hldsnou disciplinou spravodajskych jednotiek.

Tabulka ¢. 20
Hlasené Zivonarodené deti s vrodenou chybou v Bratislave (podPa trvalého bydliska
matky)

OKkres 2010 2011 2012 2013 2014 2015
BA1 32 19 10 11 7

BA 11 27 37 44 32 27

BA III 16 20 22 23 21

BA IV 9 15 32 27 24

BAYV 15 10 20 27 26
Bratislava (BA I -

BA V) 99 101 128%* 120 105

SR 1521%) 1532 1922%:* 1590 1500

Zdroj VCH : Register VCH, Nérodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave
Zdroj zivonar. deti: SU SR

*) vratane 1 anonymného porodu

** vzostup vyskytu VCH v roku 2012 u Zivonarodenych deti (a ich prepocet na 10 000 Zivonar., tab.19) stvis{
s roz§irenim hldsnej povinnosti spravodajskych jednotiek o vSeobecnych lekarov pre deti a dorast, ktori maji
hlasit’ novozistenu alebo dodiagnostikovani VCH po prepusteni dietat'a z novorodeneckého odd.

Tieto tdaje predstavuju pocet deti narodenych v roku 2012 so zistenou a hldsenou VCH iba do konca roku 2012.
Z uvedeného vyplyva, Ze u deti narodenych v tomto roku mdZe byt pocet deti s VCH aj vyssi, ak sa VCH zisti
alebo dodiagnostikuje v nasledujicom roku. Pri informacii o VCH je dodlezitd charakteristika VCH (Struktiira
podl'a organového postihnutia).

Do roku 2011 (vratane r. 2011) sa hlésil po¢et VCH, ktoré boli hldsené iba z novorodeneckého odd., t. j.
s informéciami o VCH cca iba do 5 dni po narodeni{ dietat’a a jeho prepustenia z novorodeneckého odd.

7. dovodu zmeny sledovania ukazovatela nie su Statistické tidaje o umelom preruseni
tehotenstva z dovodu prenatdlne zistenej vrodenej chyby plodu u Zien s trvalym pobytom
v Bratislave od roku 2012 sledované (Tabulka ¢. 21). Od roku 2012 sledujeme umelé
prerusenie tehotenstva z ddvodu vyvojovej chyby. (Tabul’ka ¢. 21/A)

Tabul’ka ¢. 21
Umelé prerusenie tehotenstva z dovodu prenatailne zistenej vrodenej chyby plodu u Zien
s trvalym pobytom v Bratislave

OKkres 2010 2011 2012 2013 2014 2015
BA1 - - X X
BA 11 - - X X
BA III - - X X
BA IV 1 - X X
BAYV - - X X
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Bratislava 1 - X X

SR 66 53 X X

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave — do r.2011(vratane) - Z6-12 resp. ZR12_12 -
Hlasenie vrodenej chyby

Tabulka ¢. 21/A
UPT, kde zdravotnym dovodom ukoncenia tehotenstva potratom je VCH, u Zien s
trvalym pobytom v Bratislave

OKres 2012 2013 2014 2015

BA1 1 - 1 1
BAII 3 2 - -
BA III 1 - - 1
BA 1V 3 1 1 1
BAYV 5 1 1 1
Bratislava 13 4 3 4
SR 58 46 35 29

Zdroj: Nédrodné centrum zdravotnickych informdcii v Bratislave — od r.2012 = Z(MZ-SR)7-12 - Hl4senie o
spontdnnom potrate a UPT (vid’. Metodické pokyny)

3.2.2 Starostlivost o0 zenu

Zdravotnicka starostlivost’ o Zenu je zamerand predovSetkym na odborni starostlivost
v oblasti gynekoldgie, porodnictva a sexudlnej gynekoldgie. Podla prehl'adu o gynekologicke;j
starostlivosti celkovy pocet registrovanych pacientok v gynekologickych ambulanciach sa za
posledné dva roky zvysil. ZvySuje sa i miera rizikového tehotenstva pacientiek. Pomerne
vyrazne stipa pocet opakovanych vySetreni v gynekologickych ambulanciach dievcat do 15
rokov. (Tabulka ¢.22)

Tabulka ¢. 22
Gynekologické ambulancie v Bratislave

rok 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Registrované
pacientky k 31. 12. 296 847 234 244 252 381 223212 248 111 257 658

Novoevidované

, 18 485 8643 7028 8 346 8 557 9683
tehotenstva

z toho: rizikové
a ohrozené 8419 1796 2 043 1426 1595 2672
tehotenstvo

Gynekologické 486054 | 463296| 507826| 422820| 422250| 455260
vySetrenia spolu:

z toho: tehotnych 74722 70 340 85 404 84 235 73110 88 467

preventivne 109410 108397 110344| 105295| 102646| 140707
vySetrenia

diagnosticko-
terapeutické 301 922 284 559 312078 233 290 246 494 226 086
vySetrenia

z toho:
prvé do 15 rokov 536 160 964 754 969 736
veku

opakované do 430 174 825 884 920 1072
15 rokov veku

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave
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Ako vyplyva z udajov Narodného centra zdravotnickych informécii zverejnenych
v najnoviom Statistickom prehlade Cinnost’ gynekologickych ambulancii v SR 2015, pocet
Zien uZzivajucich antikoncepciu klesa.

Pouzivanie antikoncepcie ako jedného z moznych spdsobov pldnovania rodi¢ovstva
ukazuje preferenciu pouzivania hormondlnej antikoncepcie. (Tabul’ka ¢. 23)

Tabulka ¢. 23
Pocet Zien uzivajucich antikoncepciu v Bratislave

Rok 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Pocet Zien 46 126 41502 36 615 32472 31025 31 494
2 toho: L 2470 2333 2493 2016 3017 2938
vnutromaternicovu

hormonalnu 42913 38 112 33 256 29576 27 663 27 814
ind 743 1057 866 880 345 742

Zdroj: Néarodné centrum zdravotnickych informécii v Bratislave

Vysoky pocet zachytenych karcindmov prsnika uzZien suvisi s ich vidcSou
zodpovednostou v absolvovani preventivnych prehliadok, na ktord vplyvaji aj cielené
medializované kampane v boji s rakovinou prsnika v garancii tretiecho sektora, resp.
Specifickych firiem pre Zeny (Liga proti rakovine, AVON). (Tabul’ka ¢. 24)

Tabulka ¢. 24
Evidované ochorenia Zenskych organov

Rok 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Histologicky overené
prekancerozy 1257 1140 1335 1030 1 067 1324
maternicového krcka
ca in situ 308 182 284 237 193 149
ca rodidiel 603 747 658 564 620 703
zhubné nadory prsnikov 199 220 457 534 177 165

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

3.2.3 Alergické ochorenia

Podl'a Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO), alergické ochorenia sui Stvrté
najcastejSie sa vyskytujice na svete a predstavujui tak spolo¢ensku ako aj ekonomicku zataz v
oblasti kvality Zivota, po¢tu vymeskanych dni v praci alebo v Skole, vydavkov na lieky, ¢i
dokonca umrtnosti.

Svetova alergologickd organizdcia WAO vydala v roku 2011 doposial’ prvi Bielu knihu
alergii na svete, ktord informuje o dramatickom ndraste rdznych alergickych ochoreni
v celosvetovom meradle a zdroven predstavuje inovativne a preventivne rieSenia v boji proti
tymto ochoreniam.

Medzi alergické ochorenia patri astma, alergickd nadcha, anafylaxia, alergia na lieky,
potraviny a hmyz, d’alej ekzémy, Zihl'avka (urtikdria) a angioedém. Zo zverejnenych Statistik
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v publikdcii napriklad vyplyva, Ze na alergickt nddchu trpi celosvetovo az Stvrtina populécie
a pocet novych pripadov stdle rastie. Takisto bol zaznamenany vel’ky ndrast potravinovych
alergii. Podl'a odhadov na ne trpi okolo 200-250 miliénov I'udi na celom svete.

Podl'a odhadov Svetovej zdravotnickej organizdcie WHO, priblizne 300 miliénov l'udi trpi
na astmu a zaroven je to aj najcastejSie chronické ochorenie medzi det'mi. Americka akadémia
pre alergiu, astmu a imunolégiu predpoklada do roku 2025 nérast poctu astmatikov o viac ako
100 miliénov.

Narastajtci trend zvySovania poctu alergikov neobchddza ani Slovensko. Svedcia o tom
Statistiky spracovdavané NCZI.(Tabulka ¢. 25)

Tabulka €. 25
Pacienti s alergickymi ochoreniami podPa vekovej Struktiry v Bratislave

vek rok evidované osoby k 31. 12.
2005 1149
2006 4 805
2007 5415
2008 3561
do 1 roka 2009 1 099
2010 1045
2011 1228
2012 940
2013 897
2014 1244
2015 1104
2005 6861
2006 9503
2007 11206
2008 10 367
2009 10 436
1 -5 rocni 2010 7601
2011 12 246
2012 9 845
2013 9 450
2014 12 791
2015 13 540
2005 21377
2006 26 097
2007 28 160
2008 27 475
2009 23 633
6 — 18 ro¢ni 2010 20 695
2011 26 250
2012 26 371
2013 21952
2014 30 332
2015 31 640
19 a viac ro¢ni 2005 52 098
2006 67 449
2007 67 491




Sprava o zdravotnom stave obyvatel'ov hlavného mesta SR Bratislavy

25

2008 75129
2009 83232
2010 98110
2011 115 108
2012 110 649
2013 109 461
2014 110 255
2015 117 579
spolu 2005 81 485
spolu 2006 107 854
spolu 2007 112 272
spolu 2008 116 532
spolu 2009 118 400
spolu 2010 127 451
spolu 2011 154 832
spolu 2012 147 805
Spolu 2013 141 760
Spolu 2014 154 622
Spolu 2015 163 863

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

3.2.4 Choroby dychacich ciest

Ku koncu roku 2014 bolo v ambulancidich pneumolégie a ftizeologie v SR
dispenzarizovanych spolu 277 782 o0sob (51% zien a 49% muzov). Pocet
novodiagnostikovanych pripadov TBC na Slovensku v danom roku bol hldseny do narodného
registra pacientov s tuberkulézou. Do registra bolo v roku 2014 nahldsenych 336 pripadov
TBC, pricom v 294 pripadoch iSlo o novozistené pripady a v 42 pripadoch o recidivy

ochorenia. Vyssi pocet pacientov oproti priemernej hodnote za SR (6,2) na 100 000 obyvatel'ov
bol v Presovskom (13,1), KoSickom (8,1) a Banskobystrickom kraji (6,7).

Mozno konstatovat’, Ze chorobnost’ na TBC kazdorocne klesa. Z netuberkul6znych choréb
prevazuju chronické choroby dolnych dychacich ciest — astma, chronickéd obStrukénd choroba
plic. Dlhodoby prehl'ad o poCte 0sdb s tuberkuléznymi a netuberkul6éznymi ochoreniami
v Bratislave poskytuju tabul’ky €. 26 a €. 27.

Tabul’ka €. 26
Pocet 0sob s tuberkuléznymi ochoreniami v Bratislave

Sledované | Osoby s z toho: mimoplicn | Osoby sinou | Osoby so
osoby tuberkuléznym respiraéna a tbe mykobakté zvySenym
i ochoreniami: | tyberkuléza riou ako the | rizikom
(vr.09 ochorenia
plicna
myko-
bakterioza)
2005 12 236 244 220 24 5 2677
Zto(ilOS 3331 4 4 0 0 1061
eti
2006 14 192 195 173 22 4 2 328
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2 toho: 1258 1 1 0 0 855
deti
2007 16 146 196 168 28 7 996
z toho:
deti 985 2 2 0 0 124
2008 10 924 159 130 29 7 1 003
tono: 164 1 1 0 0 58
eti
2009 20 256 149 121 21 7 1328
z toho:
deti 264 6 5 0 1 293
2010 27072 159 129 28 2 2127
z toho:
deti 1 808 1 1 0 0 53
2011 21534 134 112 21 1 1413
z toho:
deti 1674 7 7 0 0 50
2012 22285 123 106 17 0 1238
z toho:
deti 967 6 6 0 0 104
2013 16 018 88 72 16 0 726
z toho:
deti 668 4 4 0 0 96
2014 15 942 86 74 12 0 592
z toho:
deti 553 4 4 0 0 128
2015 13753 114 99 14 1 833
z toho:
deti 352 7 7 0 0 250
Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave
Tabulka ¢. 27
Osoby s netuberkuléznymi chorobami v Bratislave
Diagnoza pacienta/pocet 2010 2011 2012 2013 2014 2015
netuberkul6zne choroby spolu 21994 17196| 18173| 11389| 13829| 12638
z toho:
zhubné nadory dychacich orgdnov 660 184 175 108 207 124
sekundédrne zhubné nddory pliic 133 53 74 23 50 32
zhubné nadory nepresne urcenych X X X X X X
lokalizacii
nezhubné nadory dychacej ustavy 113 62 62 49 52 41
sarkoid6za 834 656 715 452 694 466
ostatné 1905 1939 2516 1 866 2135 2799
neSpecifickd chronickd bronchitida 1510 1394 1084 595 660 586
astma — zdduch 9560 7770 8 195 4769 6 094 4990
chronicka obs$truk¢éna choroba plic 6 845 4 826 5023 3264 3678 3370
bronchiektizie 434 312 329 263 259 230

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave
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3.2.5 Ortopédia

Pocet dispenzarizovanych pacientov v ortopedickych ambulancidch v Bratislave
zaznamendava prudky ndrast. PocCet novoprijatych pacientov do evidencie zaznamenal v roku
2014 medziro¢ny ndrast o 547 pacientov avroku 2015 sa pocet navysil o d’alSich 408
pacientov. Tabul'ka ¢. 28 uvadza Struktiru pozadovanych ortopedickych pomdcok.

Tabul’ka ¢. 28
Evidencia dispenzarizovanych pacientov ortopedickych ambulancii v Bratislave

Rok 2013 2014 2015
prijati do evidencie v sledovanom obdobi 1993 2 540 2 948
vyradeni v sled. obdobi - - 2
evidovani k 31.12. 8824 | 10613 | 18590
Evidované osoby podla ortopedickej pomdcky :
Protézy kongatin evidované osoby 1 040 1142 1068
prijati v sled. obd. 78 68 172
o evidované osob 4 089 4 056 4 040
Ortopedicka obuv prijati v sled. obyd. 685 720 680
Ortézy konatin evidované osoby 3872 4010 4010
prijati v sled. obd. 391 376 395
Ostatné evidované osoby 13154 13039 12 850
prijati v sled. obd. 8 765 8541 8 185

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

3.2.6 Dermatoldgia

Dermatovenerologické ambulancie (vratane detskej) na Slovensku v roku 2015
zaznamenali 2 085-tisic ndvStev pacientov, priCom 21,3 % tvorili deti a mladistvi do 18
rokov. Z regiondlneho hladiska najviac navstev evidovali ambulancie v KoSickom (17,3
%) a Bratislavskom kraji (15,3 %). Pri porovnani pohlavia prevazovali Zeny, ktoré
podstupovali  dermatovenerologické vySetrenia CastejSie ako muZzi. NajcastejSie
diagnostikované ochorenia deti aj dospelych boli dermatitidy a ekzémy a z nich u deti
najmi atopickd dermatitida. Okrem dermatitid bolo u deti rozsirené akné. Dospelé osoby
boli Casto vySetrované tieZ pre prekancerdzy, dermatofytdzy a psoridzu. V pozorovanom 5-
rocnom vyvine celej populédcie evidujeme ndrast prekanceréz a dermatéz zo Ziarenia.
Vzrastol aj pocet melanémov a inych zhubnych nadorov koze.

V Bratislave je najviac pacientov s inymi koZznymi chorobami, ochorenim na acne
psoridzu, dermatofytézu. (Tabulka ¢. 29)

Tabulka ¢. 29
Evidovani chori s koZnymi chorobami v Bratislave

Choroba 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Kozné choroby
z povolania

Tuberkuléza koze 0 1 4 5 2 2




Sprava o zdravotnom stave obyvatel'ov hlavného mesta SR Bratislavy 28

Herpetické infekcie 5775 4415 4 874 4073 6 549 3697
Trichofycia * 2 658 2150 - - - -
Mikrosporia * 42 44 - - - -
Epidermoficia * 12 376 8 565 - - - -
*Dermatofytoza 10 149 8 806 8 401 7 569
“Iné povrchove 2161 2 364 2451 2872
mykozy

Kandidoza 6 674 4 841 4208 2944 3337 2 813
ZavsSivavenie 192 78 92 61 63 54
Svrab 715 483 562 371 301 358
Psoriaza 13 300 8593 8575 7706 7961 7892
Acne 16 785 10970 11 567 9411 9761 9157
iné kozné choroby 105 601 79 939 95 900 89 444 96 505 97 120

Zdroj: Néarodné centrum zdravotnickych informécii v Bratislave
*- polozky Trichofycia, Mikrospdria a Epidermoficia sa zo sledovania vypustili, miesto nich
Dermatofytéza a Iné povrchové mykozy

3.2.7 Pohlavné choroby

Statistika NCZI informuje o vyskyte pohlavnych chordb prenosnych sexudlnym stykom.
Pocet pacientov so syfylisom a kvapavkou celkovo na Slovensku v roku 2015 klesol. Najviac
ochoreni na prenosné pohlavné choroby bolo medzi slobodnymi.

V roku 2015 bolo na uzemi Slovenskej republiky zistenych 298 pripadov syfilisu (212
muzov a 86 zZien, z toho 19 tehotnych). V porovnani s predchddzajicim rokom pocet ochoreni
klesol o 64 pripadov. Najvyssi vyskyt syfilisu bol zaznamenany vo vekovych skupinédch 25 —
34 rokov (74 pripadov) a 35-44 rokov (78 pripadov). Ochorenie sa najcastejSie vyskytovalo v
Bratislavskom kraji (97 pripadov), KoSickom (66) a Tren¢ianskom kraji (38). Najmensi pocet
pacientov bol v PreSovskom kraji (11). V roku 2015 bolo v Bratislave zaznamenanych 84
pripadov, ¢o je 0 6 pripadov viac ako v roku 2014.

Gonokokovd infekcia (kvapavka)bola na tzemi Slovenska v roku 2015 hldsend u 344
pacientov (259 muzov a 85 zien). Najviac pacientov s touto diagnézou bolo vo veku 25 — 34
rokov (160 pripadov). Oproti roku 2014 pocet pripadov gonokokovej infekcie klesol o 80
pripadov. Najviac chorych na kvapavku pochéddzalo z Bratislavského (107 pripadov) a
Nitrianskeho kraja (63), najmenej ich bolo v Banskobystrickom kraji (10). V roku 2015 bolo
v Bratislave nahldsenych 92 pripadov kvapavky, ¢o je o 21 pripadov menej ako v roku 2014.

Z dovodu zmeny metodiky zberu Statistickych udajov doSlo v hldseniach ochorenia na
syfylis a gonokokovu infekciu k ndrastu poc¢tu ochoreni (vid’ vysvetlenie NCZI pod tabul’kou
¢.30.)

Tabul’ka ¢. 30
Hlasené ochorenia na syfilis a gonokokovua infekciu u pacientov s trvalym pobytom
v Bratislave

Rok 2010 2011 2012 2013 20142 | 201527
Syfilis
Bratislava 75 60 71 49 78 84
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SR* 347 316 302 24442V 362 298
Gonokokova

infekcia

Bratislava 15 9 18 23 113 92
SR* 199 155 176 242 424 344

* tuzemci s udanym trvalym bydliskom v SR

Y _ v 1.2013 — Syfilis: + 2 tuzemci bez udaného trvalého bydliska v SR

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

- POZOR - ind metodika zberu:

Od roku 2014 sa hldsenie pohlavnej choroby Z (MZ SR) 8-12 zasiela len do Registra infekénych ochoreni
(EPIS) prevadzkovanym Regiondlnym tradom verejného zdravotnictva v Banskej Bystrici, nakol’ko zbiera udaje
od vsetkych poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti (NCZI doposial’ ziskavalo tudaje len z dermatologickych
ambulancii a oddeleni). Z dévodu tejto zmeny metodiky zberu doSlo k ndrastu poctu ochoreni. Spracovanie
Statistickych vystupov bolo realizované v NCZI.

3) — predbezné tdaje

V Bratislave v jednotlivych ochoreniach s prevazne sexudlne prendSanymi chorobami
ako pacienti s chorobou prevazuji muzi (Tabulka ¢. 31)

Tabul’ka €. 31
Evidovani chori s prevazne sexuilne prenasanymi chorobami v Bratislave

Choroba 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Syfilis 58 50 57 59 71 76
z toho Zeny 27 17 16 20 21 14
Kvapavka 0 21 71 76 123 107
2 toho Zeny 0 7 20 16 29 19
Mikky vred 0 0 0 0 0 0
z toho Zeny 0 0 0 0 0 0
Lymfogranuloma ven. 0 0 0 0 0 0
z toho Zeny 0 0 0 0 0 0
Trichomonéza 0 n n n n n
z toho Zeny 0 n n n n n
HIV/AIDS 9/2 13/1 1572 31/3 30/2 30/2
z toho Zeny 1/0 0/0 2/0 2/0 0/0 4/0
iné sexudlne prenosné choroby n n n n n n
z toho Zeny n n n n n n

n= nesledované
Zdroj: Regiondlny trad verejného zdravotnictva Bratislava

3.2.8 Psychiatrické ochorenia

V porovnani s rokom 2014 sa pocet ambulantne vySetrenych pacientov s psychickymi
poruchami zvysil, pocet hospitalizacii naopak klesol. Najviac hospitalizacii bolo pre poruchy
psychiky a sprdvania zapri¢inenych uzitim alkoholu.



Sprava o zdravotnom stave obyvatel'ov hlavného mesta SR Bratislavy 30

V psychiatrickych ambulancidch v ramci SR bolo v minulom roku vySetrenych 406 758
0s0b s duSevnou poruchou (231 852 Zien a 174 906 muZov). Oproti roku 2014 sa pocet
vySetrenych zvysil o 6,3 %. Prvykrét v Zivote bola psychicka porucha diagnostikovand 74 151
pacientom, 0 9 786 viac ako v roku 2014.

Vzréstol aj pocet detskych pacientov do 14 rokov s poruchou zistenou prvykrat v Zivote -
5 711 deti, ¢o je o 1 067 viac ako v predchddzajicom roku. Viac ako polovicu zo vSetkych
ochoreni tvorili poruchy sprdavania a emocné poruchy.

Vv

Najvyssi pocet pacientov s psychickou poruchou zaznamenali ambulancie v Bratislavskom
kraji (1 125,9 os6b na 10 000 obyvatelov kraja), v Banskobystrickom (864,3/10 000) a
PreSovskom kraji (830,7/10 000).

Najviac novodiagnostikovanych pacientov bolo v Zilinskom kraji (215,7 na 10 000
obyvatel'ov kraja), nasledovali KoSicky (193,7/10 000) a Bratislavsky kraj (154,4/10 000).

Udaje o poéte psychiatrickych pracovisk pre dospelych a pre deti v Bratislave uvidzame
v tabul’ke €. 32.

Tabul’ka ¢. 32
Psychiatrické ambulancie v Bratislave

Rok 2010 2011 2012 2013 2014 2015

SPOLU 62 56 59 59 57 61

pre dospelych 48 43 46 45 44 49

pre deti 7 6 6 7 7 6

ADZ 2 2 2 2 2 2

gerontopsychiatriu 3 3 3 3 2 2
psychiatricka

rehabiliticiu ) ) i i i i

sexuolégiu 2 2 2 2 2 2

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informécif v Bratislave

Nad’alej zaznamendvame stdpajuci trend poctu psychiatrickych vySetreni. (Tabul’ka €. 33)

Tabulka ¢. 33
Pocet vySetreni v psychiatrickych ambulanciach
Rok| 2010 2011 2012 2013 2014 2015
dospelych | 188239| 138766| 149358 | 149822| 156 179| 156 635
deti 11 813 13937 13970 11401 11743 11 898
ADZ | 133392| 129440| 121 106| 117872| 186174| 212134

geronto-| 5 4eol 2616 2689 2288 1535 2068
psychiatriu

sexuolégiu 451 230 235 214 386 301

Pocet 0s6b prijatych do ambulantnej ochrannej lie¢by v sled. obd.

sexuologickej 1 10 4 0 7 7

psychiatrickej 233 22 23 172 16 21
proti-

alkoholickej 82 28 14 28 38 30

protidrogovej 90 99 65 92 128 89

Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informécii v Bratislave
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NajcastejSie su hospitalizovani pacienti s trvalym pobytom v Bratislave v produktivhom
veku od 18 do 59 rokov. Stipa pocet hospitalizovanych pacientov vo veku 60 a viacro¢nych.
(Tabulka ¢. 34)

Tabulka ¢. 34
Hospitalizovani pacienti v psychiatrickych zdravotnickych zariadeniach podPa vekovych
skupin s trvalym pobytom v Bratislave

Rok do 15 rokov | 15—-17 rokov | 18 —59 rokov | 60 rokov a viac | spolu

2000 88 94 3013 750 3945
2001 70 100 3112 752 4034
2002 61 133 2 877 743 3814
2003 102 99 2 870 695 3766
2004 98 92 2 897 768 3 855
2005 87 120 2 597 705 3509
2006 84 107 2302 653 3 146
2007 101 100 2 355 809 3365
2008 120 107 2310 807 3344
2009 140 116 2093 806 3155
2010 135 112 2174 814 3235
2011 150 101 1992 767 3010
2012 132 103 2241 751 3227
2013 131 110 2 159 903 3303
2014 161 89 2 044 918 3212
2015 147 84 2 096 923 3250

Zdroj: Néarodné centrum zdravotnickych informécii v Bratislave
3.2.9 Drogovo zavisli pacienti

V roku 2015 na Slovensku podstipilo lieCbu pre uzivanie nezdkonnych drog 2 720 oso6b.
V porovnani s predchddzajicim rokom je to viac 0 237 0s0b a zdroven je to najvyssi pocet
pacientov za poslednych desat’ rokov. Vel’ky ndrast je pozorovany pri muZzoch, ktori tvoria

84% vsetkych uzivatel'ov.

7. 2 720 lieCenych uzivatelov drog malo 2 691 trvalé bydlisko na izemi SR a 29 nezname
bydlisko alebo bydlisko v zahrani¢i. Pri porovnani krajov bol najvyssi pocet pacientov (749,
¢o je 119/100 000) s trvalym bydliskom v Bratislavskom, najnizsi (98, ¢o je 11,9/100 000)
v PreSovskom kraji. Udaje o poéte drogovo zdvislych pacientoch v Bratislave st uvedené

v tabulke €. 35.

Tabulka ¢. 35
Pocet evidovanych drogovo zavislych pacientov s trvalym pobytom v Bratislave

Rok | 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Bratislava 534 522 449 442 559 577
z toho: muzi 388 393 325 340 428 448
Zeny 146 129 124 102 131 129
SR spolu 2264* 2307 2186%* 2477 2483 2720

* bez cudzincov, vratane tuzemcov bez udaného trvalého bydliska
Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave
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So zretelom na predchddzajicu liecbu bolo na Slovensku evidovanych 1 357
pacientov uz v minulosti lieCenych (65 % uzivatelia pervitinu a heroinu). NajCastejSim
dovodom liecby bolo uZivanie stimula¢nych latok ako primdrnej drogy, o sa tykalo 1 137
liecenych (z nich az 1 114 uzivalo pervitin), pricom ich pocet kaZdoro¢ne rastie. Okrem
uzivatelov stimulacnych latok vyrazne narastd aj pocCet uZivatel'ov v skupine cannabis (616
liecenych, z nich 608 uzivalo marihuanu), ¢im sa v roku 2015 stalo uZivanie cannabis druhym
najCastejSim dovodom liecby. Hoci uzivanie opidtov ma dlhodobo skor klesavi tendenciu,
v roku 2015 bol zaznamenany ndrast aj v tejto skupine priméarnej drogy z 543 na 602 (z nich
445 uzivalo heroin).

Najvyssi podiel 24,3 % lieCenych bol vo veku 25 — 29 rokov a 21,4 % ich bolo vo
veku 20 — 24 rokov. Pri uzivani stimulancii ako hlavnej drogy bol priemerny vek muzov 28,2
a zien 26,3 roka, pri uZivani cannabis to bolo u muzov 24,7 a u Zien 21,9 roka a pri opidtoch
mali muzi priemerne 34,1 a Zeny 33,4 roka. Podl'a sposobu poddvania primarnej drogy
dominovalo fajenie 36,3 % a to hlavne u uZivatel'ov cannabis, 28,0 % zvolilo injek¢né
podanie drogy (predovsetkym pri heroine) a 22,4 % Snupanie (predovSetkym pri pervitine).

Percentudlne vyjadrenie poctu evidovanych drogovo zdavislych pacientov s trvalym
pobytom v Bratislave od roku 2010, ked’ podiel na celoslovenskom vyskyt predstavoval 24%
stale klesa — v roku 2015 je to 21%. (Tabulka ¢. 36)

Tabulka ¢. 36
Pocet drogovo zavislych pacientov s trvalym pobytom v Bratislave podla uzivanej
primarnej drogy

Rok 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Opiaty celkom 294 255 189 170 189 200
z toho heroin 220 232 185 167 183 186
metadon 2 2 2 1 - 2
Kokain celkom 8 8 3 8 11 5
Stimulancia celkom 154 158 182 191 242 246
2 toho 154 158 182 190 242 246
amfetaminy
Hypnotika 3
a sedativa celkom 7 8 4 7 8
z toho barbituraty - 1 - - - -
Halucinogény - - - 1 1 1
z toho LSD - - - - 1 1
Bratislava " 534 522 449 442 559 577
% podiel zo SR ” 24% 23% 21% 18% 23% 21%

" - zahffa vietky uzivané primarne drogy, *) bez cudzincov
Zdroj: Narodné centrum zdravotnickych informacii v Bratislave

3.2.10 Diabetes mellitus

Diabetologické ambulancie SR v roku 2015 evidovali spolu 1 264-tisic navstev pacientov,
pricom az 87,5 % bolo navstev dispenzarizovanych pacientov a znich 1,4 % tvorili
dispenzarizovani pacienti vo veku 0 aZ 18 rokov. V dispenzarnej starostlivosti bolo 345 475
diabetikov, ¢o je po prepocitani na 100 000 obyvatel'ov 6 366,7 pacientov.
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V porovnani s predchddzajicim rokom stipol pocet pacientov lieCenych na niektory typ
diabetes mellitus (DM) u oboch pohlavi. Po¢et muzov vzrastol z 5 993,5 vroku 2014 na
6 089,5 vroku 2015 po prepocitani na 100 000 muZov, pocet Zien vzrastol z 6 514,9 na
6 630,6 na 100 000 zien.

Za poslednych 12 mesiacov pribudlo 21 909 novych diabetikov (9 801 muzov a 12 108
Zien), z ktorych 84,5 % bol diagnostikovany DM druhého typu (341,1/100 000 obyvatel'ov) a
6,7 % DM prvého typu (26,9/100 000 obyvatelov). Zatial’ co pocet pacientov s DM druhého
typu narastd najmi vo vyS$Som veku (75 % tvorili osoby vo veku 50 a viac rokov), pri prvom
type diabetu to su pacienti vo vyrazne nizsich vekovych skupinédch.

Z hladiska spdsobu liecby stipa pocet pacientov lieCenych inzulinom a perordlnymi
antidiabetikami. Naopak klesd pocet pacientov lieCenych zavedenim rezimovych opatreni ako
redukcia hmotnosti, fyzickd aktivita, odstranenie Skodlivych ndvykov a iné.

Kolisanim hladiny glykémie moZe ddjst u diabetikov k rozvoju inych chronickych
komplikécii a sprievodnych chordb. NajcastejSie ide o ochorenie sprevadzané hypertenziou, o
poruchy metabolizmu lipidov, diabetickid neuropatiu, o¢né a oblickové komplikicie.

V Bratislave sa pocet dispenzarizovanych osdb na DM postupne zvysuje a priblizuje sa tak
k poctu dispenzarizovanych 0sob z pred piatich rokov s dlhodobou prevahou Zien. (Tabulka
¢. 37)

Tabulka ¢. 37

Pocet dispenzarizovanych osob k 31. 12. na Diabetes mellitus v Bratislave

Pacienti 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Muzi 20092| 17767| 16975 17686| 18144 19924
Zeny 21496| 19621 17798 18981 | 19201| 21046
Spolu 41588 37388| 34773 36667 37345 40970

Zdroj: Néarodné centrum zdravotnickych informécii v Bratislave

3.2.11 Pocet evidovanych pacientov pre chorobu a uraz

Tabul’ka ¢. 38 sprostredkiva tdaje pracovnej neschopnosti obyvatelov Bratislavy pre
chorobu a draz. Priemerny podiel PN v Bratislave v percentudlnom vyjadreni za sledované
obdobie rokov 2010 — 2015 ma klesajucu tendenciu.

Tabul’ka ¢. 38
Pracovna neschopnost’ pre chorobu a tiraz v Bratislave

rok 2010 2011 2012 2013 | 2014 2015
51577 52473 47701 52051 48 008 53383
choroby
pracovné trazy 351 345 296 320 272 382
ostatné urazy 2635 2361 2356 2235 2007 2255
smrtel'né drazy 12 4 8 10 3 12
kalenddrne dni PN spolu 19272441 1865901 | 1807808 | 1853658 | 1792141 | 1900 923
z toho: pre chorobu 1780023 1723004 | 1674636 1726178 | 1677009 | 1763 335
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pre pracovné urazy 18 018 18 887 17 756 17 924 17 187 20220
pre ostatné tirazy 129203 | 124010| 115416| 109556 97945| 117 368
priemerny podiel PN (%) 2,144 2,076 2,024 1,922 1,804 1,838

Zdroj: Socidlna poistoviia (idaj zisteny odborom drazového poistenia Socidlnej poistovne, Ustredie. Podotykame, Ze
v pripade smrtel'nych drazov sa jedna vylucne o smrtel'né tirazy osob, ktoré mali trvalé bydlisko v Bratislave

3.2.12 Infekéné ochorenia

Medzi najCastejSie infekéné ochorenia v Bratislave dlhdodobo patria ¢revné infekcie
spOsobené inymi organizmami. Za posledné dva roky vyrazne klesol vyskyt ¢ierneho kasla.
Kym v roku 2010 bolo v Bratislave 492 pripadov, v roku 2014 iSlo o 114 pripadov a v roku
2015 i8lo uz len o 98 pripadov. Podl'a Statistickych tidajov vyrazne sa zvySuje infek¢ény zapal
pecene, predovSetkym typu A. Nadalej ostdva znepokojivo vysoky vyskyt poraneni
zvieratom. (Tabulka ¢. 39)

Tabul’ka ¢. 39
Hlasené infekéné ochorenia v Bratislave

Nazov ochorenia 2010 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015
Salmoneldza 569 306 353 258 315 404
Dyzentéria 2 3 5 3 8 1
Crevné inf. spos. inymi organizmami 1012 981 1105 1487 1894| 2005
Cierny kagel 492 452 433 457 114 98
Sarlach 2 2 2 19 17 5
Virusovy zdpal mozgovych plien 5 18 8 11 19 18
Bakteridlny zdpal mozgovych plien 15 16 15 19 22 27
z toho meningokov4 meningitida 1 1 1 - 1 2
Ov¢ie kiahne-varicella 734 262 502 255 720 379
Osypky - morbili - - 1 - - -
RuZienka - rubeola - - - - - -
InfekEny zdpal pecene typu A 4 0 2 2 8 57
typu B 13 4 8 8 11 19
typu C 5 - 26 21 48 42
InfekEny zdpal priusnic - mumps 1 - - - - 1
Svrab - scabies 10 20 15 13 36 24
Poranenie zvieratom 95 100 97 111 119 132

Zdroj: Regiondlny trad verejného zdravotnictva Bratislava

3.2.13 Choroby z povolania

Podobne ako v minulych rokoch sa na celkovom pocte hldsenych chorob z povolania
najvicsou mierou podielali profesiondlne ochorenia postihujice podporno-pohybovy systém,
cievny a nervovy systém zamestnancov vystavenych dlhodobému nadmernému a
jednostrannému zataZeniu hornych kondatin pri préci a ochorenie kosti, kibov, svalov, ciev a
nervov koncatin spdsobené pracou s vibrujicimi néstrojmi. Obidve profesiondlne ochorenia,
ktoré postihuji podporno-pohybovy systém, cievny a nervovy systém zamestnancov
vystavenych pri praci dlhodobému, nadmernému a jednostrannému zat'azeniu hornych
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koncatin a Skodlivému vplyvu vibracii, tvorili vr. 2015 spolu 67,1 % z celkového poctu
chor6b z povolania. VSetky ostatné profesiondlne ochorenia boli vr. 2015 zastipené vo
vyrazne nizSom pocte. Boli to najmé porucha sluchu z hluku, infek¢né a parazitdrne choroby
vratane chorob prenosnych zo zvierat na l'udi (antropozoondzy), profesiondlne dermatdzy,
profesiondlna bronchidlna astma a silikéza plic.

Podl'a zdravotnickej organizicie, ktord hldsila chorobu z povolania v jednotlivych krajoch,
bol najvyssi vyskyt chor6b z povolania v KoSickom (133 hldseni), Banskobystrickom (83
hlaseni) a Zilinskom kraji (75 hldseni). NajniZsi vyskyt bol v Nitrianskom (3) a PreSovskom
kraji (2).

Choroby z povolania sd jednym z vyznamnych stcasti pracovného lekarstva. Ich vyskyt
v Bratislave sprostredkiva tabul’ka €. 40.

Tabulka ¢. 40
Pocet hlasenych choréb z povolania, profesionalnych otrav a inych poskodeni zdravia
pri praci pacientov s trvalym pobytom v Bratislave

Choroba 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015

Spolu 4 4 7 7 8 3 2

1 Ochorenia z olova a jeho zliatin a -
zlicenin

10 Ochorenia zo sirouhlika - - - 2 1 - -

11 Ochorenia zo sirovodika - - - 1 - - _

KoZné ochorenia z uc¢inku skodlivin,
ktoré si v pric¢innej suvislosti s

22 vykonom zamestnania, v ktorom - - - 1 1 - -
bolo nevyhnutné vylucit’ styk so
Skodlivinou

Ochorenia na prenosné a parazitirne

24 choroby

Tropické prenosné a parazitirrne
choroby

Choroby prenosné zo zvierat na l'udi
26 | bud priamo alebo prostrednictvom - - - - - - -
prenaSacov

0yo) z

Ochorenia kosti, kibov, $liach, ciev
a nervov koncatin spdsobené pri
préci s vibrujicimi nastrojmi

a zariadeniami

28

Ochorenia kosti, kibov, $liach a
29 nervov kc,)ncagn z dlhodo‘?eho, i 4 i 1 ’ 1 )
nadmerného, jednostranného

zat’azenia

Ochorenia na zaprasenie pltic
prachom obsahujicim oxid
33 | kremicity (silikéza, - - - - - - -
silikotuberkul6za) vratane banicke]
pneumokonidzy

37 Astma bronchiale - - - 1 - 1 1

38 | Porucha sluchu sposobend hlukom - - - - 1 - -
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Tazka hyperkineticka dysfénia,
uzliky na hlasivkéch alebo tazka
49-1 nedovieravost’ hlasiviek, ktoré su i i i ) ) i )
trvalé a ktoré znemoZziiuji vykon
povolania kladiceho zvySené naroky

na hlas

Zdroj: Néarodné centrum zdravotnickych informécii v Bratislave

3.3. Siet zdravotnickych zariadeni

3.3.1 Statne zdravotnicke organizacie a zariadenia na izemi hlavného
mesta

. Ministerstvo zdravotnictva SR

Limbova ul. ¢. 2, P. O. BOX 52, 837 52 Bratislava 37
www.health.gov.sk

. Stdtny iistav pre kontrolu lieéiv

Kvetna 11, 821 08 Bratislava

www.sukl.sk

° Urad pre dohl’ad nad zdravotnou starostlivost'ou
Zellova 2, 829 24 Bratislava

www.udzs.sk

o Ndrodné centrum zdravotnickych informdcii
Lazaretska 26, 811 09 Bratislava 1

www.nczisk.sk

° Urad verejného zdravotnictva SR

Trnavska 52, 826 45 Bratislava

WWW.UVZSsr.sk

3.3.1.1 Ustavy vedecko — vjskumnej zdkladne a ostatné organizicie

o Slovenskad lekdrska kniznica
Lazaretska 26, 811 09 Bratislava 1
www.sllk.gov.sk

e Ustav preventivnej a klinickej mediciny
Limbova 14, 831 01 Bratislava 37

e Stitny fakultny zdravotny iistav hlavného mesta SR Bratislavy
RuzZinovska 8, 820 09 Bratislava

3.3.1.2 Univerzitné nemocnice

e Univerzitnd nemocnica Bratislava
Nemocnica Ruzinov

Ruzinovska 6, 826 06 Bratislava
www.fnspba.sk
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¢ DetaSované pracovisko Nemocnice Ruzinov
Krajinska 91, 825 56 Bratislava

e Univerzitnd nemocnica Bratislava
Nemocnica akad. L. Dérera

Limbova 5, 833 05 Bratislava
www.fnspba.sk

o  Univerzitnd nemocnica Bratislava
Nemocnica Staré Mesto
Mickiewiczova 13, 813 69 Bratislava

www.nspr.sk

e  Univerzitnd nemocnica Bratislava
Nemocnica sv. Cyrila a Metoda
Antolska 11, 851 07 Bratislava

www.nspr.sk

o Specializovand geriatrickd nemocnica Podunajské Biskupice
Krajinska 91, 825 56 Bratislava

www.nspr.sk

3.3.1.3 Polikliniky

o Poliklinika Tehelnd
Tehelna 26, 831 03 Bratislava

e Poliklinika pre dorast
Vajnorska 40, 832 63 Bratislava

o  Poliklinika Karlova Ves
Liscie udolie 57, 842 31 Bratislava

. Poliklinika Petrialka
Sustekova 2, 851 04 Bratislava

® Poliklinika Mytna
Mytna 5, 811 07 Bratislava

® RuZinovskd poliklinika a.s.
RuzZinovska 10, 820 07 Bratislava

3.3.1.4 Narodné tustavy

® Ndrodny ustay tuberkulozy a respiracnych chorob
Krajinska 91, 825 56 Bratislava
www.nutarch.sk
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® Ndrodny tstay srdcovych a cievnych chorob, a.s.
Pod Krasnou horkou 1, 833 48 Bratislava
www.nusch.sk

o  Detské kardiocentrum - SR
Limbova 1, 833 51 Bratislava

www.detskekardiocentrum.sk

®  Ndrodny onkologicky tstav
Klenova 1, 833 10 Bratislava
www.nou.sk

®  Ndrodnd transfiizna sluzba SR
Limbova 3, 833 14 Bratislava
www.ntssr.sk

3.3.1.5 Centra

e Centrum pre liecbu drogovych zdvislosti
Institat drogovych zavislosti
Hrani¢na 2, P. O. BOX 51, 827 99 Bratislava

www.cpldz.sk

3.3.1.6 Zachranné sluzby

®  Zdchrannd a dopravnd zdravotnicka sluzba Bratislava
Antolska 11, P.O.BOX 15, 850 07 Bratislava 57
www.emergency-ba.sk

3.3.1.7 Stredné zdravotnicke Skoly a domovy mladeze

o Strednad zdravotnicka skola
Zahradnicka 44, 821 08 Bratislava
www.szsbaza.edu.sk

o Strednd zdravotnicka skola
Strec¢nianska 20, 850 07 Bratislava 57
www.szsba.sk

3.4. Zariadenia zdravotnej vyroby a sluzieb

e Specializovand nemocnica pre ortopedickii protetiku Bratislava, n. o.
Zahradnicka 42, 821 08 Bratislava

WWww.snop.sk
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3.5. Stavovské organizacie

o Slovenska lekdrska komora
Racianska 42/A, 831 02 Bratislava
www.lekom.sk

o Slovenska lekdrnicka komora
Nova Roznavska 3, 831 04 Bratislava
www.slek.sk

e Slovenskd komora zubnych lekdrov
Fibichova 14, 821 05 Bratislava
www.skzl.sk

®  Slovenskd komora sestier a porodny asistentiek
Amurska 71, 821 06 Bratislava
www.sksapa.sk

e Slovenskd komora inych zdravotnickych pracovnikov
Trnavska 112, 821 02 Bratislava

www.skizp.sk

3.6. Zdravotné poistovne

® Vseobecnd zdravotnd poist'oviia, a.s.
Mamateyova 17, P. O. BOX 41, 850 05 Bratislava 55

WWW.vszp.sk

e Union poist’oviia, a.s.
Bajkalska 29/A, 813 60 Bratislava
www.unionzp.sk

e Dévera zdravotnd poistoviia, a.s.
Einsteinova 25, 851 01 Bratislava
www.dovera.sk

3.7. Zdravotnicke organizacie

e Slovensky cCerveny kriZ
Grosslingova 24, 814 46 Bratislava
www.redcross.sk

® Asocidcia sukromnych lekdrov SR
Vazovova 9/B, 811 07 Bratislava
www.aslsr.sk

e-mail: aslsr@aslsr.sk
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® Asocidcia vseobecnych lekdrov pre deti a dorast SR
Legionarska 4, 813 22 Bratislava
www.detskylekar.sk

3.8. Siet’ nestatnych zdravotnickych zariadeni v Bratislave

o  ADOS Bratislavska arcidiecézna charita
Heydukova 14, 811 08 Bratislava

e ADOS MARTA
Rezedova 3, 821 01 Bratislava

e ADOS SALVUS s.r.o.
Medzilaborecka 11, 821 01 Bratislava

e ADOS LINDA
Thiliska 6, 831 06 Bratislava

. ADOS INTERREHAB s.r.o.
Svabinského &8, 851 01 Bratislava

e ADOS HARRIS Slovakia a.s.
Haanova 26b), 851 04 Bratislava

e ADOS Stredisko prof. Cervenanského, s.r.o.
Vajnorskd 40, 831 03 Bratislava

e ADOS HESTIA, n.o.
Bosaniho 2, 841 02 Bratislava

e ADOS Slnecnica
Parkova 31, 821 05 Bratislava

e ADOS Harménia Zivota, n.o.
Palisady 33, 811 06 Bratislava

e ADOS, Centrum pomoci, s.r.o.
Schillerova 17, 811 04 Bratislava

¢ Svetlo nadeje, n.o.
Pupavova 24, 841 05 Bratislava

e ARIES9%s.r.o.
Odborarska 23, 831 02 Bratislava
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3.9. Sluzby zachrany

e  Rychla zdravotna pomoc
e Tiestiové volanie

o  Horska zachranna sluzba
www.hzs.sk

e  Vrtulnikova zdchranna zdravotna sluzba
www.lzs.sk

e Linka z4chrany
www.linkazachrany.sk

e Hniezdo zachrany
www.hniezdozachrany.sk

tel. 155
tel. 112
tel. 18 300

tel. 18 155

tel. 0850 11 13 13

tel. 0903 903 298
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4.7Zavery

V kontexte dlhodobejSieho vyvoja (2006 — 2015) nenastali zdsadné zmeny. Sobdsnost’
je nizka, ale mierne stipa. Intenzita rozvodovosti ma mierne klesajici trend. Miery
prirodzenej reprodukcie sa mierne zvySuju, ale dhrnnd plodnost je stdle pod kritickou
hranicou (1,5). Pocet umrti sa v sledovanom obdobi pohyboval medzi 3,9 az 4,2 tisica. Okrem
roku 2006 pocet Zivonarodenych v Bratislave prevySoval pocet zomretych. Na zaciatku
sledovaného obdobia bol teda zaznamenany prirodzeny uUbytok obyvatel'stva a v d’alSom
obdobi postupne sa zvysujuici prirodzeny prirastok obyvatel'stva. Migracné saldo bolo kladné,
pocas celého sledovaného obdobia pocet pristahovanych bol vyssi ako pocet vystahovanych.

Vyvoj populaénych procesov sa premieta do vyslednych demografickych Struktur.
ZvySovanie podielu o0s6b v poproduktivnom veku azniZovanie podielu detskej zlozky
jednoznacne potvrdzuju intenzivny proces starnutia populdcie Bratislavy.

V oku 2015 bol v Bratislave podiel deti 14,7% a 65-ro¢nych a starSich 16,6%. Ako
dokaz intenzity procesu starnutia populdcie uvddzame, Ze pred desiatimi rokmi bol podiel
detskej zlozky 12,0% a poproduktivnej 12,8%. Pocas celého sledovaného obdobia teda podiel
poproduktivnej zlozky prevySoval detskd zloZku a zdroven sa rozdiel medzi nimi prehlboval.

Vzhl'adom na medzindrodné porovnanie kvality Zivota a zdravia boli stanovené niektoré
ukazovatele, ktoré Ciastocne reprezentuju zdravotny stav populécie. Pre informéciu o zdravi
bratislavskych obyvatel'ov v porovnani so situdciou v Slovenskej republike a v zahrani¢i sme
vybrali 3 ukazovatele:

e Strednd di%ka Zivota
o Umrtnost na choroby obehovej siistavy
e Umrtnost na nddorové ochorenia

Strednd di%ka Zivota pri narodeni predstavuje ofakdvané doZitie muZov a Zien
narodenych v danom roku. Je vysledkom zdravotného stavu, ale aj socidlno-ekonomickych
a spolo¢enskych podmienok Zivota. Porovnanie hodndt strednej dizky Zivota pri narodeni
v Bratislave a v SR s okolitymi krajinami je v tabulke &. 41. Statistické ddaje za rok 2015
neboli k dispozicii.

Tabul’ka ¢. 41
Stredna dizka Zivota pri narodeni r. 2013 a r. 2014

Stat Muzi Zeny
2013 | 2014 | 2013 2014

Ukrajina 2011/2012 66,0 66,1 76,0 76,1
Mad’arsko 72,2 72,3 79,1 79,4
Slovenskd republika 72,9 73,2 79,6 80,0
Pol’sko 73,0 73,7 81,2 81,7
Bratislava 74,8 75,3 81,6 81,7
Ceska republika 752 758 81,3 82,0
Rakiisko 78,6 79,2 83,8 84,0

Zdroj: Statisticky trad SR a WHO HFA ( posledny dostupny tidaj)

Tabul’ka €. 42 porovndva udaje o imrtnosti na ochorenie obehovej ststavy na 100 tis.
obyvatelov vrokoch 2012 az 2015 v jednotlivych okresoch Bratislavy a SR. NajnizSiu
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umrtnost’ na CHOS v sledovanom obdobi evidujeme v regiéne Bratislava V, najvyssiu
v regione Bratislava I a Bratislava III.

Tabulka ¢. 42

Hruba dmrtnost’ podla MKCH-10 (IX. kapitola Choroby obehovej sistavy) za roky
2014 a 2015 na 100 tis. obyvatelov (podla trvalého bydliska)

Region Umrtnost’ Umrtnost Umrtnost’ Umrtnost’
2012 2013 2014 2015
Bratislava I 764,92 628,14 588,61 665,32
Bratislava II 571,84 509,93 483,18 536,28
Bratislava III 667,08 611,56 534,92 616,94
Bratislava IV 406,37 418,50 398,93 395,94
Bratislava V 264,54 253,89 280,15 297,45
Bratislava 484,57 447,31 427,92 465,93
Slovenska republika 513,59 483,80 465,02 477,64

Zdroj: Statisticky trad SR

Porovnanie situdcie v Ciselnych udajoch na ochorenia obehovej sustavy v SR
a v okolitych krajindch na 100 tis. obyvatelov zachytdva tabulka ¢. 43. Aktudlne Statistické
udaje — porovnania s okolitymi krajinami neboli k dispozicii. Posledny dostupny udaj je

z roku 2013.

Tabulka ¢. 43

Porovnanie Standardizovanej umrtnosti na ochorenia obehovej sastavy v Slovenskej
republike a v okolitych Statoch na 100 tis. obyvatelov

Zdroj: WHO, HFA (posledny dostupny tidaj)

Krajina Umrtnost’ Umrtnost’

2012 2013
Rakusko 450,24 443,80
Ceska republika 704,21 670,25
Pol'sko 652,35 635,34
Mad’arsko 779,40 778,24
Slovenska republika 712,13 711,63
Ukrajina

Zdroj: EUROSTAT (posledny dostupny tdaj)
Umrtnost’ Bratislav€anov na nddorové ochorenia stipla a presahuje slovensky priemer.

(Tabulka ¢.44)

Tabulka ¢. 44

Hruba umrtnost’ podla MKCH-10 (II. Nadory) za roky 2014 a 2015 na 100 tis.
obyvatelov (podl’a trvalého bydliska)

Region Umrtnost’ Umrtnost’ Umrtnost’ Umrtnost’
2012 2013 2014 2015
Bratislava I 296,18 393,87 326,43 280,4
Bratislava II 265,40 306,50 311,06 294,78
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Bratislava III 289,82 329,05 286,56 308,47
Bratislava IV 240,81 227,40 241,91 221,13
Bratislava V 179,06 213,37 263,04 227,14
Bratislava 243,25 275,40 280,50 261,09
Slovenska republika 225,55 246,70 248,57 251,80

Zdroj: Statisticky trad SR

Porovnanie situdcie v ¢iselnych ddajoch na nddorové ochorenia v SR a v okolitych
krajindich na 100 tis. obyvatelov zachytdva tabulka ¢. 45. Aktudlne Statistické tdaje —
porovnanie s okolitymi krajinami neboli k dispozicii. Posledny dostupny udaj je z roku 2013.

Tabulka ¢. 45
Porovnanie Standardizovanej imrtnosti na nadorové ochorenia v Slovenskej republike
a okolitych krajinach na 100 tis. obyvatel’ov (podl’a trvalého bydliska)

Krajina Umrtnost’ Umrtnost’

2012 2013
Rakusko 265,38 258,15
Ceska republika 302,38 293,86
Pol'sko 313,53 308,43
Mad’arsko 367,67 358,03
Slovenska republika 322,08 329,21
Ukrajina

Zdroj: EUROSTAT (posledny dostupny ddaj)

Z hladiska hodnotenia obyvatelov Bratislavy je zaujimavym ukazovatelom vyvoj
priemerného veku obyvatel'stva (tabulka ¢. 46). Vyplyva z neho trend starnutia obyvatel’stva,
ked priemerny vek bratislavskych muZov sa v porovnani s rokom 2010 zvysil 0,74 roka
a vek zien o 1,03 roka.

Tabul’ka ¢. 46
Vyvoj priemerného veku obyvatel'stva Bratislavy od roku 2010 (podPa trvalého
bydliska)

obyvatelia 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Muzi 39,15 39,56 39,66 39,76 39,84 39,89
Zeny 42,56 43,17 43,29 4341 43,50 43,59
spolu 40,96 41,48 41,59 41,71 41,79 41,86

Zdroj: Statisticky trad SR

Z dostupnych Statistickych udajov vyplyva, Ze z celkového poctu Umrti medzi 5
najcastejSich pri¢in smrti v celej populdcii SR patria nad’alej imrtia na choroby obehove;j
sustavy, nadory, drazy a choroby dychacej a trdviacej sustavy, ktorych podiel je rozdielny
v zavislosti od vekovych skupin a pohlavia.

Slovensko je zacClenené do eurdpskych sieti pre infekéné ochorenia koordinovanych
Eurépskou komisiou a Svetovou zdravotnickou organizdciou. Z pohladu vyvoja
a prognostickych ukazovatel'ov sa d4 predpokladat’, Ze poCet ochoreni a imrti na ochorenia
neinfek¢nej etioldgie bude stipat’. Ochorenia neinfekcnej etioldgie tvorili viac ako 90% tmrti
na Slovensku. Preto je nutné intenzivnejsie rozvijat’ preventivno — edukacné projekty, nad’alej
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sa zapdjat a rozvijat spolupricu v projektoch koordinovanych Eurépskou komisiou
a Svetovou zdravotnickou organizéiciou. Vo zvySenej miere venovat’ dsilie na zmenu postojov
obyvatel'ov voci vlastnému zdraviu.

4.1. Enviromentalne zdravie

Kvalita Zivotného prostredia je jednym zrozhodujucich faktorov vplyvajicich na
zdravie a priemerny vek obyvatel'stva. Podobne ako v inych krajinach, aj v SR sa za posledné
roky zdravotny stav obyvatel'ov menil. Zvysil sa podiel a pocet ochoreni a timrti spdsobenych
civilizacnymi vplyvmi, naopak podiel imrti na iné choroby vplyvom rozvoja zdravotnej
starostlivosti klesal. Podl'a ddajov Svetovej zdravotnickej organizdcie WHO je zIé Zivotné
prostredie zodpovedné za cca 20% celkovych zdravotnych problémov v Eur6pskom regione
WHO.

Vyznamnou témou poslednych rokov na medzindrodnej, ako aj na nirodnej trovni su
klimatické zmeny aich vplyv na zdravie. Je to problematika, ktord predstavuje jednu
znajviac diskutovanych otdzok sudcasnosti. Ztoho dovodu je povazovani za jeden
z najvicsich enviromentdlnych problémov dnesnej doby. Od roku 2012 je Slovenska
republika ¢lenom stdlej ,,Komisie pre koordindciu politiky zmeny klimy*. Komisia je
koordina¢ny, poradny, kontrolny a odborny orgdn pre otdzky tykajice sa oblasti politiky
zmeny klimy a adaptécie na jej nepriaznivé dosledky. Vo vzt'ahu k celej populécii sa da podla
sucasnych svetovych poznatkov predpokladat, Ze zdravotny stav obyvatelov Slovenskej
republiky je v stvislosti s prejavmi klimatickych zmien a ich priamych a nepriamych vplyvov
na zdravie ohrozovany najmi extrémnymi vykyvmi pocasia a vinami horticav.
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5.Medzinarodné porovnanie

Kapitola popisuje niektoré vybrané demografické trendy v krajindch Eurdpskej tnie
a ostatnych Stitoch Eurépy aich porovnanie so Slovenskom. Podl'a odhadu Eurostatu
(Statistického tiradu Eurépskych spologenstiev), nakol’ko niektoré ¢lenské Staty poskytli za
ndarodnd populdciu pre rok 2013 zatial’ len predbezné data a odhady, Eurépska tinia mala ku
koncu roku 2013 takmer 507 miliénov obyvatel'ov. Slovenskd populdcia tvorila 1,1 %.

Najludnatej$imi Statmi EU st Nemecko (80,8 mil., 15,9% EU), Francuizsko (65,8 mil.,
tj. 13,0 % obyvatelstva EU, Spojené krdlovstvo (64,3 mil., tj. 12,7% obyvatel'stva EU
a Taliansko (60,8 mil., t.j. 12,0% obyvatel'stva EU). Obyvatel'stvo tychto krajin tvorilo v roku
2013 viac ako polovicu (53,6%) z celkového poctu obyvatelov v Eurépskej tnie. Najmenej
obyvatel'ov malo Luxembursko (0,5 mil., t.j. 0,1 % obyvatel'stva Elj) a Malta (0,4 mil.,, t.j.
0,1% obyvatel'stva EU). Obyvatel’stvo Slovenska (5,4 mil.) predstavovalo 1,1% z poctu
obyvatelov Eurdpskej unie.

Index rastu poétu obyvatelov v krajinich EU medzi rokmi 2005 a2013 ukazuje
zvySovanie poctu obyvatelov v 17-tich krajindch. Poclet obyvatelov sa zvySil najmi
v krajindch zdpadnej a severnej Eur6py. Najvicsi nérast za sledované obdobie zaznamenalo
Luxembursko (017 2%) a Cyprus (o 15 3%) Slovenska populacia taktlez povzrastla, i ked’

Casti Eurépskej Ttnie. Najvacm pokles obyvatel'stva (o viac ako 10%) pozorujeme
v pobaltskych krajinach v Litve a LotySsku.

Hlavnym determinantom populacného rastu v EU je migrany pohyb. V roku 2013 bol
podiel migra¢ného prirastku z celkového prirastku EU az takmer 95%. Vyznamné hodnoty
hrubej miery migréicie nad 19 %o dosiahlo Taliansko a Luxembursko.

Najvicsi migraény tdbytok (v roku 2013) bol na Cypre s hodnotou -140 %.. Rakisko
bolo v roku 2013 jedinou krajinou, kde sa na celkovom prirastku (6,5 %o) v celej miere
podielala len migracia, nakol’ko prirodzeny prirastok mal nulovi hodnotu.

V roku 2013 bolo 13 §titov v EU, ktoré zaznamenali celkovy tbytok obyvatel'stva. Ten
je typicky pre krajiny vo vychodnej Casti EU, zatial’ ¢o zdpadné krajiny dosahuju, s vynimkou
Portugalska a Spanielska, celkovy prirastok obyvatel'stva.

Krajiny Rumunsko, Bulharsko, Chorvitsko, Ceska republika, Portugalsko, Pol'sko,
LotySsko, Estonsko, Litva a Grécko mali ubytok obyvatel'stva sposobeny prirodzenym
i migraénym tbytkom. Hodnota celkového prirastku EU bola 3,5 %o, v SR bola 1,0 %e.

Vroku 2013 dosiahla droven pérodnosti v Eurépskej tnii 10 %o, tzn. Na 1000
obyvatelov pripadlo 10 Zivonarodenych deti. Z krajin EU dosahuje v stcasnosti najvyssiu
tirovei porodnosti Irsko. V roku 2013 pripadalo 15 Zivonarodenych deti na 1000 obyvatelov.
Naopak najnizSie miery mozno sledovat’ pri populdcii Portugalska (7,9 %o0), Nemecka
a Talianska (8,5 %c). Hodnoty hrubej miery porodnostl Slovenska (10,1 %c) st na arovni
priemeru EU. Priemerne sa v roku 2013 v krajindch EU narodilo jednej Zene 1,55 dietata, &o
je vyrazne pod zichovnou hodnotou uhrnnej plodnosti (2,1 dietata na 1 Zenu),
zabezpecujucej aspon jednoduchu reprodukciu v populdcii.
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Najmenej deti na 1 Zenu sa rodi v Portugalsku, a to iba 1,21 dietat’a. Pod droviiou vel'mi
nizkej plodnosti (1,3 dietata na 1 Zenu) sa nachddzaji taktiez krajiny ako Spanielsko, Grécko,
Pol'sko a Cyprus. Najvyssi priemerny pocet deti na 1 Zenu sa rodi vo Francizsku, 1,99
dietata. Vysoké hodnoty dosahuju tiez frsko (1,96 dietata), Svédsko (1,89 diet'ata) a Spojené
kralovstvo (1,83 dietat’a). Na Slovensku pripadalo v roku 2013 na 1 Zenu 1,34 diet’at’a.

V ramci EU ako celku bol v roku 2013 priemerny vek matky pri pérode 30,3 roka.
Slovensko sa radi k tym krajinam, v ktorych je priemerny vek matky pri porode
s»relativne* nizky. Najnizsi priemerny vek matky bol zaznamenany v Bulharsku (27,1 roka)
a Rumunsku (27,4 roka), naopak najvy3si dosahovali matky v Spanielsku (31,7 roka), frsku
(31,6 roka), Taliansku (31,5 roka), Luxembursku (31,3 roka) a Holandsku (31 rokov).

Dal3ou &rtou krajin EU z pohladu porodnosti je rastici trend mimomanZelskej plodnosti.
Najmenej deti mimo manZelstva sa rodi v Grécku (7 %o). Pod 20 % deti mimo manzelstva sa
rodi v Chorvéatsku a na Cypre. Naopak, najviac deti mimo manzelstva, takmer 60 % sa rodi
v Estonsku, Slovinsku, Bulharsku a Francizsku. Nad 50 % deti narodenych mimo manzelstva
bolo zaznamenanych aj vo Svédsku, Belgicku a Dansku. Na Slovensku sa v roku 2013
narodilo mimo manzelstva 37 % deti, ¢im sa radi medzi krajiny s nizSou hodnotou tohto
ukazovatel’a v rdmci zoskupenia krajin EU.

Vroku 2013 v Eurépskej tnii zomrelo takmer 5 miliénov obyvatelov. Uroveii
Gmrtnosti je vo vietkych krajinich EU na relativne stabilnej drovni. Vyznamnejsie si viak
rozdiely medzi jednotlivymi krajinami. NajvySSia hrubd miera dmrtnosti, nad 14 %o, bola
zaznamenand v Bulharsku (14,4 %o), LotySsku (14,3 %o), Litve (14,0 %o). Najniz§ia troven je
na Cypre (6,0 %o), v Trsku (6,4 %) a Luxembursku (7,0 %o).

V roku 2013 prvykrit pozorujeme hodnoty strednej dizky Zivota pri narodeni u muZov
nad droviiou 80 rokov, ato v Styroch krajinich — v Taliansku 480,3), vo Svédsku (80,2),
v Spanielsku (80,2) a na Cypre (80,1). Naopak najniZsiu nddej na doZitie pri narodeni (pod 72
rokov) maji muzi v Rumunsku, Bulharsku, LotySsku a Litve. Strednd dizka Zivota
slovenskych muZov bola v roku 2013 necelych 73 rokov, ¢o znamend, Ze za priemerom
Eurépskej tnie (76,5 roka) zaostdvaji o 3,6 roka. Stredna dizka Zivota pri narodeni u Zien
v Eurdpskej unii je 82,5 roka, na Slovensku dosahuje hodnotu 80,1 roka. NajvyssSie hodnoty
strednej dizky Zivota (nad 85 rokov) maji Zeny v Spanielsku, Franctzsku, Taliansku a na
Cypre, najnizSie (pod hodnotu 80 rokov) dosahovali Zeny v Litve, Mad’arsku, Lotyssku,
Rumunsku a Bulharsku. Strednd diZka Zivota pri narodeni dosahuje u oboch pohlavi odli§né
hodnoty, u muZov je dlhodobo niz$ia, trendom vSak je pribliZovanie jej hodndt. V populécii
celej EU je rozdiel medzi pohlaviami 5,5 roka. Niz§ rozdiel zaznamendvame najmi
v krajindch zapadnej Eurdpy (napr. vo Finsku je rozdiel 4,3 roka), naopak vysSie rozdiely vo
vychodnej Eurépe (napr. v Bulharsku vySe 10 rokov). Rozdiel medzi pohlaviami na
Slovensku (7,2 roka) patri v rdmci Eurépskej tnie k tym vySSim.

Hlavnym demografickym trendom je jednoznacny proces starnutia eurépskej populécie.
Je predovsetkym vysledkom predlZovania strednej diZzky Zivota a nizkej pérodnosti, ¢o vedie
k zmene vekovej Struktiry obyvatel'stva v zmysle zvySovania podielu starSich vekovych
skupin obyvatel'stva a znizovania podielu detskej zloZky. Proces starnutia sa tyka populécie
kazdého ¢&lenského §tatu EU, krajiny sa li§ia len jeho dynamikou. Slovenské populdcia patri
zatial’ medzi najmladsie populdcie EU, ale proces starnutia sa zintenziviiuje a jeho akcelericia
sa o¢akdva v obdobi 2040 - 2060. Slovensko sa stane spolu s Pol'skom najstarSou krajinou EU
a zaradi sa medzi najstarSie krajiny na svete.
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KOMISIA SOCIALNYCH VECIi, ZDRAVOTNICTVA A ROZVOJA BYVANIA
Mestského zastupitel'stva hlavného mesta SR Bratislavy

Vypis
zo zasadnutia Komisie socialnych veci, zdravotnictva a rozvoja byvania Mestského
zastupitel'stva hlavného mesta SR Bratislavy zo dna 29.11.2016

K bodu 9:

Komisia socialnych veci, zdravotnictva a rozvoja byvania Mestského zastupitelstva hlavného mesta
Slovenskej republiky Bratislavy prerokovala material ,Sprava o zdravotnom stave obyvatelov hlavného
mesta SR Bratislavy v rokoch 2014 - 2015°, ktory predlozil JUDr. Ivo Nesrovnal, primator hlavného
mesta SR Bratislavy.

Uznesenie:

Komisia sociélnych veci, zdravotnictva a rozvoja byvania Mestského zastupitelstva hlavného mesta
Slovenskej republiky Bratislavy po prerokovani materidlu odpori¢a Mestskému zastupitelstvu
hlavného mesta SR Bratislavy zobrat na vedomie Spravu o zdravotnom stave obyvatelov hlavného
mesta Slovenskej republiky Bratislavy v rokoch 2014 - 2015.

Hlasovanie:

pritomni: 7 za:7 proti:0 zdrzalisa: 0

Mgr. Zdenka Zatovicova, v. r.
podpredsednicka komisie

V Bratislave, 30.11.2016
Zapisal: Ing. Karol Horvét, tajomnik



Sprava o zdravotnom stave obyvatelov hlavného mesta SR Bratislavy v rokoch 2014 —
2015.

Kod uznesenia 13.4

Uznesenie ¢. 480/2017
zo dita 02. 02. 2017

Mestska rada po prerokovani

odporuca

Mestskému zastupitel'stvu hlavného mesta Slovenskej republiky Bratislavy,

zobrat’ na vedomie Spravu o zdravotnom stave obyvatel'ov hlavného mesta SR Bratislavy
v rokoch 2014 — 2015.




