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NAVRH UZNESENIA

Mestské zastupitel'stvo hlavného mesta SR Bratislavy po prerokovani materialu

A. schval’'uje

navrh na vstup Hlavného mesta Slovenskej republiky Bratislavy do Asociacie nizkoprahovych programov pre deti a

mladeZ ako aktivneho ¢lena
B. urcuje
primatora hlavného mesta SR Bratislavy ako zastupcu hlavného mesta v Asociacii nizkoprahovych programov pre deti a

mladeZ s opravnenim poverit vykonom zastupovania zamestnanca Sekcie socidlnych veci zabezpecujiceho ¢innost

Mestského terénneho timu — program mladez



Dovodova sprava

Dovodom predlozenia materidlu je zdmer hlavného mesta Slovenskej republiky
Bratislavy stat’ sa prostrednictvom Mestského terénneho timu — program mladez (d’alej len
»>MTT mladez) aktivnym ¢lenom Asocidcie nizkoprahovych programov pre deti a mladez
(d’alej len ,,ANPDM*).

Aktivne Clenstvo predstavuje najvyssiu formu ¢lenstva v ANPDM. Umoziiuje ¢lenovi
podiel’at’ sa na Cinnosti asociacie, zucastiiovat’ sa ¢lenskych schodzi s hlasovacim pravom,
zapajat’ sa do odbornych aktivit a pracovnych skupin a spolupodiel’at’ sa na smerovani a rozvoji
asociacie.

ANPDM je profesijnou organizaciou zdruzujicou poskytovatelov nizkoprahovych
programov pre deti a mladez na Slovensku. Jej cielom je zastupovat’ spolo¢né zaujmy c¢lenov,
podporovat’ rozvoj nizkoprahovych sluzieb, organizovat odborné vzdeldvania, vytvarat
priestor na vymenu skusenosti, koordinovat’ spolo¢né aktivity a spolupracovat’ s odbornymi,
Statnymi a samospravnymi partnermi. V roku 2026 ANPDM opitovne rozvija svoje odborné
aktivity a vytvara priestor na zapojenie novych ¢lenov, ¢o hlavné mesto vnima ako prilezitost’
aktivne sa podiel'at’ na d’alSom rozvoji nizkoprahovych sluZieb na Slovensku.

MTT mlédez je registrovanou socidlnou sluzbou hlavného mesta SR Bratislavy
poskytovanou podl'a zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach. Organizacne pdsobi v
ramci Sekcie socidlnych veci Magistratu hlavného mesta SR Bratislavy, Oddelenia prevencie a
znizovania rizik pre ohrozené skupiny.

Poslanim MTT mladez je poskytovat dostupnu, odbornu a bezplatni podporu mladym
I'ud’om vo veku 13 az 30 rokov priamo v ich prirodzenom prostredi. Prostrednictvom terénne;j
socidlnej prace, nizkoprahového klubu IZBA, individualneho odborné¢ho poradenstva,
komunitnych aktivit a preventivnych programov odstrafuje bariéry v pristupe k pomoci a
podporuje bezpecnejSie travenie volného casu, prevenciu rizikového sprévania a sociilne
zaclenenie mladych l'udi. V roku 2025 MTT mladeZ zrealizoval 174 odbornych sluZieb, z toho
41 terénnych, 97 klubovych, 35 individudlnych sedeni a 1 preventivny workshop.
Prostrednictvom klubu IZBA pracoval s 216 mladymi 'ud'mi a v teréne oslovil d’alSich 661
mladych l'udi, ¢im potvrdzuje vyznam dostupnej podpory poskytovanej priamo v prostredi, kde
mladi 'udia Ziju a trévia svoj Cas.

Predmet ¢innosti ANPDM je plne v sulade s ¢innostou MTT mlédez, preto ¢lenstvo
predstavuje prirodzeny krok v d’alSom rozvoji tejto socidlnej sluzby.

V pripade schvalenia ¢lenstva sa hlavné mesto Slovenskej republiky Bratislava stane
prvou samospravou na Slovensku, ktord bude aktivhym ¢lenom ANPDM prostrednictvom
svojej mestskej socialnej sluzby. Potvrdi tym svoj zaujem byt lidrom v rozvoji dostupnych a
Vstup do ANPDM predstavuje prirodzené pokracovanie rozvoja MTT mladez a zéaroven
vyjadruje ambiciu hlavného mesta aktivne sa podielat’ na rozvoji nizkoprahovych sluzieb na



Slovensku. Bratislava chce byt partnerom pri tvorbe odbornych Standardov, presadzovani
systémovych rieSeni a zdiel'ani skisenosti z mestskej terénnej socialnej prace, nizkoprahového
klubu, preventivnych programov a komunitnych aktivit. Zarovenn bude prostrednictvom
ANPDM ziskavat’ nové odborné poznatky a skuasenosti, ktoré prispeju k dalSiemu
skvalitiovaniu sluzieb poskytovanych mladym l'ud’om v Bratislave.

Vstup hlavného mesta do ANPDM je v sulade so zdkonom ¢. 448/2008 Z. z. o
socidlnych sluzbach, zdkonom ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni, zdkonom ¢. 377/1990 Zb.
o hlavnom meste Slovenskej republiky Bratislave a zdkonom ¢. 83/1990 Zb. o zdruzovani
obcCanov. O ucasti hlavného mesta v zdruzeni rozhoduje Mestské zastupitel'stvo podla § 11 ods.

4 pism. m) zdkona €. 369/1990 Zb.

Aktivne clenstvo v ANPDM nebude mat pre hlavné mesto Slovenskej republiky
Bratislavu ziadny finan¢ny dopad. Asociacia v sucasnosti nevybera ¢lenské prispevky ani iné
pravidelné finan¢né prispevky, preto vstup do asocidcie ani vykon ¢lenskych prav nevyzaduje
vytvorenie novych finanénych prostriedkov ani navySenie rozpoctu hlavného mesta.



Dolozka vplyvov

Nazov materialu:

Vec:

Navrh na schvalenie vstupu Hlavného mesta Slovenskej republiky Bratislavy do Asociacie
nizkoprahovych programov pre deti a mladez

Stanovisko oddelenia rozpoctovej politiky a revizie vydavkov:
V zmysle dovodovej spravy ,,Vstup Hlavného mesta Slovenskej republiky Bratislavy do
Asocidcie nizkoprahovych programov pre deti a mladez prostrednictvom Mestského terénneho

timu — program mladez (dalej len ,MTT mladez*)* nemd a nebude mat’ vplyv na rozpocet
sekcie socidlnych veci vratane oddelenia prevencie a znizovania rizik pre ohrozené skupiny.

V Bratislave dna 10. jula 2026

Ing. Zuzana Vrablik, v.r.

veduca oddelenia rozpoc¢tovej politiky a revizie vydavkov/SF
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Stanovy Asociacie nizkoprahovych programov pre deti a mlidez
2 ] :"'j\'
Cast’ L - Zdkladné ustanovenia -.l"L-i

Cl. 1 - Nazov S
Nazov obCianskeho zdruZenia je Asocidcia nizkopralfo
Zdruzenie pouziva skratku Asocidcia NPDM.

@}le deti a mlddez.

7S

o

>
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C1. 2 - Sidlo \', S/
Sidlom je Ambroseho 15, 851 02 Bratislava. U l_sobfi(ist’ zahriia celé tUzemie
Slovenskej republiky. e
C1.3 — Charakteristika zdruZenia
Asociacia nizkoprahovych programov pre deti amladez (d'alej len ,,Asociacia®) je
dobrovol'né, neziskové zdruZenie podl'a zakona ¢&. 83/1990 Zb. o zdruZovani ob&anov v zneni
neskorsich predpisov.

Cast’ 1I. — Ciele a predmet &innosti

Cl. 1 - Vieobecn4 charakteristika
Predmetom ¢&innosti je napliianie cielov Asocidcie prostrednictvom advokacnych aktivit
v prospech nizkoprahovych programov pre deti a mladeZ a participacie na ich rozvoji.

€. 2 - Ciele

a) Zastupovat’ spolo¢né zaujmy ¢lenov Asociécie,

b) zabezpefovat a udrZiavat’ informovanost’ svojich élenov,

¢) koordinovat’ spolo¢né aktivity a projekty nizkoprahovych programov pre deti a
mladez,

d) usporadivat’ kurzy, $kolenia, prednasky, seminare a profesijné stretnutia pre ¢lenov
Asocidcie a $iroku verejnost’,

e) realizovat’ vydavatel'sku a publikaénu ¢innost’,

f) propagovat’ a sietovat’ nizkoprahové programy pre deti a mladeZ,

g) spolupracovat’ s organizaciami a $tdtnymi/samospravnymi organmi v oblasti svojho
pOsobenia.

Cast’ IIL. - Clenstvo

Cl. 1 - Vieobecné podmienky &lenstva
Clenstvo v Asociacii je dobrovolné a &lenmi Asocidcie mézu byt fyzické osoby, ktoré
dovr$ili vek minimalne 18 rokov a pravnické osoby, ktoré sa stotoZiiuju s cielmi Asociacie.

C1. 2 - Formy &lenstva
a) Aktivne ¢lenstvo
b) Pasivne ¢lenstvo
c) Cestné Elenstvo

C1. 3 - Aktivne &lenstvo

Aktivnym ¢lenom Asociacie sa moZe stat’ fyzicka osoba na zaklade menovacieho dekrétu od
organizacie s pravnou subjektivitou, ktora realizuje nizkoprahovy program pre deti a mladez.
Uchadza¢ o aktivne €lenstvo predloZi predsednictvu Ziadost’ o €lenstvo spolu s képiou stanov
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menovacej organizicie a jej vyro¢nou spravou. V pripade potreby si mdze predsednictvo
vyziadat' dopliiujuce informacie suvisiace s &innostou uchddza¢a. O prijati uchadzata
rozhoduje ¢lenska schddza Asocidcie.

Aktivne ¢lenstvo zanika:

a) Pisomnym prehlasenim ¢lena o rozhodnuti vystipit' z Asociécie ditom jeho dorucenia,

b) vyligenim, najmé z dévodu porusenia povinnosti a zneuZitia ¢lenskych prav ¢i z inych
vaznych dévodov diiom jeho schvélenia ¢lenskou schddzou,

¢) smrtou ¢lena

d) zanikom ¢&innosti organizacie, ktora vydala fyzickej osobe menovaci dekrét a ktora
sivisela s napliianim podmienok &lenstva,

e) zaniknutim Asociacie.

Zanikom aktivneho €lenstva sucasne zanikni vietky mandaty, prava a povinnosti aktivneho
¢lenov Asociacie.

Aktivny ¢len ma pravo:
a) Podiel'at’ sa na aktivitach a ¢innosti Asocidcie,
b) podielat’ sa na rozhodovani ¢lenskej schodze,
¢) byt informovany o &innostiach Asociacie a rozhodnutiach organov Asocidcie,
d) vyuzivat vetky vyhody vyplyvajuce z ¢lenstva,
e) volit’ a byt’ voleny do ktoréhokol'vek organu Asociacie.

Aktivny €len je povinny:
a) dodrziavat’ stanovy a zavery ¢lenskej schodze,
b) platit’ ¢lenské prispevky,
c) zasielat’ raz ro¢ne vyro¢ni spravu o &innosti menujucej organizicie predsednictvu
Asociacie,
d) v pripade zvolenia do niektorej funkcie v organoch Asociacie vykonavat’ tuto funkciu
zodpovedne a Cestne.

Cl. 4 - Pasivne denstvo

Pasivnym &lenom Asociacie sa moZe stat’ fyzickd osoba, organizacia s pravnou subjektivitou
alebo neformalna skupina, ktord realizuje alebo planuje realizovat’ nizkoprahovy program pre
deti a mladez. Kazda organizicia alebo neformélna skupina, ktora je prijata za pasivneho
¢lena Asociacie, menuje svojho zédstupcu, ktory bude zastupovat’ organizaciu v Asocidcii.

Uchadza¢ o pasivne ¢&lenstvo predlozi predsednictvu Asociacie Ziadost’ o ¢lenstvo. V pripade
potreby si modZe predsednictvo vyZiadat' doplilujuce informacie sdvisiace s ¢innost'ou
uchadzaca. O prijati uchadza¢a rozhoduje predsednictvo Asociécie.

Pasivne ¢lenstvo zanika:
a) pisomnym prehlasenim ¢lena o rozhodnuti vystipit’ z Asociacie ditom jeho dorudenia,
b) vylu¢enim, najmi z dovodu poruSenia povinnosti a zneuZitia ¢lenskych prav ¢i
z inych vaZznych dévodov diiom jeho schvalenia ¢lenskou schddzou,
¢) zaniknutim pravnej subjektivity organizacie alebo rozpustenim neformalnej skupiny,
d) smrtou ¢lena,
e) zaniknutim Asociécie.

Pasivny ¢len ma pravo:
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a) podielat’ sa na aktivitich a ¢innosti Asociécie,

b) byt informovany o ¢innostiach Asociacie a rozhodnutiach organov Asocidcie,

¢) vyuZivat vietky vyhody vyplyvajice z pasivneho ¢&lenstva,

d) zuCastiiovat’ sa zasadnuti &lenskej schodze, ale bez prava volit' a byt voleny do
ktoréhokol'vek organu Asociécie.

Pasivny ¢len je povinny:
a) dodrziavat’ Stanovy a zadvery ¢lenske)j schodze,
b) platit’ élenské prispevky.

C1. 5 - Cestné ¢lenstvo
Vznik, prava a povinnosti a zanik ¢estného ¢lena upravuji interné smernice.

Cast’ IV. - Orgdny Asocisdcie

Organmi Asocidcie su:
a) Clenské schodza,
b) Predsednictvo,
¢) Revizna komisia.

CL 1 - Clensk4 schédza
Clenska schédza je najvy$8im orgdnom Asociacie a je zhromaZdenim vietkych &lenov

Asociacie. Pravo hlasovat’ ma iba aktivny ¢len. Kazdy aktivny ¢len ma pri hlasovani ¢lenskej
schodze jeden hlas.

Riadne zasadnutie ¢lenskej schodze zvoldava predsednictvo minimalne jeden krat ro¢ne
pisomnym spdsobom najneskér 30 dni pred konanim zasadnutia ¢&lenskej schddze.
Mimoriadne zasadnutie ¢lenskej schodze predsednictvo zvola najneskér do 30 dni, ak o tom
rozhodne na svojom zasadnuti alebo ak o to poZiada najmenej 1/3 ¢lenskej zékladne
pisomnym spdsobom.

Zasadnutie ¢&lenskej schodze vedie predseda Asocidcie alebo nim povereny <¢len
predsednictva. Clenskd schddza je uznaSania schopni, ak je na jej zasadnuti pritomna
minimalne polovica aktivnych é&lenov. Ak ¢&lenska schddza nie je uzna$ania schopna,
predsednictvo zvola d’al$iu €lenska schédzu do 30 dni.

Plénum ¢&lenskej schdodze rozhoduje nadpolovi¢nou véésinou pritomnych hlasov, s vynimkou
zmeny stanov a rozhodnutia o zdniku Asocidcie, na ktoré je potrebna 2/3 vicsina vietkych
hlasov.

Clenska schédza o svojich rozhodnutiach vydava pisomné zavery, ktoré su siiastou zapisu.
Zapis zo zasadnutia ¢lenskej schddze je predsednictvo povinné dorudit’ do 30 dni odo dila
konania ¢lenskej schddze vetkym €lenom Asociacie.

Ulohy &lenskej schodze:
a) prerokiva aschvaluje spravu predsednictva o ¢innosti za obdobie od posledne;j
¢lenskej schdodze
b) schvaluje zmeny stanov,
c¢) schvaluje plan ¢innosti na obdobie do d’al$ieho riadneho rokovania ¢lenskej schodze,
d) voli a odvolava ¢lenov predsednictva a spomedzi nich predsedu a podpredsedu,



¥S AWOV NdSA da” ¥5212202epP)

e) voli a odvolava ¢lenov reviznej komisie,

f) rozhoduje o prijati alebo vyliceni aktivneho ¢lena Asociacie,
g) rozhoduje o vyliceni pasivneho ¢lena Asociécie,

h) rozhoduje o vy3ke ¢lenského poplatku,

i) rozhoduje o zaniku Asocidcie.

C). 2 - Predsednictvo

Predsednictvo je volené na funk&né obdobie 2 roky a riadi ¢innosti Asociacie v obdobi medzi
zasadaniami ¢&lenskej schodze. Predsednictvo méZe vykondvat' svoju €innost, ak ho tvoria
predseda, podpredseda a minimalne jeden ¢&len predsednictva. Vykon funkcie ¢lena
predsednictva je osobne viazany na zvoleného delegita ateda je nezastupitelny.
Predsednictvo zasadd minimalne tri krat rone. Ak v priebehu funkéného obdobia neméZe
predsednictvo vykonavat svoju é&innost, predsednictvo je povinné zvolat' mimoriadne
zasadnutie ¢lenskej schodze do 30 dni.

C1. 3 - Cinnost’ a tlohy predsednictva
Predsednictvo:
a) organizuje, koordinuje a riadi ¢innost’ Asociacie medzi zasadaniami ¢lenskej schodze,
b) zvoldva riadne alebo mimoriadne zasadnutia ¢&lenskej schodze, ktorej predklada
spravu o svojej ¢innosti,
¢) schvaluje a zabezpeluje realizaciu programov, projektov a aktivit Asocidcie,
d) zabezpeluje strategické planovanie ¢innosti Asociécie,
e) rozhoduje o hospodareni s majetkom Asociacie,
f) schvaluje vnitorné smernice,
g) schval'uje pasivne &lenstvo,
h) rie$i namietky a staZnosti ¢lenov.

Cl. 4 - Revizna komisia
Revizna komisia je kontrolnym organom Asociicie a vykonavanie funkcie ¢lena reviznej
komisie je nezluditelné s poziciou ¢lena predsednictva. Je volena na funkéné obdobie dva
roky a ma minimalne jedného ¢lena. Revizna komisia:
a) zabezpeluje internil kontrolu hospodérenia a dodrZiavania pravnych noriem a stanov,
b) v pripade zistenia nedostatkov alebo chyb v hospodareni, ¢innosti alebo inej oblasti
o kontroly o tejto skuto¢nosti pisomne informuje predsednictvo Asocidcie a navrhne
prostriedky na napravu,
¢) o svojej éinnosti vypracuva spravu a predklada ju zasadnutiu ¢lenskej schodze.

Cl. 5 - Statutirne zastipenie
Statutarnymi zastupcami Asoci4cie su jej predseda a podpredseda. Predseda zastupuje
Asociaciu na verejnosti, ak predsednictvo nerozhodne inak. Predsednictvo méZe predsedu
a podpredsedu na navrh ktoréhokol'vek ¢lena predsednictva alebo reviznej komisie odvolat,
ak:
a) poziada o uvolnenie z funkcie,
b) kond v rozpore so stanovami, uzneseniami predsednictva alebo zivermi ¢lenskej
schddze, poskodzuje dobré meno Asocidcie alebo existuju iné vaZzne dévody na jeho
odvolanie.

Cast’ V. — Zasady hospodirenia
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ClL1- Zasady hospodirenia s majetkom
Asociacia hospodari v stilade s platnymi pravnymi predpismi, stanovami a internymi
predpismi Asociacie. Asocidcia ma pravo vlastnit' hnute[ny a nehnutelny majetok
a hospodarit’ s nim. Pripadné prijmy, méZu byt pouzite len na podporu a plnenie cielov
Asocidcie. Prijmy Asociacie tvoria najma:

a) clenské prispevky,

b) dotécie, granty a dary,

¢) iné prispevky z verejnych a sikromnych zdrojov,

d) prijmy z podielu zaplatenej dane,

e) prijmy z vlastnej ¢innosti,

f) iné prijmy.

Cast’ V1. — Zanik Asociacie

Cl. 1 — Formy ziniku
Asociacia zanikne:
a) rozhodnutim ¢lenskej schodze o rozpusteni Asociacie,
b) zlicenim Asociacie s inym ob¢ianskym zdruZenim,
¢) v zmysle platnych pravnych predpisov.
CL2- Majetkové vysporiadanie
O naloZeni s majetkom Asociacie v pripade zaniku rozhoduje Clenska schodza. Likvidator

menovany ¢lenskou schédzou vyrovnava vSetky zavidzky aso zostatkom nalozi podla
rozhodnutia ¢lenskej schodze Asociacie.

Cast’ VL. — Zaverené ustanovenia

ClL 1 - Clenstvo zakladajucich organizacii
Clenstvo zakladajtcich élenov v Asocidcii sa potvrdi na ustanovu1uc?’(:$1%kq SC
CL. 2 - Platnost’ Stanov i o \
Tieto stanovy nadobudaju platnost’ diiom schvalenia pnpravnyi)

a Gc¢innost’ ditom zaregistrovania Ministerstvom vnitra SR. \2,

Ministerstvo vnutra Slovenskej republliey
Regrairdcia vyPonana

e 14.3. o608
s soos: VIS/Y- oo/ Po- 33 4
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Dodatok

Na zaklade rozhodnutia ¢lenskej schodze Asociacie nizkoprahovych programov pre
deti a mladez zo diia 3.11.2016, bola schvalena zmena stanov zdruzenia v 1.2,
s uc¢innostou od zaregistrovania zmeny stanov Ministerstvom vnutra SR

takto:

Cl.2 - Sidlo
Sidlom je Furdekova 1561/6A, 851 03 Bratislava. Uzemna pésobnost zahfiia celé
uzemie Slovenskej republiky.

predsednicka a Statutarna zastupkyfia ANPDM

-

%\ # programov pre deti a midde?

—

b Asocldcia
- - nizkoprahovych

Ambroseno 15, 851 02 Bratislava
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Sme tim odborni€ok a odbornikov z oblasti socialnej prace a
psychologie. Poskytujeme odbornud, anonymnu, v€asnu a

dostupnu podporu detom, mladym ludom arodindm v ich
prirodzenom prostredi.

Mgr. Sabina Dubravova

Mgr. Oliver Kopecky
Bc. Agnesa Trnovcova

Mgr. Lucia HoleCkova




©

Mgr. Lucia Holeckova

VysStudovala socialnu pracu na Univerzite Mateja Bela v Banskej
Bystrici. Je koordinatorkou timu. Ma na starosti NSSDR terén,
Skolsky preventivhy program akomunikaciu spartnermi. Medzi
poradenské témy, v ktorych je najsilnejSia, patria: vztahy, dusevné
zdravie, radikalizacia, tlak na vykon, hranice, urady azakony.

Mgr. Oliver Kopecky

Vystudoval psycholégiu na Vysokej Skole zdravotnictva a socialnej
prace sv. Alzbety. Vtime ma na starosti klub, mapovanie,
materidlne zabezpecenie aextra projekty nad ramec beznych
sluZieb. Medzi poradenské témy, vktorych je najsilnejsi patria:
drogy, radikalizacia, duSevné zdravie, vztahy a sexualita.

Mgr. Sabina Dubravova

VysStudovala psychologiu na Univerzite Komenského v Bratislave.
Vtime ma na starosti socidlne siete, program vklube, grafické
produkty vsetkého druhu, kreativhy chaos. Medzi poradenské
témy, vktorych je najsilnejSia patria: poruchy prijmu potravy, body
image, psychické poruchy, vztahy a sebaposkodzovanie.

Bc. Agnesa Trnovcova

Vystudovala psycholdgiu na Univerzite Komenského v Bratislave.
Ma na starosti individudlne poradenstvo atechnické rieSenia.
Medzi poradenské témy, vktorych je najsilnejSia patria: dusevné
zdravie, sebarozvoj, doucovanie, sebazazikové aktivity,
sebauvedomenie a mindfullnes.

Mgr. Adam Domanicky

Vystudoval verejnu politiku a verejnu spravu na Univerzite
Komenského v Bratislave. Je veducim Oddelenia prevencie a
ZniZzovania rizik pre ohrozené skupiny do ktorého patri aj Mestsky
terénny tim - program mladez. Jeho ulohou v MTT je najma
vytvaranie podmienok pre odbornu pracu samostatného timu a
podpora pri zabezpecovani zdrojov a dalSieho rozvoja sluzieb.
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Vzdelavanie
timu

V roku 2025 sme sa vzdelavali v nasledujucich oblastiach:

Potreby klient(

( | { m’zlv(ograhovych
sluze

Uzkostnéa Radikalizmus
psychosomaticke mladych l'udi
poruchy

Vzdelavanie povazujeme za
kluCové v nasSej praci. Kazdy
novy Clen timu prejde
onboardingom a zakladnymi
skoleniami. Zaroven vytvarame
podmienky pre aktivne
vzdelavanie vsSetkych clenov v
nimi vybranych oblastiach.
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Externisti

V roku 2025 sme spolupracovali aj s dobrovolnikom a
dobrovolnickou na rézynch urovniach. Vyskolili sme a
nasledne spolupracovali s dobrovolnikom Davidom a
praktikantkou Juliou - Studentstvom psycholégie.

Taktiez nas v tomto roku aktivhe sprevadzala Mgr. Estera
Kdvérova, PhD., ktora nam poskytovala mentoring v oblasti
prace s mladezou, pomahala s hodnotenim prevencnych
workshopov radikalizmu a extrémizmu a poskytovala
poradenstvo v Specifickych klientskych otazkach.



I
- 8A

Co robime?

pomoci.

Nasim cielom je prispiet k zefektivneniu
travenia volného c¢asu mladych ludi,
poskytnut pomoc, podporu, poradenstvo a
edukaciu v témach, ktorymi Zij.
Zameriavame sa ha bezpeénejSie
travenie volného ¢asu a vedieme k nemu
miadez.

PrinaSame dostupni, odborni a bezplatni
pomoc pre mladez priamo v prostredi mesta.
Podporujeme mladez v prirodzenom prostredi,
na miestach a v skupinach, kde by bola inak len
tazko dostupna. Burame bariéry pristupu k

volny ¢as

{r ﬁ @ " Snazime sa o zvySenie informovanosti.

ﬂ Specificky sa

!)

zameriavame na harm

ZE reduction, t.j. zniZovanie rizik. V nasej praci

Q 4 sa snazime mladez informovat a edukovat v

% oblasti znizovania rizik uzivania latok, Ci
sexualneho spravania.
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Pre kohoto
roblme’?(

Nasou cielovou
skupinou su mladi
ludia vo veku 13
az 30 rokov, bez
rozdielu.

Rozlozenie klientstva z hladiska pohlavia a veku:

pohlavie vek

Iné 22+
4.8% 4.6% 13-15

16 - 18
67.9%

data za rok 2025
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Akymi formami
pracujeme:
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Stvrtky a piatky vyraza dvojica odborného pracovnictva do ulic
Bratislavy. V okruhu, ktorym prejdu, kontaktuju skupiny
mladych ludi. Oslovuju ich, predstavuju im sluzbu, nadvazuju s
nimi kontakt a vztah. Konverzuju s nimi o tom ¢o ich tesi aj
trapi. Pokial na mieste vznikne taka potreba a zaujem, vie
pracovnictvo priamo na ulici viest poradensky rozhovor, di
poskytnut krizovu intervenciu.

Stredy a Stvrtky je otvoreny klub Izba na Obchodnej 29. Sluzi
ako bezpecné miesto pre mladez. Mladi ludia tam mézu len
travit volny Cas, zapojit sa do aktivit, alebo dostat odbornu
pomocC - na mieste je vzdy dvojica odborného pracovnictva
pripravend ju poskytnut. VSetko v tomto prestore je
dobrovolné, anonymné a bezplatné.

Kazdy utorok si méze klientstvo zarezervovat na hodinu
bezplatné sedenie s dvojicou odbornictva. Na sedeni je mozné
poradensky rieSit problémy &i tazkosti, ale aj Uplne pohodové
témy. Klientstvo nemusi mat vazny dévod, aby tuto sluzbu
vyuzilo. Individualne sedenie predstavuje sukromnu hodinu v
Izbe, za pritomnosti odbornictva, ktori moze klientstvo vyuzit
podla svojej potreby.
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Jendou z najnovsich sluzieb, ktoré vykonavame, je prevencia
na Skolach. Jedna sa najma o primarnu prevenciu v réznych
podobach. NajdblezitejSi je nas prevenény program , ktory sme
v roku 2025 vytvorili - zameriava sa na prevenciu radikalizmu a
extrémizmu. Aktualne ho pilotujeme. Okrem neho na
poziadanie prichadzame do $kol predstavovat nasu sluzbu a
bezpecné miesta s dostupnou pomocou pre mladez.

Niekolkokrat do roka organizujeme vylety, ktorych sa méze
klientstvo zucastnit. V minulosti sme navstivili napr. kupalisko,
motokary, & zoo.. U&elom je sprostredkovat klientstvu
zazitky, ku ktorym by sa inak nedostalo a rozSirovat moznosti
bezpecného travenia volného ¢asu. O tychto prileZitostiach
infromujeme klientstvo v klube Izba, alebo na Instagrame.

SU hlavnym nastrojom verejnej komunikacie s mladezou.
Okrem beznych cielov publikacie na socialnych sietach - ako
je informovat o &innosti, sluzbach a podujatiach, sa snazime
vyuzivat tieto platformy aj na napifianie nasich edukaéno-
vychovnych cielov. Snazime sa skrz ne komunikovat aktualne
témy z klubu, &i sprostredkovavat aktivity dialkovou formou
klientstvu, ktoré sa ich nemohlo zU¢astnit nazivo.



UTOROK
STREDA  KLUB
STVRTOK KLUB

PIATOK TEREN

12:00 - 16:00
14:00 - 18:00
14:00 - 18:00
13:00 - 18:00
13:00 - 18:00

V roku 2025 sme navysili nase sluzby nasledovnym spésobom:

A |

T2z SAFE SPACE PRE MLADYCH > SRR AN TR
ST PROGRAM - FEBRUAR A
52, STREDA K70 sOn? CHEFRAENENTS
6.2, STVRTOK FREE 190, STREDA OBLlEKACKAGEm@
72 FIATOK  TEREN 210. STVRTOK FREE KLUB
RUZONE OKULIARE: 330. PIATOK  TEREN —
12.2. STREDA  VALENTI-MIE g8 — 730. UTOROK  INDIVIDUALNY POKEC
132, STVRTOK FREE MBI camuisRRER) 810. STREDA HOAHOAVECER%;%
14.2. PIATOK  TEREN i sm STVRTOK FREE KLUB
010. PIATOK  TEREN Ay g
19.2. STREDA T 4 v RO A 410, UTOROK  INDIVIDUALNY POKEC
SOM 3 510, STREDA  SWAPOVACKA lm&
20.2. STVRTOK N ~DARQVACK A gy miTeely
212, PIATOK  TEREN 310. STVRTOK FREE KLUB [oonio
710, PIATOK  TEREN s
262, STREDA  GRUG TALK {IENIELTaNesa ey ”,T, Ergfc?: INDMDUMNYPOKECE;;
§§22 23%?‘ ?EFQEN 2330, STVRTOK FREE KLuaﬁRENQ%
. 0 oK

24 PLAT

2830, UTOROK NDVIDU NY POKEC T

2090, STREDA  HALLOWEEN PARTY i) CEaeaD

3010 s VRTOK FREE KLUB/TEREN gRiiild
ATOK TEREN

[ZBA BRATISLAVA.SK

[ZBA BRATISLAVA. SK

V utorky sme spustili
nove individualne
poradenstvo, VO
stvrtky sme, okrem
klubu, zacali chodit aj
do terénu a vSetky
terénne sluzby sme
predizi o jednu
hodinu. Znova sme
tak o trochu viac
zdostupnili pomoc.
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Konferencie

Duvéra jako podminka so<:|aln|

prace | 15.-16.5.2025

V Prahe sme sa zucastnili
konferencie Dlvéra jako podminka
socialni prace s nasSim vlastnym
prispevkom o budovani dbvery
medzi réznymi subkulturami
mladeze v  hlavhom  meste.
Predstavili sme vliastny maly vyskum
klientskej reflexie efektu vyuzivania
nasich sluzieb na ich zivot.

Okrem toho sme sa ako hostia zucastnili konferencii Dieta v

ohrozeni (13.-14.5.25), Jednotni

vV praci

mladezou

(16.-17.10.25), Ako na radikalizaciu mladych 2.0 (23.-24.10.25).
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Vystupovanie

Prednaska
Bratislavské skautské dni | 16. - 18. 5. 2025

Predstavili sme nasu pracu a diskutovali o tom, ¢im sa mbéze
skauting inSpirovat nizkoprahovymi principmi, ako aj o
hraniciach psychickej a socialnej podpory pri praci s detmi.

Diskusia

Student Welcome Weekend
| 20.-21.9.2025

Predstavili sme nasu sluzbu a
diskutovali o dostupnej pomoci
pre Studenststvo v Bratislave.
Infromovali sme o0 moznostiach
dobrovolnictva u nas, v Youth
Hube aj v Nocnej pomoci.
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Spoluprace

V roku 2025 sme Siroko spolupracovali s
nasledovnymi partnermi: CPP 3, Skoly
(preposielanie  informacii o |ZBE
Studentstvu), Fokus (sietovacie
stretnutie), CVC a Youth hub (podujatia),
Depaul (odovzdanie obleCenia a
workshop pre mladez), Loom
(konzultacie v oblasti cudzineckych tém,
siefovanie), Kino nostalgia (propagacia:
letaCiky sluzby, reklama na platne),
UPSVaR (prezentacia cinnosti),
SPODaSK (letdky na  Svoradovej)
Funtastic (letdky na prevadzke)

Media
Agnes vystupila v rozhovore pre
anglicki sekciu Slovenského rozhlasu.
Taktiez sme poskytli rozhovor
Studentskym novinam na Gymnaziu
Metodova 2. V oboch pripadoch sme
predstavili sluzbu, hovorili o]
moznostiach dostupnej pomoci mladezi

v BA a diskutovali 0 aktualnych témach
mladeze v hlavhom meste.
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Evidencia

PoCas celého roku 2025 sme na ucely evidovania ukonov
pouzivali evidenény systém Converga. Vdaka tomuto systému
dokdzeme dnes spolahlivo reportovat nase ukony v Sirokom
spektre dat a zaroven systematicky dokumentovat a sledovat
klientsku poradensku cestu. V roku 2025 sme: data za rok 2025

Vykonali 174 sluzieb, z toho:

terénnych 41
klubovych 97

7 individualnych sedeni 7 35 :
prevencii na Skole 1

V klube pracovali s
klientstvom v pocte

V teréne pracovali s
klientstvom v pocte

Zrealizovali sme
prevenciu na Skole v

216, z toho: 661, z toho: pocte:
dlhodobé 28 identifik. 64 pocet
klientstvo klientstvo workshopov
jednoraz. neidentif. pocet
klientstvo 138 klientstvo °97 zUcastnenych 29
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Metc')dy prace

V ramci nasej sluzby poskytujeme najma zakladné socialne
poradenstvo. Zaroven na zaklade individualnych potrieb
klientstva uplatiujeme Siroké spektrum metod za ucelom
poskytnutia podpory, poradenstva a nasmerovania k pomoci.

metddy prace s klientstvom v teréne metédy préce s kiientstvom v klube
motiva&ny rozhovor

% edukdcia kontaktnd praca

- 10.5% 10.3%

krizova intervencia
1T%

pozorovanie

kontaktna préca

28.3% motivaény mzhovor

vydaj materidlu

10.8% £
pozorovanie

3.8%

sprevadzanie

06% mapovanie potrieb vydaj materialu

0.9% a5%

socidlne poradenstvo
n% i krizova intervencia
!

acna intervencia
28% 13% ~ bex
End p stredk va ie situa&nd intervencia pol

spol bytl pomi ieb 2.7% prie:

1.1% 28.3%
11 7/

Nasa sluzba presla vyvojom. Z primarne terénnej sluzby sa
casom stala aj ambulantna a tato sféra bola plne v roku 2025
rozvijana klubovou pracou, aj rozSirenim o individualne
poradenstvo. Dolezitost komplexnosti a prepdjania foriem
sluzby pri praci s mladezou dobre dokumentuje porovnanie
vyuzivania metod. Zatial ¢o v teréne dominuju metédy ako
kontaktna praca, pozorovanie, €i vydaj materialu, v priestoroch
klubu narasta vyuzivanie metdéd ako bezpecné spolubytie v

priestore, edukacia, Ci motivacny rozhovor. déta za 1ok 2025
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FInancovanie

Vzhladom na to, ze projekt MTT miladez je financovany z
rozpocCtu Magistratu hlavného mesta SR, vydavky a prijmy su
vyrovnane.

Vydavky v roku 2025

Vydavlfy’n? energie, vodu a 2304,00 EUR
komunikacie

E:i%?ginz:szraelgﬂg riTr:ej VeCi 9240,00 EUR
Sluzby 7389,26 EUR
Material 4458,56 EUR
Dopravné 1680,00 EUR
Mzdy a poistné 13 460,00 EUR
Spolu vydavky v 2025 138 531,82 EUR

Prijmy v roku 2025

Vlastné zdroje z rozpo¢tu HM BA 138 531,82 EUR

Spolu prijmy v 2025 138 531,82 EUR
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NSSDR:

Od 1.10.2025 sme sa stali registrovanou socialnou
sluzbou podla zakona NR SR €. 448/2008 o
socialnych sluzbach, §28 - nizkoprahova socialna
sluzba pre deti a rodinu, prostrednictvom
terénneho programu.

Socialnu sluzbu mame registrovanu na celé uzemie
mesta Bratislava.

Sucastou registrovanej socialnej sluzby je aj
preventivna ¢innost na Skolach.
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Pocet sluzieb Pocet kontaktov

V roku 2025 sme 42 krat V roku 2025 sme nadviazali
vyrazili do terénu, z toho raz 169 kontaktov = osloveni
na skolu klientstva

Lokality

T 4+

Kontakty v 4 hl. lokalitach, plus
mapovanie novych lokalit

V roku 2025 doslo k rozSireniu
sluzby a naslednym narastom
poctu sluzieb i kontaktov.

data za rok 2025



EH 23 ©

Lokalty, v
Ktorychsme
najviac pPOosolli:

pocet kontaktov v lokalite pocet ludi v kontaktoch

Iné (Nam. Iné (Nam.
Slobody, Slobody,
Obchodna..) Obchodn4.

Medicka zéhrada 19
78

Medické zahrada
18

Eurovea a okolie
98

Nivy
320

a1

Kamenné namestie
)

Medzi lokality v ktorych pracujeme najintenzivnejSie patri nakupné
centrum Nivy - vo foodcourtoch aj na zelenej streche. Pri porovnani
poCtu kontaktov a poctu klientstva v danych kontaktoch si vSsak
mdbzeme vSimnut, ze v niektorych lokalitach je pocet klientstva oproti
poétu kontaktov vyznamne vySSi a to z dévodu, ze v tychto lokalitach
pracujeme s pocetnymi skupinami mladeze. Prikladom takejto lokality
je napriklad Kamenné namestie, ¢i Medicka zahrada, kde sme v

aktivnom a dihodobom kontakte s velkymi skupinami.
data za rok 2025
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Tem
r0zhOVOrov v
terene:

témy v teréne

Spoloéenské témy
7.4%

Rizikové spravanie
26.9%

Travenie
volného ¢asu
13.9%

Dusevné zdravie
9.6%

Vztahy
Zdravie & sexualita 15.2%

71%

Skola & praca
20%

data za rok 2025
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Klub Izba

Klub Izba bol otvoreny v novembri 2023 a
nachadza sa na Obchodnej 29. Pre mladez je
otvoreny a volne dostupny stredy a Stvrtky od
14:00 do 18:00. V stredy je pripraveny
volnoCasovy alebo edukacny program, stvrtky su
uplne volné. Na mieste sa vzdy nachadza dvojica
odborného pracovnictva. Priestor sluzi ako
bezpecné miesto pre mladez. Mladi ludia tam
mozu len travit volny €as, zapojit sa do aktivit,
alebo dostat odborni pomoc. VSetko v tomto
prestore je dobrovolng, anonymné a bezplatneé.
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Klubove data
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Zrealizovanée
aktivity v I1zbe:

Cavko 25
Chalanske kecy
Ako Setrit peniazky
Hlbina day

Drug talk

Keks v meste

Hello summer

Safe festival
Melénove Sialenstvo
Crafty party
(Ne)vedomostny
Kviz

O_samote

Zmrzka s MTT
Nesocialne siete

Bye bye summer
Otvorene o
samovrazdach
ObliekacCka

Hoa hoa vecer
Swapovacka-
darovacka
Smutenie
Halloween party
Sezonna depresia
Demokracija

2. narodeniny
Zdobenie pernickov
DIY darCeky
VianocCna party
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Temy
rozhovorov v
klube:

témy v klube

Rizikové spravanie

Spolo&enské témy - 1.5%
15.5% it :

Vztahy
Travenie 17.9%
volného €asu
13.3%

DuSevné zdravie
12.9%

Skola & praca

Zdravie & sexualita 20.8%

8.1%
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o o
Aktivity v Klube:
®
Penazenky z tetrapakov  Journaling Halloween party

Povedz to pesnickou Ako na randenie Bezpecny festival
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Porovnanie
temklubu a
lerenu:

témy v klube témy v teréne

Rizikové spravanit Spolo&enské tém:
Spolo&enské témy 2 ov".;;ravame " 74% Y

15.5%

Rizikové spravanie
26.9%

Travenie
voineého &asu
13.9%

Vzfahy
Travenie 78%
volného casu

13.3%

DuSevné zdravie
9.6%

Vztahy
Zdravia & sexual 15.2%

DuSevné zdravie 1%
12.9%

7 Bkola & praca
20.8%

Skola & praca
20%

Zdravie & sexualita

Klub Izba - safe space pre mladych vznikol ako prirodzeny vyvoj
sluzby, ktora pracovala primarne v teréne. Pracovnictvo MTT
navnimalo v teréne potrebu bezpecného prostredia, kde mladi mézu
travit svoj volny ¢as a najst podporu. Vyznam takéhoto priestoru dobre
znazoriuje aj porovnanie tém, ktoré dominuju v jednotlivych sluzbach.
Zatial €o terén predstavuje vyznamny priestor pre poradenstvo v
oblasti rizikového spravania, klub vytvara podmienky na otvaranie
osobnejSich a intimnejSich tém ako su vztahy ¢&i dusevné zdravie.

data za rok 2025
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2. narodeniny
Klubu Izba

Klub Izba v novembri 2025 oslavil svoje 2 narodeniny. Oslavovali sme,
prirodzene, v priestoroch klubu na niekolko etap. Zorganizovali sme
dve oslavy so spolupracovnictvom programu a partnerskymi
organizaciami a samozrejme jednu velku oslavu s nasim klientstvom.
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Individua

Zaciatok sluzby - april 2025

Rovnako ako z terénnej sluzby prirodzene vyvstala potreba
zaloZenia klubu pre mladez, z klubovej €innosti prirodzene
vyvstala potreba vytvorit priestor na individudine
poradenstvo. Vzhladom na limity naSich priestorov sme sa
rozhodli na tento Ucel dedikovat konkrétny den. Klientstvu su
k dispozicii tri ¢asy v utorky, na ktoré sa mdze vopred
prihlasit cez prihlasovaci formular. Tato sluzbu sme
odstartovali v aprili 2025. O terminy je velky zaujem.

Pocet poradenstiev 64

Utorkovych poradenstiev sme zrealizovali 64 a venovali
sme sa 84 osobam. Poradenstvo poskytujeme
jednotlivcom aj skupinam. Na sluzbe je vzdy pritomna
dvojica nasho odbornictva. V pripade potreby sa s
klientstvom dohadujeme na extra stretnutiach po
individualnej dohode - napriklad pokial im nas urceny den a
terminy nevyhovuijl, alebo sa potrebuju stretnit krizovo.
Poradenstvo je mozné vyuzit jednorazovo, ale i opakovane.

NajCastejSie témy poradenstva

Nie je nevyhnutné, aby klientstvo vyuzZilo nase sluzby, len
ked ma velky problém. Na individudlkach vytvarame
priestor aj pre pohodové témy, hranie hier, praktické otazky,
¢i vyuzitie priestoru na vol'nu hodinku klientstva. Zaroven su
vSak priestorom, kde sa €asto rieSia poradenské témy -
medzi nimi najCastejSie: vztahy, rodina, duSevné zdravie,
samota, buducnost. Opakovane sme tiez poskytovali
krizovi intervenciu najmd v ramci suicidality a
sebaposkodzovania.




3

:\\_
l

\

HL
¢
il

N

linuu <

N
|n




EH 23 ©

Opekacka

pocet UCastnictva: 14

18.6.2025 sme vyrazili s vopred prihlasenou skupinou klientstva opekat
do Hajovne. Zabezpelili sme pitie a jedlo, ktoré sme spolu s
klientstvom na mieste pripravili. Okrem obcerstvenia sme sa na mieste
hrali hry, rozpravali sa a prepajali skupiny mladych, ktoré inak do
kontaktu neprichadzaju. Na mieste sme poskytovali aj poradenstvo.
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Grilovacka

pocet UcCastnictva: 40

23.7.2025 sme v spolupraci s Youth Hubom na dvore Centra volného
8asu na Stefanikovej 39 zorganizovali nizkoprahovu grilovadku pre
klientstvo oboch klubov. Jednalo sa o jedno z naSich najuspesnejsich
podujati, poCas ktorého sme prehlbovali kontakt aj s terénnymi
skupinami mladych, ktori prvykrat samostatne vyhladali kontakt s nami.
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Kupkacka

pocet UCastnictva: 14

6.8.2025 sme S§li so skupinou prihlaseného klientstva na kupalisko
Rosni¢ka. Na mieste okrem obc&erstvenia a kupania vznikal neformalny
priestor na prepajanie réznorodych skupin a budovanie vztahu medzi
klientstvom a pracovnictvom. K dispozicii sme mali extra vstupenky od
STaRZ, ktoré sme formou sutaze na Instagrame rozdistribuovali medzi
SirSie klientstvo , ¢&im sme zdostupnili zazitok viacerym mladym lud'om.
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Prskacka

pocet UCastnictva: 25

24.8.2025 sme v spolupraci s Youth Hubom zorganizovali aktivitu s
prvkami arteterapie. V prvom kroku sme hovorili o tom, ako sa mame, a
pisali o tom bielymi voskovkami na platno. Nasledne sme na platno
farbami vyjadrili, €o citime. V poslednom kroku sme na papiere pisali
nase slova podpory, €i rady pre ostatnych a vtla€ali ich do schnucej
farby. Vzniklo tak dielo, ktoré vyjadrovalo spolo€ny proces zvladania.
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Swap & Depaul

pocet UCastnictva: 32

1.-16.10.2025 sme v Izbe organizovali Swap - klientstvo mohlo prinasat
svoje nenosené obleCenie a odnasat si nové kusky. Na zaver tohto
priebezného podujatia sme do klubu 15.10. pozvali pracovnicky z
organizacie Depaul. Nase klientstvo sa mohlo dozvediet viac o ich
praci a najma sa otvorene pytat na tému ludi bez domova. Tento dialég
u mnohych zasadne zmenil ich nahliadanie na tato problematiku.
Depaulu sme zaroven venovali nevyswapované obleCenie, pre ktoré
mali Uzitok. Klientstvo zaroveri mohlo priniest iné potrebné materialy.
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Preventivny
program

V roku 2025 sme vytvorili viastny
program prevencie extrémizmu a
radikalizmu pre stredné Skoly a
konCiace roCniky zakladnych Skal.
Jedna sa okomplexny preventivny
program, ktory pozostava z piatich
trojhodinovych  workshopov s
triedou. Frekvenciu stretavania
vieme prisposobit podla potrieb
Skoly — dblezité je vSak program
realizovat kontinualne sjednym
triednym kolektivom (nespojenych
tried). Workshopy pozostavaju
zinteraktivnych aktivit. Aktualne
program pilotujeme na jednej
strednej Skole. Po ukoncni celého
cyklu, evaluacii a pripadnych
Upravach ho zaéneme bezplatne
ponukat Skoldam. Prevencia na
Skolach sa stava uplne novou
sluzbou Mestského terénneho timu.

Sluzbami na skolach cielime na efektivne prepajanie prostredi mladeze.
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Obsah 1 e
pProgramu

Program tvoria 4 workshopy zamerané na komplexny rozvoj oblasti,
ktoré pobsobia preventivhe vo€i radikalizacii a extrémizmu. Piaty
workshop pripravujeme na mieru, podla identifikovanych potrieb danej
triedy po€as trvania ostatnych workshopov.

Ja & hodnoty ") Workshop postoje
~ 3 vyucovacie hodiny = w3 vyucéovacie hodiny
Vzfahy & emécie [, ) Zdroje

3 vyucovacie hodiny “w' " 3 vyucovacie hodiny
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Urbex

Na zaklade zmapovaného trendu zaujmu mladeze o objavovanie
opustenych budov sme vytvorili odborne podlozeny eduka¢ny material
v podobe plagatu. Tento plagat pomenovava rizika urbexu a obsahuje
rady, ako ho robit bezpecCnejSie, ak sa prenho ¢lovek predsalen
rozhodne. Plagaty sme vylepili na opustené budovy, ktorych majitelia
boli ochotni s nami spolupracpvat.

Tein jo suknomay pors
nah mblte bpi mlpldl'lv a mlagndw
B PV ma rkid e e

1 MudTows nky

155 zochranky .
= 183 rimsiska poscla ML malece 2

pomoes]

Urbex a podobné extra projekty nad ramec naSich beznych sluzieb su
vysledkom naSej preventivnej €innosti vo verejnom priestore. Nasim
cielom je posobit preventivne v témach relevantnych pre mladez, ktoré
ale maju dosah aj na SirSie obyvatel'stvo. V tejto Cinnosti sa riadime
principmi harm reduction, teda zniZzovania rizik.
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Drink spiking

V spolupraci s Oddelenim komunikacie
a marketingu sme vytvorili edukacné
plagaty. Tieto plagaty sme vylepili v
podnikoch, ktoré po osloveni prejavili
zaujem. Plagaty su umiestnené na
miestach, kde na nich jednoducho
moézu narazit zdakaznici. Upozorfiuju
zakaznikov podnikov na
nebezpeenstvo  drink  spikinguy,
obsahuju zachranné kontakty,
edukuiju, ako sa latka méze prejavit na
drinku aj na Cloveku a zhrfhaju kratke
odporucania, ako minimalizovat rizika.

Na tuto preventivnu aktivitu nadvazovala aj mini kampan na socialnych
sietach, ktora edukovala o prevencii drink spikingu. Vznikol z nej viral.
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Spatng\azba

b,

Kazdy rok zbierame od klientstva spatnu vazbu, aby
sme vedeli reflektovat ich potreby, zapojili ich do
rozhodovacich procesov o lzbe a zaroven si overili,
co nam funguje a v ktorych oblastiach sa mozno
presmerovat. Toto suU citované, neupravované
odpovede participantstva na vybrané otazky:



Miesto kde je vitany kazdy bez rozdielu, je tam
vzdy prijemne a pracovnici mi velmi pomohli v
tazkych zivotnych situaciach

skvely priestor prijemny koletiv Chill Welcoming

Relax prave to mesto ktore je pre nas

Chill zéna, super tinedzerov

Salic Je tu utulne
pokec o vselicom Otvorenost

Priestor kde hodiny stravhého
casu beriem ako Uzasne

Natesno s laskouca  straveny den Komfort

Keby si mal/a opisat Izbu
jednym slovom alebo vetou, co
by to bolo? (Ci uz atmosferu,
priestor, komunitu...) chii space

Oddych

re vSetkych
Nadej, P Y
ochota Odpoginok Bezpeénost
safe space :)
Spolupatri€énost Safe space

Pokojne Sialena (appreciate the double pun)

vona cerstvo upecenych domacich kolacov

safe place pre ludi, kde sa mozes zoznamit s novimi
ludmi alebo sa aj porozpravat zo psychologmi



Sa vychillujem pokecam nasajem
dobru naladu

Sa citim komfortne rada travim c¢as, a hlavne som rada
Odpo&ivam za to aki ludia tam pracuju

Nk si mozem na chvilku oddychnut
Rad travim cas
som ako v green zone
mozem spoznat novych super [udi
sa nemusim bat

Relaxujem sa citim, Ze produktivne travim Cas (aj pri
silly aktivitach - vid crash bandicoot)

Budem

Mozem — Dokoncivetu: Izbaje  viana

vypnut s b
pre mha miesto, kde..."
e Viem Ze som vzdy vitana
vyrozpravat sa citim prijata y

Si oddychnem
Viem ze nebudem sudeny
miesto pokoja a radosti a

. kl'udu
Oddychujem
Sa m6zem Je citit spolupatricnost,
socializovat zodpovednost a spolocny vajb

... pridem, ked' potrebujem socializaciu s niekym inym ako
mojimi piatimi kamaratmi, kde mézem vyskusat rozne
verzie seba a vystupit z makety, v ktorej som zaseknuta.



Skor kecame Vel'mi fajn ludia pomahaju mi
ako pomahat

Ste dobri odbornici,
respektujem vas

Su super
Pomahaju
mi citit sa Ste stradne zlati @. Oliver ja na moj
socialne vkus az moc 'moc’, ale stale ste

strasne zlati.

mily ludia to su a som rad ze pomahaju aj inym

N ) g V pohode
e Ako by si opisal/a
svet aj b7

wmi Pracovnikov/cky v Izbe,

ocami vcomtipomahaju? sumily

Velmi mili ludia,
stretavam ich aj bezne na
ulici a ob¢as pojecame :)

Super, su velmu respektujuci a
milé ochotni

skvela praca

hlavne v zlepsSeni

len tak sa vyrozpravat, nalady, a schopnost
dostat iny pohlad na sa na veci pozerat z
moju situaciu viacerych uhlov

Uplny benger, su vyborni a velmi mili a vzdy zlepsia naladu



komunikacia a taktiez zistit Namiesto odsudenia

nazory inych alebo vSeobecne ponuknu pomoc,
nazor z iného pohladu mozeme sa rozpravat o
vSetkom.

su duper helpful asi a understandable neviem jak povedat
po slovensky to proste chapaju vsetko a vedia co poradit a
mega komfort

Najviac uzasny ludia naozaj ich mam velmi rada a vZdy su tam
pri mne ked' potrebujem a vzdy ked' pridem so smutkom tak
odchadzam s usmevom

Ako by si opisal/a
pracovnikov/cky v Izbe,
v com ti pomahaju ?

Privetivi, zaujimaju sa o Odpovedaju Uprimne a s

akukol'vek nadhodenu vedomostami na vsetky otazky,
tému, poskytnu snazia sa ma pochopit, davaju

hodnotnu spatnu vazbu mi rady alebo ma iba vypocuju.

uplne uzasny vsetci. kazdy jeden mi nadmieru sadol a je
strasne prijemne ze ked o niecom rozpravam tak dostanem
pohlad aj muza aj Zeny ak to dava zmysel. eSte sa mi nestalo
Ze by tam pracoval niekto komu by som nemala chut sa v
sekunde vyrozpravat zo v§etkého ¢o mam na srdci
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VYPIS Z REGISTRA SOCIALNYCH SLUZIEB

(Uplny vypis)
Vypis z registra bol vydany: 01. 10. 2025, 11:21

Vypis vydal registraény Grad: Bratislavsky samospravny kraj

1. Poskytovatel’ socialnej sluzby

Nazov:

Hlavné mesto Slovenskej republiky Bratislava

1CO:
00603481

Sidlo pravnickej osoby:

Primacialne namestie 429/1, 81499 Bratislava-Staré Mesto

Pravna forma:

Obec (obecny urad), mesto (mestsky urad)

Typ poskytovatela:
Verejny

Statutdri:

Ing. arch. Matus Vallo, Primator

2. Prehl’ad socialnych sluzieb

ID sluzby:

Druh:
Forma:
Nazov zariadenia:

Miesto poskytovania:

Poskytovana od:
Urdity ¢as:
Kapacita:
Datum zapisu:
Cielové skupiny:
Zodpovedny:
Registrator:

ID sluiby:

Druh:
Forma:

Miesto poskytovania:

Poskytovana od:
Urdity Cas:
Datum zapisu:
Ciel’ové skupiny:
Zodpovedny:
Registrator:

7111930

nizkoprahova socidlna sluzba pre deti a rodinu
ambulantna

nizkoprahova socialna sluzba pre deti a rodinu Fokus
Agatova 3299/1A, 84101 Bratislava-Dubravka
15. 04. 2013

Nie

35

25.09. 2009

Diet'a v krizovej socialnej situacii a jeho rodina
Ing. Zuzana Krizanova

Bratislavsky samospravny kraj

4221654

nizkoprahova socidlna sluzba pre deti a rodinu
terénna

Okres Bratislava IV

01.10. 2025

Nie

01. 10. 2025

Dieta v krizovej socialnej situacii a jeho rodina
Ing. Zuzana KriZzanova

Bratislavsky samospravny kraj

Strana vypisu:

1

/
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ID sluZby:

Druh:
Forma:

Miesto poskytovania:

Poskytovana od:
Uréity ¢as:
Datum zapisu:
Cielové skupiny:
Zodpovedny:
Registrator:

ID sluzby:

Druh:
Forma:

Miesto poskytovania:

Poskytovana od:
Urdity cas:
Datum zapisu:
Cielové skupiny:
Zodpovedny:
Registrator:

ID sluzby:

Druh:
Forma:

Miesto poskytovania:

Poskytovana od:
Urdity Cas:
Datum zapisu:
Ciel’'ové skupiny:
Zodpovedny:
Registrator:

ID sluzby:

Druh:
Forma:

Miesto poskytovania:

Poskytovana od:
Urdity ¢as:
Datum zapisu:
Ciel’ové skupiny:
Zodpovedny:
Registrator:

4454762

nizkoprahova socialna sluzba pre deti a rodinu
terénna

Okres Bratislava II

01.10. 2025

Nie

01.10. 2025

Dieta v krizovej socidlnej situacii a jeho rodina
Ing. Zuzana Krizanova

Bratislavsky samospravny kraj

6893393

nizkoprahova socidlna sluzba pre deti a rodinu
terénna

Okres Bratislava V

01.10. 2025

Nie

01.10. 2025

Diet'a v krizovej socidlnej situacii a jeho rodina
Ing. Zuzana KriZanova

Bratislavsky samospravny kraj

8627838

nizkoprahova socidlna sluzba pre deti a rodinu
terénna

Okres Bratislava III

01. 10. 2025

Nie

01.10. 2025

Dieta v krizovej socialnej situacii a jeho rodina
Ing. Zuzana Krizanova

Bratislavsky samospravny kraj

9059316

nizkoprahova socidlna sluzba pre deti a rodinu
terénna

Okres Bratislava |

01.10. 2025

Nie

01. 10. 2025

Dieta v krizovej socialnej situacii a jeho rodina
Ing. Zuzana KriZanova

Bratislavsky samospravny kraj

Strana vypisu:

2

/
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ID sluzby:

Druh:
Forma:

Miesto poskytovania:

Poskytovana od:
Ur¢ity cas:
Datum zdpisu:
Ciel'ové skupiny:
Zodpovedny:
Registrator:

ID sluzby:

Druh:
Forma:

Miesto poskytovania:

Poskytovani od:
Urdity ¢as:
Datum zapisu:
Cielové skupiny:
Zodpovedny:
Registrator:

ID sluzby:

Druh:
Forma:

Miesto poskytovania:

Poskytovana od:
Ur€ity cas:
Datum zapisu:
CiePové skupiny:
Zodpovedny:
Registrator:

ID sluzby:

Druh:
Forma:

Miesto poskytovania:

Poskytovana od:
Ur¢ity éas:
Datum zapisu:
CiePové skupiny:
Zodpovedny:
Registrator:

2129060

podpora samostatného byvania

terénna

Okres Bratislava 11

24.07.2023

Nie

24.07.2023

FO v krizovej socialnej situacii z dévodu straty byvania alebo ohrozenia stratou byvania
Ing. Zuzana Krizanova

Bratislavsky samospravny kraj

3447835

podpora samostatného byvania

terénna

Okres Bratislava |

24.07.2023

Nie

24.07.2023

FO v krizovej socidlnej situacii z dévodu straty byvania alebo ohrozenia stratou byvania
Ing. Zuzana Krizanova

Bratislavsky samospravny kraj

4955140

podpora samostatného byvania

terénna

Okres Bratislava V

24.07.2023

Nie

24.07. 2023

FO v krizovej socialnej situacii z dévodu straty byvania alebo ohrozenia stratou byvania
Ing. Zuzana Krizanova

Bratislavsky samospravny kraj

5898084

podpora samostatného byvania

terénna

Okres Bratislava II

24.07.2023

Nie

24.07. 2023

FO v krizovej socialnej situacii z dévodu straty byvania alebo ohrozenia stratou byvania
Ing. Zuzana KriZanova

Bratislavsky samospravny kraj

Strana vypisu: 3 / 5



ID sluzby:

Druh:
Forma:

Miesto poskytovania:

Poskytovana od:
Urdity ¢as:
Détum zapisu:
Cielové skupiny:
Zodpovedny:
Registrator:

ID sluzby:

Drubh:
Forma:

Miesto poskytovania:

Poskytovani od:
Urdity cas:
Kapacita:
Datum zapisu:
Ciel'ové skupiny:

Zodpovedny:
Registrator:
ID sluzby:
Drubh:

Forma:
Nazov zariadenia:

Miesto poskytovania:

Poskytovana od:
Urdity cas:
Kapacita:
Datum zapisu:
Cielové skupiny:
Zodpovedny:
Registrator:

7753704

podpora samostatného byvania

terénna

Okres Bratislava IV

24.07.2023

Nie

24.07.2023

FO v krizovej socialne;j situécii z dovodu straty byvania alebo ohrozenia stratou byvania
Ing. Zuzana Krizanova

Bratislavsky samospravny kraj

8087272

utulok

pobytova - ro¢na

Hradska 13515/2B, 82107 Bratislava-Vrakufia
01. 06. 2023

Nie

25

12. 05. 2023

FO v krizovej socialnej situcii z ddvodu nezabezpecenia nevyhnutnych podmienok na
uspokojovanie zakladnych Zivotnych potrieb
FO v krizovej socialnej situdcii z dovodu straty byvania alebo ohrozenia stratou byvania

Ing. Zuzana KriZzanova
Bratislavsky samospravny kraj

4772094

noclaharen

pobytova - rocnd

MEA CULPA

Hradska 8001/2, 82107 Bratislava-Vrakuia
01.01. 2004

Nie

36

25.09. 2009

Poskytovana do: 15.03.2020

Datum vymazu: 15.03. 2020

Mgr. Sergej Kara
Bratislavsky samospravny kraj

Strana vypisu: 4 / 5



ID stuzby:

Druh:
Forma:

Miesto poskytovania:

Poskytovana od:
Urdity cas:
Détum zapisu:
Cielové skupiny:
Zodpovedny:
Registrator:

3331991

opatrovatel'ska sluzba
terénna

Bratislavsky kraj

01. 06.2019

Ano

26.02.2019

Datum vymazu:

06. 12. 2021

FO s tazkym zdravotnym postihnutim alebo nepriaznivym zdravotnym stavom

Mgr. Sergej Kara
Bratislavsky samospravny kraj

Strana vypisu:
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